
Subject: Wie am besten 0.05mg Dosis?
Posted by Peterson on Wed, 05 Jan 2011 03:56:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute,
Wie bewerkstellige ich am Besten eine Fin Dosis von 0.05mg?
Gründe sind erstens die deutlich reduzierten Kosten (habe 1mg Tabletten) und natürlich die
gute Scalp-Reduktion bei weniger Serum-Reduktion.

-Jeden 4. Tag 0.2mg?(Wie siehts mit der Wirkung aus?)
-Die ganze Tablette pulverisieren und immer ne Messerspitze mit nem Glas Wasser nehmen?
-Oder doch in Alkohol aufgelöst?Aber wie dann dosieren? (Wenn ja,gibts dazu ne genau
Anleitung bezüglich dem Verhältnis?)

Wenn ihr Tipps dazu habt - immer raus mit 

Subject: Aw: Wie am besten 0.05mg Dosis?
Posted by Mink on Wed, 05 Jan 2011 06:33:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Am Einfachsten finde ich noch jeden 4. Tag die 0,2 mg. Laut der allseits bekannten Studie soll die
Wirkung nahezu bei der von 1 mg liegen. Allerdings habe ich selbst die Erfahrung gemacht, dass
ich oral schon mindestens 0,4 bis 0,6 mg pro Woche einnehmen muss um meinen Status halten
zu können. 
Aber da muss sich jeder selbst herantasten an seine individuelle Grenze. 

Subject: Aw: Wie am besten 0.05mg Dosis?
Posted by pilos on Wed, 05 Jan 2011 06:53:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peterson schrieb am Wed, 05 January 2011 05:56Hi Leute,
Wie bewerkstellige ich am Besten eine Fin Dosis von 0.05mg?
Gründe sind erstens die deutlich reduzierten Kosten (habe 1mg Tabletten) und natürlich die
gute Scalp-Reduktion bei weniger Serum-Reduktion.

-Jeden 4. Tag 0.2mg?(Wie siehts mit der Wirkung aus?)
-Die ganze Tablette pulverisieren und immer ne Messerspitze mit nem Glas Wasser nehmen?
-Oder doch in Alkohol aufgelöst?Aber wie dann dosieren? (Wenn ja,gibts dazu ne genau
Anleitung bezüglich dem Verhältnis?)

Wenn ihr Tipps dazu habt - immer raus mit 
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0,05 ist aber trotz studien lediglich eine statistische größe..mehr nicht... und unzuverlässig.....

Zitat:gute Scalp-Reduktion bei weniger Serum-Reduktion.

da verwechselst du was...  das wiederspricht sich selbst.. ..das gilt nur als topical..jedoch nie und
nimmer oral..  

also 0,25 mg sollten schon sein...da viertelst du einfach eine tablette..fertig

Subject: Aw: Wie am besten 0.05mg Dosis?
Posted by mahatma on Wed, 05 Jan 2011 12:36:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab mir jetzt Propecia geholt und möchte täglich 0,25mg einnehmen.

Wie ist es mit der Aufteilung der "Propecia" Tablette?

Wenn ich 4 gleich große Stücke hab, enthalten die einzelne Stücke dann den gleichen
Anteil des Wirkstoffes "Finasterid "? Oder sind die unterschiedlich?

Wenn nicht,.... kann man die Tablette mörsern dann das Pulver mischen und es in vier Haufen
aufteilen? Oder gibt es eine andere Methode....?

LG

Subject: Aw: Wie am besten 0.05mg Dosis?
Posted by pilos on Wed, 05 Jan 2011 12:53:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mahatma schrieb am Wed, 05 January 2011 14:36
Wenn ich 4 gleich große Stücke hab, enthalten die einzelne Stücke dann den gleichen
Anteil des Wirkstoffes "Finasterid "? Oder sind die unterschiedlich?
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das ist völlig schnuppe..du kannst auch 1 tab alle 4 tage nehmen...

es geht immer um die gesamte menge in einem bestimmten zeitraum und nicht um die
tagesmenge.

Subject: Aw: Wie am besten 0.05mg Dosis?
Posted by Mita on Wed, 05 Jan 2011 13:10:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In Alk auflösen und dann mit einer Pipette mit ml-Angaben abmessen jeden Tag. Verhältnis
kannst du dir ja selber ausrechnen. Wenn du eine Tablette in 1 Liter Wodka auflöst, musst du
auch entsprechend viel pro Tag davon trinken   

Subject: Aw: Wie am besten 0.05mg Dosis?
Posted by Peterson on Sun, 09 Jan 2011 03:24:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 05 January 2011 07:53Peterson schrieb am Wed, 05 January 2011
05:56Hi Leute,
Wie bewerkstellige ich am Besten eine Fin Dosis von 0.05mg?
Gründe sind erstens die deutlich reduzierten Kosten (habe 1mg Tabletten) und natürlich die
gute Scalp-Reduktion bei weniger Serum-Reduktion.

-Jeden 4. Tag 0.2mg?(Wie siehts mit der Wirkung aus?)
-Die ganze Tablette pulverisieren und immer ne Messerspitze mit nem Glas Wasser nehmen?
-Oder doch in Alkohol aufgelöst?Aber wie dann dosieren? (Wenn ja,gibts dazu ne genau
Anleitung bezüglich dem Verhältnis?)

Wenn ihr Tipps dazu habt - immer raus mit 

0,05 ist aber trotz studien lediglich eine statistische größe..mehr nicht... und unzuverlässig.....

Zitat:gute Scalp-Reduktion bei weniger Serum-Reduktion.

da verwechselst du was...  das wiederspricht sich selbst.. ..das gilt nur als topical..jedoch nie und
nimmer oral..  
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also 0,25 mg sollten schon sein...da viertelst du einfach eine tablette..fertig

Die Studie sagt doch aber nichts von topical?
Hier ist sie nochmal http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10495374 , gab auch paar schöne
Bildchen irgendwo.
Also meinst du die Studie bezieht sich auf topical oder wie?

Subject: Aw: Wie am besten 0.05mg Dosis?
Posted by pilos on Sun, 09 Jan 2011 09:54:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Peterson schrieb am Sun, 09 January 2011 05:24pilos schrieb am Wed, 05 January 2011
07:53Peterson schrieb am Wed, 05 January 2011 05:56Hi Leute,
Wie bewerkstellige ich am Besten eine Fin Dosis von 0.05mg?
Gründe sind erstens die deutlich reduzierten Kosten (habe 1mg Tabletten) und natürlich die
gute Scalp-Reduktion bei weniger Serum-Reduktion.

-Jeden 4. Tag 0.2mg?(Wie siehts mit der Wirkung aus?)
-Die ganze Tablette pulverisieren und immer ne Messerspitze mit nem Glas Wasser nehmen?
-Oder doch in Alkohol aufgelöst?Aber wie dann dosieren? (Wenn ja,gibts dazu ne genau
Anleitung bezüglich dem Verhältnis?)

Wenn ihr Tipps dazu habt - immer raus mit 

0,05 ist aber trotz studien lediglich eine statistische größe..mehr nicht... und unzuverlässig.....

Zitat:gute Scalp-Reduktion bei weniger Serum-Reduktion.

da verwechselst du was...  das wiederspricht sich selbst.. ..das gilt nur als topical..jedoch nie und
nimmer oral..  

also 0,25 mg sollten schon sein...da viertelst du einfach eine tablette..fertig

Die Studie sagt doch aber nichts von topical?
Hier ist sie nochmal http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10495374 , gab auch paar schöne
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Bildchen irgendwo.
Also meinst du die Studie bezieht sich auf topical oder wie?

es gibt 2 studien eine oral eine topical.

und ich habe  zu diesem/deinem link bereits stellung genommen...mit rot

Subject: Aw: Wie am besten 0.05mg Dosis?
Posted by Foxi on Sun, 09 Jan 2011 10:03:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

3mg in 60ml Vodka auflösen =0,05mg
1ml mit der Pipette in ein Glas Wasser geben
und trinken
und immer vorher gut schütteln

müßte gehn oder

Foxi

Subject: Aw: Wie am besten 0.05mg Dosis?
Posted by Peterson on Sat, 22 Jan 2011 03:03:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay, danke euch allen  
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