
Subject: Haarausfall durch Rauchen?
Posted by Folikel75 on Fri, 24 Dec 2010 11:12:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo miteinander,

da bin ich mal wieder.

Seit ich mich von meiner Freundin getrennt habe, habe ich
leider wieder mit Rauchen angefangen.

Was habt ihr für Erfahrungen gemacht? Wirken sich so 5
Zigaretten am Tag auf den Haarstatus aus?

Hat sich bei jemandem, der mit Rauchen aufgehört hat
der Haarstatus sogar vielleicht verbessert?

LG
Folikel

Subject: Aw: Haarausfall durch Rauchen?
Posted by Carelian on Sat, 25 Dec 2010 14:13:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nikotin schädigt dem Körper, das is klar. Rauchen kann ne AGA  maximal verstärken. Aber
falls man kein Haarausfall hat, schädigt der Rauch meistens nicht die Haare. Ich hab nie
geraucht also kann ich nicht sagen wies bei mir wäre.

Subject: Aw: Haarausfall durch Rauchen?
Posted by Haarminator on Sat, 25 Dec 2010 21:49:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich sag nur dazu,,keine Frau/Mann ist es wert seine Gesundheit

dafür zu riskieren,,auch wenn es nur rauchen ist...

Gibt viele Kettenraucher mit vollem Haar,also kann es ncht daran liegen,,eher denn stress das zur
zeit durch deiner Ex hast kann kurzzeitig für Haarausfall sorgen,,,

Subject: Aw: Haarausfall durch Rauchen?
Posted by Legende on Sat, 25 Dec 2010 22:37:50 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Wenn fördert Rauchen AGA, ob es dazu ne Studie gibt, weiß
ich nicht..

Aber es verursacht kein HA für die jenigen die kein AGA haben.
Dafür gibt es zu viele bsp.

Subject: Aw: Haarausfall durch Rauchen?
Posted by Rosso on Sun, 26 Dec 2010 11:27:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.surviving-hairloss.com/support-files/smoking-and-hair-loss.pdf

In dieser Studie wurde belegt, dass Rauchen die Verlaufsgeschwindigkeit einer AGA (und
anderen Haarerkrankungen) definitiv beschleunigt.

Subject: Aw: Haarausfall durch Rauchen?
Posted by HirschGeweih on Sun, 26 Dec 2010 20:50:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

yep es stimmt, rauchen macht zwar keine AGA, beschleunigt aber vorhandene AGA.
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