Subject: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by sendermann on Thu, 09 Dec 2010 08:54:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute, auch wenn dieses Thema vllit schon zum Ermuden diskutiert wurde habe ich
trotzden eine Frage an euch.
Ich nehme seit ca 2 Monaten Finasterid, da ich seit 6 Monaten Haarausfall habe.

Ich hatts nicht gedacht, aber der Scheil3 bringts
hab keinen Haarausfall mehr, nicht schlecht, was die Forschung alles erreichen kann.

Aber:

Seitdem ich Fin nehme, habe ich auch die bekannten Nebenwirkungen (weniger Lust auf Sex).
Um sicher zu gehn war ich bei nem Haarprofi, Dr. Finner (passender Name;-) und der meinte,
dass ich dn Kram erstmal 3 Monate nehmen sollte, die Nebenwirkungn wirden schon wieder
weggehn, wenn sich der Kérper dran gewdhnt hat.

Was meint ihr dazu? Ist das realistisch?

Irgendwie kann ich mir das nicht richtig vorstellen. Wére natirlich Bestens, weil mans ja ein
Lebenlang nehmen muss.

Ist sowas bei euch passiert? Oder versucht ihr mit den Nebenwirkungen zu leben?

LG Chris

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by Gast on Thu, 09 Dec 2010 09:42:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich start auch grad nen neuversuch mit fin - damit ich mir nicht nachsagen muss ich hatts
nicht versucht. die nebenwirkungen vom letzten mal hab ich mir z.b. nur eingebildet sind dieses
mal nicht aufgetreten - brennende augen.

hab nun auch etwas einbuf3en in Sachen Libido und Erregung festgestellt - werde es aber mal
versuchen und auch so 2-3 monate abwarten. wenns dann nicht besser ist: weg mit dem scheif
...bei mir ists zum gluck ein "alles oder nichts" versuch weils mir mittlerweile mehr oder minder
egal ist - schon wars naturlich wenns klappt, wenn nicht - pech ....

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by Mink on Thu, 09 Dec 2010 11:17:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Viele haben hier in der Tat schon berichtet, dass die NW nach einiger Zeit wieder verschwunden
sind.
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Bei mir war es hingegen so, dass ich erst nach 2-3 Jahren die NW realisiert habe - aber ok,
damals war ich auch noch nicht darauf sensibilisiert aufgrund mangelndem Hintergrundwissen.

Wenn sich bei Dir jetzt schon Erfolg gezeigt hat, kannst Du versuchen, die Dosis zu reduzieren.
Wieviel nimmst Du aktuell ? Die tblichen 1mg / Tag ? Konntest Du dann bedenkenlos
halbieren und wenn Du Gluck hast, gehen dann auch die NW zurtck.

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by Foxi on Thu, 09 Dec 2010 12:20:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

die ersten 3-6Monate sind die schlimmsten
danach merkt man eigentlich gar nix mehr in Punkto
Libido! oft sogar geiler als ohne!

Foxi

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by HirschGeweih on Thu, 09 Dec 2010 14:54.04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vieles ist kopfsache. Das beste ist du nimmst es noch ca. 3 monate, und relaxt dabei, vergiss das
thema mangelnde libido und alle horrorpostings ausm forum. Bei den meisten wirkts wahre
wunder

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by Foxi on Thu, 09 Dec 2010 15:02:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HirschGeweih schrieb am Thu, 09 December 2010 15:54vieles ist kopfsache. Das beste ist du
nimmst es noch ca. 3 monate, und relaxt dabei, vergiss das thema mangelnde libido und alle
horrorpostings ausm forum. Bei den meisten wirkts wahre wunder

das man mit Fin Probleme bekommt, ist mit Sicherheit so
es ist ein auf und ein ab

mansche sind halt empfindlicher ,Kopfsache ist es auch
aber wenn es vorher geklappt hat und dann mit Fin

nicht mehr liegt es auch daran!

Foxi
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Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by sendermann on Thu, 09 Dec 2010 15:08:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

erstmal vielen dank fir die lieben antworten.

okay @ mink: ja ich nehme 1mg taglich. tberleg aber noch auf neuwuchs zu warten und dann

mit der dosis evtl runter zu gehen. experte hirschgeweih meinte zu mir, dass der durchaus drin ist,
wenn das mittel schon so frith anschlagt.

oder ist etwa auch ein neuwuchs bei halbierter dosis mdglich?

@ foxi:du meinst also, dass es bei dir so, war das du die ersten 3-6 monate wie ich kaum lust auf
sex hattest und es dann immer besser wurde? ware natirlich schon, wenn das so ware.

das wiurde erklarn, warum viele fin user die angegebenen 10 % fir geschont halten, sprich

weil sie die nebenwirkungen erfahren und es dann nicht 3-6 monate durchziehen sondern
absetzen...

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by HirschGeweih on Thu, 09 Dec 2010 15:08:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Thu, 09 December 2010 16:02
aber wenn es vorher geklappt hat und dann mit Fin
nicht mehr liegt es auch daran!

Foxi

aber nicht wenn man sich was einbildet, weil man fin genommen hat und einem seelisch schon
leicht der angstschweil3 runtertropft.

Subject: @sendermann
Posted by Mink on Thu, 09 Dec 2010 19:16:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bekam auch Neuwuchs nur durch Fin, dauert ca. 6-8 Monate bis es losging.

Dann mach es doch so, nimm die 1mg weiter und konzentrier Dich nur auf die erwiinschte
Wirkung und nicht auf evtl. NW. VIIt. gehen die wie bei Foxi und anderen eh nach ner Zeit wieder
zurtck.

Ansonsten hast Du spater immer noch die Option, die Dosis zu reduzieren. Es gibt Studien,
wonach 0,5mg (und sogar noch darunter) annahernd die gleiche Wirkung haben wie 1 mg.

Ich selbst nehme nur noch 2 x 1 mg pro Woche und kann den Status gut halten aber ok, nehme
seit Uber 12 Jahren Fin.

Page 3 of 8 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=8015
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=18253&goto=196023#msg_196023
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=196023
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=6936
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=18253&goto=196024#msg_196024
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=196024
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=25
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=18253&goto=196047#msg_196047
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=196047
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by Carelian on Thu, 09 Dec 2010 22:01:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@sendermann

Ich nehme jetzt schon seit 6 Monaten Fin 1mg taglich und habe bis jetz keine NW feststellen
kénnen.

VIit einfach mal die NW in den Hintergrund stellen und keine Gedanken verschwenden.™
Wie siehts bei dir mit Shedding aus?

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by sendermann on Tue, 14 Dec 2010 12:26:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kann man tberhaupt von fin shedding bekommen?

hatte das gefiihl das es vor n paar monaten mit minox schlimmer gewordn ist, aber danach
auch nicht besser

naja nehm immer noch ab und an den foam, weil der doc meinte, dass trotzdem dadurch haare
nachgewachsen sind.

nachdem ich 1,5 monate fin genommen hab, hat der haarausfall einfach weitesgehend
aufgehort. nix mit shedding.

aber habe heute das gefuhl, dass ich wieder n tick mehr haare verlier.

weild aber nicht inwieweit das einbildung ist, im haarsieb sind nach wie vor kaum mehr als 6
haare. halt nur wenn ich mir durch die haare gehe, ab und an mal ein haar.

man verliert das gefthl dafir, was normal ist...

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by Carelian on Tue, 14 Dec 2010 19:24:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, auch bei Fin gibts Shedding. Minox hab ich noch nich ausprobiert. Ich belasse es erstma bei
Fin. Gibt viele die nach 2-3 Monaten mit Minox abbrechen, weil sie keine Erfolge erzielt haben.
Und wenn Minox, dann eher mit 2-3 Proscar 5mg in die Loésung, soweit ich weil3.

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by Mink on Tue, 14 Dec 2010 19:35:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sendermann schrieb am Tue, 14 December 2010 13:26

aber habe heute das gefuhl, dass ich wieder n tick mehr haare verlier.

weil3 aber nicht inwieweit das einbildung ist, im haarsieb sind nach wie vor kaum mehr als 6
haare. halt nur wenn ich mir durch die haare gehe, ab und an mal ein haar.

man verliert das gefthl dafir, was normal ist...
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Dass Haare ausgehen ist normal, hat auch jeder 12jahrige. Sechs Haare ist gar nichts. Du
machst Dir zuviel Gedanken. Entscheidend ist, dass Dein Gesamtstatus insgesamt stabil bleibt.
Schwankungen sind ganz normal.

Wenn einer ne Spiegelglatze hat, hat er einen Haarausfall von Null. Aber sein Haarstatus ist halt
mies.

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by countz on Sat, 25 Dec 2010 10:55:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nehme seit bischen tGber einem monat fin. habe in letzter zeit einen leichten druck auf den
augen und habe per zufall letztens mal eine brille mit der minimalsten korrektur anprobiert und
dabei entdecken musse, dass ich mit dieser scharfer sehe. habe mich dann gefragt, ob es
eine nebenwirkung von fin sein kann (bereits nach einem monat!). habe auch das gefiihl, dass
ich wie einen schleier im kopf habe, aber das konnte vom sehen her kommen...

was meint ihr?

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by Foxi on Sat, 25 Dec 2010 11:09:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

countz schrieb am Sat, 25 December 2010 11:55nehme seit bischen Uber einem monat fin.

habe in letzter zeit einen leichten druck auf den augen und habe per zufall letztens mal eine brille
mit der minimalsten korrektur anprobiert und dabei entdecken musse, dass ich mit dieser
scharfer sehe. habe mich dann gefragt, ob es eine nebenwirkung von fin sein kann (bereits nach
einem monat!). habe auch das gefuhl, dass ich wie einen schleier im kopf habe, aber das

kénnte vom sehen her kommen...

was meint ihr?

ja das ist ne typische Fin Nebenwirkung

probier mal reduzieren 0,5mg taglich
oder nur alle 2Tage reicht auch

Foxi

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by maverick on Sat, 25 Dec 2010 18:15:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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meine personliche meinung: ich glaube dass propecia in den ersten jahren meistens wirkt und
die wirkung langsam immer schwacher wird.

nebenwirkungen sind unterschiedlich, die offiziellen zahlen erscheinen mir geschont. bei mir
haben sich nebenwirkungen erst nach ca. 6 jahren massiv bemerkbar gemacht.

letztendlich bin ich der meinung, dass man sich mit haarausfall abfinden und das leben trotzdem
weiter geniesen kann. andernfalls besteht die gefahr, dass es zum thema nummer eins wird und
du viel geld und energie aufwendest bevor du letztendlich nach vielen jahren doch einsehen
musst, dass kein mittel dir die haare langfristig bewahren kann.

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by Foxi on Sat, 25 Dec 2010 19:14:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

maverick schrieb am Sat, 25 December 2010 19:15meine personliche meinung: ich glaube dass
propecia in den ersten jahren meistens wirkt und die wirkung langsam immer schwacher wird.
nebenwirkungen sind unterschiedlich, die offiziellen zahlen erscheinen mir geschont. bei mir
haben sich nebenwirkungen erst nach ca. 6 jahren massiv bemerkbar gemacht.

letztendlich bin ich der meinung, dass man sich mit haarausfall abfinden und das leben trotzdem
weiter geniesen kann. andernfalls besteht die gefahr, dass es zum thema nummer eins wird und
du viel geld und energie aufwendest bevor du letztendlich nach vielen jahren doch einsehen
musst, dass kein mittel dir die haare langfristig bewahren kann.

es hat jedenfalls 13Jahre Prima gewirkt wenn ich nicht
Bl6dsinn gemacht hatte und Dutasterid probiert hatte
und hatte bis dahin kaum Nebenwirkungen

ab Dut war der Wurm drin

Foxi

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by HirschGeweih on Sun, 26 Dec 2010 20:49:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

countz schrieb am Sat, 25 December 2010 11:55nehme seit bischen Uber einem monat fin.

habe in letzter zeit einen leichten druck auf den augen und habe per zufall letztens mal eine brille
mit der minimalsten korrektur anprobiert und dabei entdecken musse, dass ich mit dieser
scharfer sehe. habe mich dann gefragt, ob es eine nebenwirkung von fin sein kann (bereits nach
einem monat!). habe auch das gefihl, dass ich wie einen schleier im kopf habe, aber das

konnte vom sehen her kommen...

was meint ihr?

ist ne typische nebenwirkung von fin. Da es die augen sind bitte blos nicht topisch anwenden in
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diesem fall. Du kannst versuchen die dosis zu reduzieren, notfalls nimmst du ne super minidosis.

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by countz on Mon, 27 Dec 2010 01:37:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

werd mal fir ne woche oder so absetzen, bis der druck ganz weg ist... wirde es sinn machen
auszuprobieren, alle vier tag oder so 1.25 mg?

danke fur die antworten

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by Foxi on Tue, 28 Dec 2010 11:10:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

countz schrieb am Mon, 27 December 2010 02:37werd mal fir ne woche oder so absetzen, bis
der druck ganz weg ist... wirde es sinn machen auszuprobieren, alle vier tag oder so 1.25 mg?

danke fur die antworten

reicht vollkommen aus
jeder 2ter Tag 0,5mg auch

Foxi

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by Foxi on Tue, 28 Dec 2010 11:11:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Tue, 28 December 2010 12:10countz schrieb am Mon, 27 December 2010
02:37werd mal fur ne woche oder so absetzen, bis der druck ganz weg ist... wirde es sinn
machen auszuprobieren, alle vier tag oder so 1.25 mg?

danke fiur die antworten
reicht vollkommen aus
jeder 2ter Tag 0,5mg auch

und auch ne Woche Pause ist auch nicht verkehrt

Foxi
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Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by Foxi on Tue, 28 Dec 2010 15:36:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lachhaft die Antwort
http://www.haarerkrankungen.de/expertenrat/erforum/index.php4?showpage=zeigebeitrag&forum
nummer=1&beitragsnummer=2769

Foxi

Subject: Aw: Finasterid Nebenwirkungen
Posted by HirschGeweih on Tue, 28 Dec 2010 22:13:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wurde lieber jeden oder jeden 2ten tag ne kleinere dosis nehmen, 0,5 oder 0,25mg z.b.

Page 8 of 8 ---- Cenerated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=18253&goto=197103#msg_197103
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=197103
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=6936
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=18253&goto=197114#msg_197114
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=197114
https://www.alopezie.de/fud/index.php

