Subject: "privater” bluttest, hilfe
Posted by haartod on Sat, 04 Dec 2010 01:39:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

da die arzte meine meinung nicht teilen, gewisse hormone checkn zu lassn mach ichs jetzt
privat. bevor ich mich jetzt mit antiestrogenen (obwohl ich ziemlich sicher bin das 32 zuhoch ist)
spiele, mach ichs lieber.

nun wird ich aber gern die wichtigstn parameter wissn um unnétige zu vermeidn

also hab jetzt
cortisol

dht

e2

tfrei

t gesamt
hgh?
prolactin

igf 1

shbg
progesteron

sonst noch was bzw kann ich was weglassn?

schilddriise wird immer vom hausarzt gecheckt.

Subject: Aw: "privater" bluttest, hilfe
Posted by pilos on Sat, 04 Dec 2010 07:50:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zare schrieb am Sat, 04 December 2010 03:39da die arzte meine meinung nicht teilen, gewisse
hormone checkn zu lassn mach ichs jetzt privat. bevor ich mich jetzt mit antiestrogenen (obwohl
ich ziemlich sicher bin das 32 zuhoch ist) spiele, mach ichs lieber.

nun wird ich aber gern die wichtigstn parameter wissn um unnétige zu vermeidn

also hab jetzt
cortisol

dht

e2
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t gesamt
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progesteron

wozu das ganze...HA massig bist du voher und nachher genau so schlau...

rausgeworfenes geld...

tue das geld lieber gleich in HA mitteln investieren.

mach ein bild von deinem schopf und stelle es rein

und wenn du ein antiestrogen nehem willst...dann reicht es vollkommen das e2 shbg und testo zu
bestimmen....und selbst das ist nicht nétig...du kannt mit dem antiestrogen so dosieren, dass du

immer auf die sichere seite bist..

nur einmal die werte bestimmen bringt auch nix...das muss dann regelmaf3ig gemacht werden.

Subject: Aw: "privater" bluttest, hilfe
Posted by haartod on Sat, 04 Dec 2010 13:53:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke erstma wie immer pilos

nur wollt halt einfach mal schaun ob iwas wirklich weit von den normen abweicht bevor ich mit
iwas weitermache..

prolaktin u progestaron will ich auch guckn wegn gyno
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