Subject: Spectral Dnc besser als 5 % Minox v. Kirkland, Rogaine u. Spectral UHP?
Posted by Senoll on Sun, 28 Nov 2010 15:16:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin 22 Jahre alt und nehme seit Uber einem Jahr taglich 1,25 mg Fin ein und bin bisher
sehr zufrieden . Naturlich fallen mir noch immer Haare aus, aber viel weniger als friher, das
kann aber auch daran liegen, dass ich jetzt lange Haare habe (so kann ich meine 1 bis 1,5 cm
GHE besser kaschieren)

Ich mdchte jetzt zusatzlich noch etwas nehmen. Ich glaube zwar, dass dur Fin 1,25 mg der
Haarausfall verzdgert wird, aber da viele zusatzlich zu Fin 1 mg od. 1,25 mg noch etwas
nehmen, méchte ich jetzt nach einem Jahr "nur” Fin noch etwas kaufen.

Was wiurdet ihr mir empfehlen:

Ich weil3, dass Regaine, Kirkland und Spectral UHP fast 1 zu 1 gleich sind. Hier unterscheiden
sich nur die Preise.

Was ist aber mit Spectral Dnc? Da soll ja neben 5 % Minox noch Aminexil SP94 drin sein.
Wie lang reicht denn auf3erdem so eine Packung v. Spectral Dnc um € 35,95 von Biovea?

Da ich studiere, kann ich mir nattrlich nicht jeden Monat Spectral Dnc kaufen, wenn es sich hier
um eine Monatspackung handelt.

Oder wurdet ihr mir doch statt Spectral Dnc die 3 bzw. 6 Monatspackung v. Kirkland, Spectral
UHP empfehlen?

Subject: Aw: Spectral Dnc besser als 5 % Minox v. Kirkland, Rogaine u. Spectral
UHP?
Posted by kkoo on Sun, 28 Nov 2010 21:56:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich glaub nicht, dass es sich lohnt, das DNC o. DNC-L zu verwenden. das -L ist eher eine creme
und schlecht anzuwenden. das dnc farbt. nimm lieber das normale, und dann kannst du 10mg
finasterid in 60ml davon auflésen..., dann hast du so ziemlich das optimale mittel, was derzeit
geht...

Subject: Aw: Spectral Dnc besser als 5 % Minox v. Kirkland, Rogaine u. Spectral
UHP?
Posted by Senoll on Sun, 28 Nov 2010 23:02:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mit nimm lieder das normale wirst du wahrscheinlich Minoxidil von Kirkland, Regaine, Spectral
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UHP meinen, oder irre ich mich?

Soll ich 2 Fin-Tabletten (also je 5 mg) zuerst mit dem Lo6ffel zerdriicken, oder wie macht ihr
das genau?

Subject: Aw: Spectral Dnc besser als 5 % Minox v. Kirkland, Rogaine u. Spectral
UHP?
Posted by HirschGeweih on Mon, 29 Nov 2010 17:45:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

userberichte Uber spectral normal oder L waren eher schlecht. Zusatzlich haste noch
hoheren preis und nen gelben kopf gibts gratis dazu

Lohnt sich absolut nicht, normales minox ist besser.

Subject: Aw: Spectral Dnc besser als 5 % Minox v. Kirkland, Rogaine u. Spectral
UHP?
Posted by Gast on Mon, 29 Nov 2010 23:48:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HirschGeweih schrieb am Mon, 29 November 2010 18:45userberichte tUber spectral normal
oder L waren eher schlecht. Zusatzlich haste noch hdoheren preis und nen gelben kopf gibts
gratis dazu

Lohnt sich absolut nicht, normales minox ist besser.

ich hab auch mal ne Frage... ich hatte bis vor kurzem das Minox von Kirkland hab nun ne
Lieferung von Biovea mit ner Packung Spectral UHP erhalten und irgendwas scheint anders zu
sein. Ich habe seitdem ichs auftrage wie Anfangs als ich Minox nahm Jucken der Kopfhaut und
schuppen - obwohl ich nix an der Dosis gedndert hab!

Subject: Aw: Spectral Dnc besser als 5 % Minox v. Kirkland, Rogaine u. Spectral
UHP?
Posted by eragon on Tue, 30 Nov 2010 13:54:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jucken und Schuppen kommt immer mal wieder. Das liegt nicht am Wechsel, die Inhaltsstoffe
sind gleich. Geht mir nicht besser, trotz Panthenol dazu.

Spectral eignet sich auf keinen Fall fir den ganzen Oberkopf, sondern nur partiell. Ich nehme
es fur die GHE. Ob es nun besser ist oder nicht, kann ich nicht sicher sagen. Aber dass es
funktioniert schon, da kommt der Neuwuchs in den GHE bei mir her. Ein Wundermittel ist es
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nattrlich auch nicht!

Subject: Aw: Spectral Dnc besser als 5 % Minox v. Kirkland, Rogaine u. Spectral
UHP?
Posted by Gast on Tue, 30 Nov 2010 15:11:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Tue, 30 November 2010 14:54Jucken und Schuppen kommt immer mal
wieder. Das liegt nicht am Wechsel, die Inhaltsstoffe sind gleich. Geht mir nicht besser, trotz
Panthenol dazu.

Spectral eignet sich auf keinen Fall fir den ganzen Oberkopf, sondern nur partiell. Ich nehme
es fur die GHE. Ob es nun besser ist oder nicht, kann ich nicht sicher sagen. Aber dass es
funktioniert schon, da kommt der Neuwuchs in den GHE bei mir her. Ein Wundermittel ist es
naturlich auch nicht!

also so kann ich das definitiv nicht unterschreiben. Denn:

Ich nehme Minox nun seit 14 Monaten und hatte die ersten paar Monate Probleme mit Juckreiz
und Schuppen und dann gar nicht mehr...wobei ich auch sagen muss dass genau in diesen
Monaten Minox SUPER gewirkt hat...danach war dann Sendepause dass es dann beim Wechsel
auf Spectral 1-2 Tage nach dem ersten Auftragen zu nem Jucken und Schuppen kommt war ja
ein Ubler Zufall... ist jetzt nicht unaushaltbar aber doch nervig ...aber mal warten geht bestimt
bald wieder weg so wie zu Beginn von Minox

Subject: Aw: Spectral Dnc besser als 5 % Minox v. Kirkland, Rogaine u. Spectral
UHP?
Posted by HirschGeweih on Tue, 30 Nov 2010 19:04:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ikeywon schrieb am Tue, 30 November 2010 16:11eragon schrieb am Tue, 30 November 2010
14:54Jucken und Schuppen kommt immer mal wieder. Das liegt nicht am Wechsel, die
Inhaltsstoffe sind gleich. Geht mir nicht besser, trotz Panthenol dazu.

Spectral eignet sich auf keinen Fall fir den ganzen Oberkopf, sondern nur partiell. Ich nehme
es fur die GHE. Ob es nun besser ist oder nicht, kann ich nicht sicher sagen. Aber dass es
funktioniert schon, da kommt der Neuwuchs in den GHE bei mir her. Ein Wundermittel ist es
natdrlich auch nicht!

also so kann ich das definitiv nicht unterschreiben. Denn:

Ich nehme Minox nun seit 14 Monaten und hatte die ersten paar Monate Probleme mit Juckreiz
und Schuppen und dann gar nicht mehr...wobei ich auch sagen muss dass genau in diesen
Monaten Minox SUPER gewirkt hat...danach war dann Sendepause dass es dann beim Wechsel
auf Spectral 1-2 Tage nach dem ersten Auftragen zu nem Jucken und Schuppen kommt war ja
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ein Ubler Zufall... ist jetzt nicht unaushaltbar aber doch nervig ...aber mal warten geht bestimt
bald wieder weg so wie zu Beginn von Minox

bei mir kam das hefepilz problem auch erst spéter, hab durchgehend das gleiche minox benutzt,
kirkland. Es kann auch erst spater auftreten, warum auch immer.

Subject: Aw: Spectral Dnc besser als 5 % Minox v. Kirkland, Rogaine u. Spectral
UHP?
Posted by eragon on Tue, 30 Nov 2010 19:50:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ikeywon, du sollst mir auch nichts unterschreiben. mit deinen 14 Monaten bist du mir aber weit
vorraus, ich nehme es erst seit 39 monaten

ich hatte am anfang gar keine sympthome beziiglich jucken und schuppen, das kam erst viel
spater - locker Uber deiner zeit. und es kommt und geht, jedoch schuppen sind eigentlich
immer da, wenn auch nicht sehr schlimm.

Subject: Aw: Spectral Dnc besser als 5 % Minox v. Kirkland, Rogaine u. Spectral
UHP?
Posted by Gast on Tue, 30 Nov 2010 20:11:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

war nicht b6s gemeint - wusste nicht dass das so spat eintreten kann... aber man lernt nie aus,
danke fir die information

Subject: Aw: Spectral Dnc besser als 5 % Minox v. Kirkland, Rogaine u. Spectral
UHP?
Posted by eragon on Tue, 30 Nov 2010 20:22:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn ich das 2 x taglich machen miusste, hétt ich noch mehr schuppen
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