
Subject: Mit Eukalyptusöl gegen Haarbalg-Milben
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 10 Nov 2010 10:06:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe erfahren, dass Eukalyptusöl gegen Haarbalgmilben (Demodex) wirken soll.
Jetzt bin ich am überlegen welche Dosierung da am besten wäre. Denn man soll das Öl nur
verdünnt auftragen, nicht pur.

Ich habe mir überlegt es mit Ethanol zu vermischen.
Jedoch weiß ich nicht genau ob 5% oder 10% am besten währen. Was meint ihr?

Diese Lösung möchte ich dann auf meine lichten Stellen auftragen (weil ich denke, dass diese
Milben nicht gut für die Haare sein können, man sieht ja was sie mit einer Nase machen
können bei Rosacea), aber auch nach dem rasieren als Desinfektion verwenden.

Was denkt Ihr,
5% oder 10%
oder eine ganz andere Dosierung?

Danke

Subject: Aw: Mit Eukalyptusöl gegen Haarbalg-Milben
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 10 Nov 2010 10:09:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Demodex-Milben sind übrigens auch einer der Hauptursachen für Akne! Das wissen die
meisten Dermatologen nicht.

Ein Heilpraktiker hat mir erzählt, er habe bei all seinen Akne-Patienten bislang eine 100%
Heilungsquote, nur durch das Abtöten der Milben + Darmsanierung.
Oftmals hat die Darmsanierung alleine nicht geholfen, da hat er die Milben auf der Haut
abgetötet und sieha da: Reine Haut.

Ich denke schon, dass diese Milben auch eine bestehende AGA verschlimmern können, wenn
diese Milben auch nicht die Ursache sind.

Subject: Aw: Mit Eukalyptusöl gegen Haarbalg-Milben
Posted by Homers on Wed, 10 Nov 2010 14:38:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Wed, 10 November 2010 11:09Demodex-Milben sind
übrigens auch einer der Hauptursachen für Akne! Das wissen die meisten Dermatologen
nicht.
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.

hauptsache DU weisst das!

Subject: Aw: Mit Eukalyptusöl gegen Haarbalg-Milben
Posted by Legende on Wed, 10 Nov 2010 15:41:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sag mal..

wie viele Sachen willst du denn innenrhalb in kürzester Zeit
testen?  

*Mach dir doch erst einmal mit dem Chayenne-Pfeffer einen
Fazit nach 2 Monaten..

dann noch wo du dir 10 verschiedene Topical verwenden wolltest..

und jetzt das?
Du brauchst für jede Sache, die du testet Minimum 2 Monate
um einen Fazit daraus zu ziehen..

So kann das einfach nix werden   

Subject: Aw: Mit Eukalyptusöl gegen Haarbalg-Milben
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 10 Nov 2010 16:27:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kimimaro schrieb am Wed, 10 November 2010 16:41Sag mal..

wie viele Sachen willst du denn innenrhalb in kürzester Zeit
testen?  

*Mach dir doch erst einmal mit dem Chayenne-Pfeffer einen
Fazit nach 2 Monaten..

dann noch wo du dir 10 verschiedene Topical verwenden wolltest..

und jetzt das?
Du brauchst für jede Sache, die du testet Minimum 2 Monate
um einen Fazit daraus zu ziehen..
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So kann das einfach nix werden   

Wenn ich alles gleichzeitig teste, weiß ich zwar hinterher nicht welches was gebracht hat, aber
das ist mir inzwischen auch egal. Ich will endlich Neuwuchs.
Ich denke nicht, dass sich die Mittel gegenseitig blockieren.

Subject: Aw: Mit Eukalyptusöl gegen Haarbalg-Milben
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 10 Nov 2010 16:28:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Homers schrieb am Wed, 10 November 2010 15:38Ab-2008-Norwood-null schrieb am Wed, 10
November 2010 11:09Demodex-Milben sind übrigens auch einer der Hauptursachen für
Akne! Das wissen die meisten Dermatologen nicht.
.

hauptsache DU weisst das!

Das mit den Milben stimmt wirklich. Seitdem ich meine Milben auf meinem Rücken abgetötet
habe, ist auch die Akne weg!
Außerdem kannst Du auch ins Forum schauen bei www.agenki.de dort gibt es mehrere die das
auch ausprobiert haben.

Dass Dermatologen davon nichts wissen, wundert mich gar nicht.
Seit wann sind (Haut)-Ärzte kompetent?

Subject: Aw: Mit Eukalyptusöl gegen Haarbalg-Milben
Posted by          Yes No on Wed, 10 Nov 2010 16:50:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Selbst ein mildes Öl, wie Lavendelöl, ist über 0.25% Konzentration cytotoxisch; und
Eukalyptusöl ist ein sehr agressives Öl. Ich würde raten, nicht über 0.25% zu dosieren.

Subject: Aw: Mit Eukalyptusöl gegen Haarbalg-Milben
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 10 Nov 2010 20:24:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Villain schrieb am Wed, 10 November 2010 17:50Selbst ein mildes Öl, wie Lavendelöl, ist
über 0.25% Konzentration cytotoxisch; und Eukalyptusöl ist ein sehr agressives Öl. Ich
würde raten, nicht über 0.25% zu dosieren.
Also ich habe mir jetzt einfach mal eine 10% Lösung anfertigen lassen. Habe es bisher 1x
aufgetragen und vertrage es sehr gut!  
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Mal sehen ob ich es weiterhin so gut vertrage, wenn nicht, kann ich mit der Dosis immer noch
runter gehen.
Die Dosis muss ja auch stark genug sein, um die agressiven Milben abzutöten.
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