
Subject: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by ben10 on Fri, 29 Oct 2010 06:22:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin mitte 20 und nehme seit 4 Jahren schon Finasterid.
Nur leider fallen meine Haare immer weiter aus, ich denke es wirkt bei mir nicht, da meine
Geheimratsecken immer größer werden und ich beim Haare waschen oder kämmen viele
ausfallenden Haare habe.

Ich habe es auch mit parallele verwendung von Regaine probiert, aber hat auch nicht wirklich
gebracht. Es waren nur sehr feine kurze neue Haare zu sehen.

Da ich mit Finasterid leider keine Erfolge sehe, überlege ich über eine komplette Absetzung,
da ich viel Geld für nichts zahle.
Ich merke nichts, sowohl positiv als auch negativ, rein gar nichts.

EINNAHME von FIN:
Ich es es jeden Morgen auf nüchteren Magen ein, aber wieder kein Erfolg.

Ich hoffe Ihr könnt mir helfen, langsam gehen mir die Haare wirklich aus  

Danke!

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by Gast on Fri, 29 Oct 2010 12:11:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

in 4 Jahren keine negative Veränderung -> das ist doch Grund zur Freude nicht??

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by Sunken on Fri, 29 Oct 2010 12:25:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Ikeywon
Hast du den Beitrag überhaupt gelesen?   

@ben10
Wie lange hast du Minox denn zusätzlich versucht? Und hast du Fin schonmal abgesetzt um zu
sehen, ob der Haarausfall stärker wird? 
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Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by Gast on Fri, 29 Oct 2010 14:55:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sunken schrieb am Fri, 29 October 2010 14:25@Ikeywon
Hast du den Beitrag überhaupt gelesen?   

"Ich merke nichts, sowohl positiv als auch negativ, rein gar nichts."

Hat er geschrieben...deswegen meine Frage! Klar schreibt er von Haarausfall, aber gibt viele
denen fallen ständig Haare aus ohne dass sie weniger werden....

Oder er hats nur missverständlich formuliert...keine Ahnung, dachte er ist möglicherweise einer
der FIN-"User" die glauben dass man mit FIN unbedingt NEUWUCHS erreichen muss....

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by HirschGeweih on Fri, 29 Oct 2010 17:33:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

4 jahre keine verschlechterung ist definitiv gut. Minox must du schon etwas länger anwenden,
am anfang gibts es oft shedding das ist normal. Bei minox ist es wichtig es selbst während des
sheddings weiter durchzuziehen.

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by Sunken on Fri, 29 Oct 2010 19:51:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Nur leider fallen meine Haare immer weiter aus, ich denke es wirkt bei mir nicht, da meine
Geheimratsecken immer größer werden und ich beim Haare waschen oder kämmen viele
ausfallenden Haare habe.
Zitat:Ich hoffe Ihr könnt mir helfen, langsam gehen mir die Haare wirklich aus Von keiner
Verschlechterung kann mMn bei dieser Beschreibung keine Rede sein.

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by ben10 on Fri, 29 Oct 2010 21:16:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Sunken:
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"Wie lange hast du Minox denn zusätzlich versucht? Und hast du Fin schonmal abgesetzt um zu
sehen, ob der Haarausfall stärker wird? "

ich es schon zwei mal jeweils ca. 4-5 Monate eingenommen. Es sind Haare gekommen, jedoch
nur ganz ganz feine und kurze.

@HirschGeweih:
"4 jahre keine verschlechterung ist definitiv gut. Minox must du schon etwas länger anwenden,
am anfang gibts es oft shedding das ist normal. Bei minox ist es wichtig es selbst während des
sheddings weiter durchzuziehen."

Hatte ich gemacht, die ersten 3 Wochen wurde mein Haarausfall stärker, jedoch hatte mich das
nicht beunruhigt, da mir das vorher Gesagt wurde. 

Was nun?  

Danke im Voraus, für eure Hilfe!

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by alopezie.de on Sat, 30 Oct 2010 19:35:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Klinische Studien zeigen bei Finasterid, dass nach >= zwei Jahren der Hausfall um 24% besser
war als Placebo. Allerdings stellt lediglich 1 von 3,4 Patienten eine Verbesserung fest

Quelle:

Mella JM; Perret MC; Manzotti M; Catalano HN; Guyatt G:
Efficacy and safety of finasteride therapy for androgenetic alopecia: a systematic review. In: Arch
Dermatol. 2010;146 -10-:1141-1150 

http://archderm.ama-assn.org/cgi/content/short/146/10/1141

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by Ka$h on Sat, 30 Oct 2010 22:04:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ben!

versuch es mal ins Minox Fin zusätzlich zur oralen Einnahme!

Reduzier die oral zugeführte Menge und nehm Abends Minox mit Fin drin... morgens Minox
ohne Fin (Weisse Rückstände) .. am besten den FOAM!
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Könnte dir helfen... bei Schuppenbildung auf jeden fall KET probieren oder Panthenol ins Minox
mischen!!! 

Viel Erfolg

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by ben10 on Sun, 31 Oct 2010 19:24:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nabend,

ich habe es jetzt sei 3 Tagen komplett abesetzt,wollte es nur für 2 Wochen absetzen. Wäre
das Ratsam?

@Ka$h:

zum Verständnis:

Morgens, zum einen Regaine auftragen und Finesterid (1mg) einnehmen. [zuvor hab ich Fin nach
dem Aufstehen auf nücherem Magen eingenommen]

Abends soll ich Regaine mit Finesterid mischen und auf meinem Kopf auftragen. Wie viel von
einer Tablette (1/2, 1/4??)?

Dann soll ich es doch morgen wieder fortführen und nicht absetzen.

Danke!

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by Ka$h on Mon, 01 Nov 2010 14:08:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein! 

du solltest 2 verschiedene Minox Flaschen nehmen eine für Morgens ohne Fin, und für
Abends eine mit Fin!

Eine oder zwei 5 mg Tabletten in die Minox Flasche geben, stehen lassen und vor dem Auftragen
gut schütteln!

prinzipiell ist es ratsam bei FIN das 3WochenON1Woche OFF SChema zu fahren!

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen

Page 4 of 7 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7322
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=18025&goto=193317#msg_193317
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=193317
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2192
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=18025&goto=193357#msg_193357
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=193357
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Posted by ben10 on Mon, 01 Nov 2010 14:47:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

meine FIN-Tabletten haben jeweils 1mg, d.h. ich soll ca. 10 Tablette in eine Regaine Flasche
mixen. 

Gibt es noch eine bessere und günstigere Minoxil Variante als Regaine?

Kannst du mir das näher Erklären "3WochenON1Woche OFF SChema" ?

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by Sunken on Mon, 01 Nov 2010 14:59:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es noch eine bessere (nope) und günstigere(jupp, folge dem Link) Minoxil Variante als
Regaine?

10 Tabletten ist etwas viel. Kauf dir lieber 5mg Finasterid-Generika zum Mischen, ist auch nicht
sehr teuer.
Zitat:
Kannst du mir das näher Erklären "3WochenON1Woche OFF SChema" ?3 Wochen
Medikamente nehmen, 1 Woche aussetzen.

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by ben10 on Mon, 01 Nov 2010 17:03:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"3WochenON1Woche OFF: 3 Wochen Medikamente nehmen, 1 Woche aussetzen."

1)Was soll das genau Bewirken? Wieso das Aussetzen?

2)Kannst du mir auch bitte einen Link schicken, wo ich Finesterid günstiger bekomme?

3) Angenommen ich habe Finesterid 5mg- Tabletten, soll ich diese dann durch 5 teilen?

Danke!

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by Sunken on Mon, 01 Nov 2010 17:16:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Gegen einen eventuellen Gewöhnungseffekt

Und muss man dir denn alles vorkauen? Es gibt zig Threads und ein eigenes Unterforum für
Produkte, in denen solche Fragen behandelt werden (und eine Suchfunktion). Wende doch
einfach minimale Zeit auf, um dich hier ein bisschen einzulesen.   

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by ben10 on Mon, 01 Nov 2010 17:19:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sorry, nur ich bin neu hier. Man kann es mir auch anders erklären und nicht vorkauen.

Danke!

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by ben10 on Mon, 01 Nov 2010 17:29:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eine Frage hätte ich noch,

wenn ich Morgens, zum einen Regaine auftragen und Finesterid (1mg) einnehmen. UND
AbendsRegaine mit Finesterid mischen und auf meinem Kopf auftragen.

Soll ich dann Morgens, auch keine ganze FIN-Tablette einnehmen? Eine Tablette hat 1mg, wie
viel soll ich dann einnehmen?

Danke!

Ben

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by ben10 on Wed, 03 Nov 2010 21:22:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eine Frage hätte ich noch,

wenn ich Morgens, zum einen Regaine auftragen und Finesterid (1mg) einnehmen. UND
AbendsRegaine mit Finesterid mischen und auf meinem Kopf auftragen.

Soll ich dann Morgens, auch keine ganze FIN-Tablette einnehmen? Eine Tablette hat 1mg, wie
viel soll ich dann einnehmen?

Danke!
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Ben 

Subject: Aw: Finasterid unwirksam_große Sorgen
Posted by Sunken on Wed, 03 Nov 2010 22:37:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie du willst. Ne halbe reicht locker. Kannst aber auch noch weniger nehmen.
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