Subject: Nebenwirkungen
Posted by finster86 on Tue, 26 Oct 2010 13:31:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo
ich bin ein besorgter Propeciakonsument

Ich hab sehr Angst vor weiterem Haarausfall.
Bin mit 24 schon NW 4a ohne HT.

Ich habe Angst dass FIN mir irreverisble Schaden zufugt.
Hauptsorgen Gyn oder Augenprobleme

Hat da jemand schon Erfahrungen gemacht.
Sind diese NWs normalerweise reversibel?

Liebe GriuRe

Subject: Aw: Nebenwirkungen
Posted by Rosso on Tue, 26 Oct 2010 14:03:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei einer Gyno brauch man vor einer Irreversibilitat keine Angst haben, es sei denn man ist blind
und leidet unter fehlendem Tastsinn. Wenn man merkt, dass die Brust anschwillt, setzt man es
ab. Die Gyno bildet sich dann zurtck.

Bei den Augen gilt es halt ebenfalls auf sich zu achten. Da war ich dann aber etwas genauer,
wirde mich aber dennoch nicht verriickt machen.

Beide NW sind aul3erdem sehr selten.

Subject: Aw: Nebenwirkungen
Posted by Sunken on Tue, 26 Oct 2010 16:15:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Hat da jemand schon Erfahrungen gemacht.

Sind diese NWs normalerweise reversibel?Mit Sunken Eyes (Enophtalmus durch Fettathropie
hinter und um das Auge herum) habe ich schmerzliche Erfahrungen machen mussen. Scheint
aber sehr selten zu sein. Dazu:

mirSobald ein Fettschwund eintritt, ist er irreversibel. Ich empfehle dir, so ca. jede Woche ein paar
Fotos von deinen Augen aus verschiedenen Perspektiven zu machen (bei gleichen
Lichtverhaltnissen und maoglichst ohne Blitz, jede Woche die gleichen Perspektiven.)
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Dunkle Ringe missen auch nichts hei3en. Erst, wenn die Augen tiefer in die Hohlen sinken
(bemerkbar z.B. an geringer sichtbarem Augapfel und verringertem Sichtfeld), du Schmerzen an
der Nasenwurzel oder hinter den Augen verspirst oder sich Furchen bilden, sollte man
beginnen, sich Sorgen zu machen. (und mMn Fin sofort absetzen)

Diese NW tritt allerdings aul3erst selten ein, also sei wachsam aber nicht paranoid.

Die trockenen Augen lassen sich mit Augentropfen in den Griff bekommen.Und auch, wenn man
Finasterid nicht vertragt, kdnnen Alternativen helfen. Meine Mischung sorgt bei mir momentan
fir einen stabilen Haarstatus. Werde in nachster Zeit auch noch ein bisschen was

Zusatzliches verwenden.

Subject: Aw: Nebenwirkungen
Posted by Foxi on Tue, 26 Oct 2010 16:23:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und 0,5mg reichen auch
oder 3xpro woche 1mg

wenn der Status noch gut ist warum Ubertreiben
eine einzelne Findosis wirkt ca.4Tage

Foxi

Subject: Aw: Nebenwirkungen
Posted by HirschGeweih on Tue, 26 Oct 2010 16:33:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

beide NW treten nur sehr selten auf.

Aber ob du NW haben wirst oder nicht kann dir keiner vorraussagen, du kannst es nur probieren
oder lassen wenns dir nicht geheuer ist.

Subject: Aw: Nebenwirkungen
Posted by finster86 on Tue, 26 Oct 2010 17:16:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was der werte Herr Sunken schreibt macht mir Angst.
Inwiefern bist du heute dadurch beeintrachtigt?

Was soll eine geringere FIN Dosis bringen bei den NWs, wenn der DHT Spiegel der Gleiche ist?
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Liebe GriuRe

Subject: Aw: Nebenwirkungen
Posted by finster86 on Tue, 26 Oct 2010 17:26:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was war die beste Finfreie medikative Haarausfallbehandlung?

Subject: Aw: Nebenwirkungen
Posted by HirschGeweih on Tue, 26 Oct 2010 17:47:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

finster86 schrieb am Tue, 26 October 2010 19:26Was waér die beste Finfreie medikative
Haarausfallbehandlung?

flutamid, spirolactone und vit. noch zixx.

Subject: Aw: Nebenwirkungen
Posted by Sunken on Tue, 26 Oct 2010 17:52:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Was der werte Herr Sunken schreibt macht mir Angst.Das soll es nicht, sondern nur zur
Achtsamkeit gemahnen. Ich wirde Fin dennoch ausprobieren - absetzen kann man es
immernoch. Und wenn man aufmerksam den eigenen Korper kontrolliert, sollte man
Nebenwirkungen friih genug entdecken.

Zitat:Inwiefern bist du heute dadurch beeintrachtigt?Naja:

- die Haut um meine Augen herum ist recht schlaff (wird auf Dauer Falten geben)

- ich sehe immer aus als hatte ich die Nacht durchzecht (Dunkle Furchen um die Augen)
- Meine Augen sind optisch kleiner

- Man fuhlt den Wind an der Nasenwurzel. brr.

- Mein Sichtfeld ist kleiner als zuvor

- Schlupflider

Aber hatte ich vorher von den nebenwirkungen gewusst und darauf geachtet, hatte ich schon
in einem frihen Stadium Fin abgesetzt. Ich war halt nicht darauf sensibilisiert und dachte, ich
sehe etwas abgespannt in letzter Zeit aus.
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Subject: Aw: Nebenwirkungen
Posted by finster86 on Tue, 26 Oct 2010 18:09:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke

Ich hab gehért dass sawpalmetto topisch was bringen soll.

was haltet ihr von rogaine foam +sawpalmetto shampoo?

saure basentheorie an die glaub ich nicht, ich betreibe sie

trotzdem, weil sie fur den korper ja im allgemeienn gut ist.

und wenn ich haarverlust bemerke erst spéater fin hinzuziehe?

ich bin schon beim Uberlegen ob ich nicht das enszenario abwarten soll dass sich ohne FIN
ergibt und dann zu H&W fliege und ichmit MAXstrip ops mich aufforsten soll.

ich denke langfristig werd ich wohl in richtung user "duda" konvergieren dem H&W in Anbetracht
seiner fur sein alter schlimmen Ausgangslage super helfen konnte.

Und der kann noch immer mit FUE gut weitermachen.
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