
Subject: nach 3 monten fin-pause neuanfang?
Posted by gogi on Thu, 14 Oct 2010 08:25:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey...

hab 3 monate pause gehabt und in der zeit kein propecia genommen.. nun nehme ichs seit 3
wochen wieder und hab seit ca 4-5 wochen extremen HA, der seit der erneuten einnahme noch
gesteigert ist und mir aber diffus vorkommt, mein status hat sich - aus meiner sicht schon extrem
verändert ... nun die frage : woher kommt der HA? kann das shedding sein, oder sind das all die
haare die ich vorher mit fin gehalten hab, die jetzt abrieseln? und viel wichtiger kommen die
ausgefallenen haare zurück?

Subject: Aw: nach 3 monten fin-pause neuanfang?
Posted by w00t on Fri, 15 Oct 2010 12:39:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie du schon vermutet hast sind das wohl die Haare die Finasterid gehalten hat, ich denke aber
das durch deine Finasterid Pause deine  Haarfollikel nicht so stark gelitten haben, so das der alte
Status nicht wieder herstellbar ist, aber es wird jetzt seine Zeit brauchen bis Finasterid wieder
anschlägt ca 6-9 Monate. Aber mir ist nicht ganz Klar wisso du überhaupt Fin abgesetzt hast   

Subject: Aw: nach 3 monten fin-pause neuanfang?
Posted by Teardrops on Sat, 16 Oct 2010 08:18:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das würde mich auch interessieren warum du 3 monate ausgesetzt hast. ????

Subject: Aw: nach 3 monten fin-pause neuanfang?
Posted by Mink on Sat, 16 Oct 2010 12:56:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Therapie mit Fin reagiert immer sehr zeitverzögert. Startet man mit Fin, dauert es Monate,
manchmal bis zu einem Jahr, bis der Wirkstoff anschlägt. Setzt man es ab, passiert ebenfalls
erstmal ein paar Monate nichts. 
Du bist jetzt in der Phase, wo der HA nach Absetzen gerade wieder einsetzt aber die Wirkung des
erneuten Therapiestarts noch auf sich warten lässt. 

Prognose: Wird wieder ! 
Aber ehrlich gesagt, verstehe ich es ebenfalls nicht, dass immer wieder Leute hergehen und
absetzen und dann wieder starten und dann wieder absetzen... 
An der Dosis sanft etwas schrauben ist ok aber sowas gibt in keiner Hinsicht irgendeinen Sinn. 
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Subject: Aw: nach 3 monten fin-pause neuanfang?
Posted by gogi on Mon, 18 Oct 2010 08:51:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das mit dem absetzten ist einfach erzählt, die packung war leer und ich zu faul zum arzt zu
gehen  ich glaube aber inzwischen, daß es nicht am fin liegt mit meinem haarausfall, es sind
sehr die seiten und hinten vom ohr bis zum ansatz der GHE und vom nacken bis zur tonsur (noch
nicht wirklich da) betroffen. rein vom gefühl her hab ich so ca 1/4 meiner haare an den seiten
verloren und die sind auch sehr grau geworden - das alles innerhalb von ca 1,5-2 monaten, als es
anfing hab ich fin gerade mal 4 wochen nicht genommen, das ist doch irgendwie komisch, oder? 
ich vermute inzwischen, daß es an meine fastenkur, die ich ca 1-2 monate vor beginn des
ausfalls beendet hatte (ca 6 Wochen) liegt und hoffe, daß die haare sich wieder normalisieren..
fin wirkt doch nicht auf die seiten und den donor, oder?
 

Subject: Aw: nach 3 monten fin-pause neuanfang?
Posted by Mink on Mon, 18 Oct 2010 10:57:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gogi schrieb am Mon, 18 October 2010 10:51das mit dem absetzten ist einfach erzählt, die
packung war leer und ich zu faul zum arzt zu gehen  ich glaube aber inzwischen, daß es nicht
am fin liegt mit meinem haarausfall, es sind sehr die seiten und hinten vom ohr bis zum ansatz
der GHE und vom nacken bis zur tonsur (noch nicht wirklich da) betroffen. rein vom gefühl her
hab ich so ca 1/4 meiner haare an den seiten verloren und die sind auch sehr grau geworden -
das alles innerhalb von ca 1,5-2 monaten, als es anfing hab ich fin gerade mal 4 wochen nicht
genommen, das ist doch irgendwie komisch, oder? 
ich vermute inzwischen, daß es an meine fastenkur, die ich ca 1-2 monate vor beginn des
ausfalls beendet hatte (ca 6 Wochen) liegt und hoffe, daß die haare sich wieder normalisieren..
fin wirkt doch nicht auf die seiten und den donor, oder?
 

Grundsätzlich gibt es die verschiedensten HA-Muster. Üblicherweise, da hast Du schon recht,
ist bei AGA speziell die Tonsur und die GHE betroffen. 
Durch eine einseitige Diät kann durchaus ein Nähr- und Vitalstoffmangel entstehen, der einen
HA begünstigen kann. Das würde aber dann den gesamten Kopf betreffen und wäre auch
nicht so radikal. 
Fin wirkt überall. Nur sieht man die Wirkung üblicherweise in den klassischen vom HA
betroffenen Stellen. Da bei AGA an den Seiten weniger HA ist, sieht man dort die Fin-Wirkung
weniger. 
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