Subject: Minox Langzeitwirkung
Posted by nathan on Mon, 27 Sep 2010 14:40:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...hab jetzt bereits mehrfach tber die begrenzte Langzeitwirkung von Minox gelesen...wer hier
im Forum benutzt denn Minox Uber (sehr) viele Jahre mit gleichbleibenden Erfolg (durchaus in
Verbindung mit Fin und Co.)?

Subject: Aw: Minox Langzeitwirkung
Posted by Foxi on Mon, 27 Sep 2010 14:56:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich glaub das Minox sehr viel langer wirkt
blos viele fangen dann an zu schluddern wenn die Haare gut sind
nur noch hin und wieder nehmen-gar nicht mehr nehmen.....

http://www.hairlosstalk.com/interact/viewtopic.php?f=30& t=58269

Subject: Aw: Minox Langzeitwirkung
Posted by nathan on Mon, 27 Sep 2010 15:02:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

...Ist eine Erklarung...ansonsten? Eine Gewdhnung an denn Wirkstoff? Irgentwie aufzuhalten?

Subject: Aw: Minox Langzeitwirkung
Posted by Dasilvorio on Mon, 27 Sep 2010 15:32:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich nehme Min0 seit 3 1/2 Jahren und fin seit 5 Jahren.

Dank Mino hab ich definitiv mehr Haare als nur unter Fin only...

Habe hin und wieder Phasen wo ich mehr Haaraausfall habe, Status bleibt aber konstant.
Hinsichtlich des Gewdhnungseffektes hier ein Link:
http://www.haarerkrankungen.de/aktuelles/haarsinglenewsmeldu ng.php4?newsid=20100808

Subject: Aw: Minox Langzeitwirkung
Posted by nathan on Mon, 27 Sep 2010 15:57:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dasilvorio schrieb am Mon, 27 September 2010 17:32ich nehme Min0 seit 3 1/2 Jahren und fin
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seit 5 Jahren.

Dank Mino hab ich definitiv mehr Haare als nur unter Fin only...

Habe hin und wieder Phasen wo ich mehr Haaraausfall habe, Status bleibt aber konstant.

Hinsichtlich des Gewdhnungseffektes hier ein Link:
http://www.haarerkrankungen.de/aktuelles/haarsinglenewsmeldu ng.php4?newsid=20100808

...interessant, danke...hab selten von jemanden gehort, der Minox so lang nimmt, ohne die
genannten Probleme...laut Deines links scheint also nach wie vor die Kombi Fin-Minox die einzig
erfolversprechende zu sein...gibts noch weiter "Langzeitstudien” ?

Subject: Aw: Minox Langzeitwirkung
Posted by ChiChi85 on Mon, 27 Sep 2010 16:23:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze Minox auch schon seit Giber 3 Jahren. Ich habe Minox mehr als zwei Jahre ohne Fin
benutzt. Leider ging die Wirkung zurtick und mein Status hat sich nach dem anfanglichen

Erfolg (ca. 2 Jahre) recht schnell wieder verschlechtert. Danach habe ich erst mit Fin angefangen.
Nach einem Jah Fin habe ich nur eine Minimale Verbesserung

Subject: Aw: Minox Langzeitwirkung
Posted by nathan on Mon, 27 Sep 2010 16:36:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ChiChi85 schrieb am Mon, 27 September 2010 18:23Ich benutze Minox auch schon seit Uber 3
Jahren. Ich habe Minox mehr als zwei Jahre ohne Fin benutzt. Leider ging die Wirkung zuriick
und mein Status hat sich nach dem anfanglichen Erfolg (ca. 2 Jahre) recht schnell wieder
verschlechtert. Danach habe ich erst mit Fin angefangen. Nach einem Jah Fin habe ich nur eine
Minimale Verbesserung

...was wieder mal beweist, Minox ohne Fin geht nu garnicht...und die User die beides gleichzeitig
begonnen haben?

Subject: Aw: Minox Langzeitwirkung
Posted by Stoffel1147 on Mon, 27 Sep 2010 18:30:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich (36 Jahre) nehme seit nunmehr 5 Jahren beide Mittel.

Habe in dieser Zeit Minox zum Teil nur recht unregelméR3ig und iber Wochen gar nicht
angewendet, weil es mir unndétig und l&stig erschien.

Aber: Ich wurde bdse bestraft!
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Ich hatte vor Uber einem Jahr eine Phase, in der es mit meiner Haardichte rasant bergab ging.

Erst als ich wieder verstarkt mit Minox (2x tagl. ca. 1.5ml) eingestiegen bin, wuchsen die Haare
"Gott sei Dank" nach ca. 2-3 Monaten alle wieder nach.

Meine jetzige Haardichte liegt ganz deutlich Uber der, mit der ich vor 6 Jahren begonnen habe.
Derzeit habe ich sogar wieder den Eindruck, das ich noch mal einen neuen Wachstumsschub mit
erneuter Verdichtung abbekomme.

Ich bin also super zufrieden, habe KEINE Nebenwirkungen und werde die Therapie genau so
fortsetzen.

Gruf3,

Stoffel
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