
Subject: haarausfall. erblich bedingt?
Posted by hatty on Tue, 21 Sep 2010 07:44:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
bin neu hier und habe seit einiger zeit mit haarausfall zu kämpfen. Ca. 6Monate bewusst....
der termin bei ha ist gemacht aber in weiter ferne und der haarausfall reisst an meinen nerven. 
Ich habe erweiterte g-ecken und am oberen hinterkopf wirds dünn. Haare hinten und an den
seiten dicht. 
Zupftest an den seiten mal 1-2 haare mal keine. Oben immer ca. 5-6 an den ecken auch. Klingt
das für euch nach erblich bedingtem oder diffusen.
ich würde nochmal bilder hochstellen darauf sieht man dann alles wie beschrieben...

Subject: Aw: haarausfall. erblich bedingt?
Posted by Teardrops on Tue, 21 Sep 2010 19:15:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

erblich, lad mal nen bild hoch...........

Subject: Aw: haarausfall. erblich bedingt?
Posted by Sunken on Tue, 21 Sep 2010 19:47:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

erblich.

Subject: Aw: haarausfall. erblich bedingt?
Posted by hatty on Tue, 21 Sep 2010 20:23:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

War mir fast schon klar.. Naja ich lauf trotzdem mal zu HA. Entweder knall ich mir dann nen DHT
Blocker was mir aber vielleicht im Training im Weg steht oder ich Rasier mir den Kopf..

Naja nen bissl RestEGO ist ja noch da um den Schritt zu gehen. Auch wenn ich mich echt schwer
damit abfinden kann. Meine Haare waren bis dato immer im Fokus.

Bilder lade ich morgen mal hoch hoffe das klappt übers handy bin derweil unterwegs.. Nur wir
gesagt der berühmte Haarkranz zeichnet sich ab ( vorerst nur sehr leicht)  und die G-Ecken
prägen sich aus. Zupfprobe wie beschrieben. 
Nur mein Vater bzw. meine Mutter haben volle Kopfbehaarung. Vatern hat ledeglich sehr
ausgeprägte G-Ecken. Meine Großväter kenne ich beide nur mit dünnem Haar bzw.
Haarkranz. Viel mehr macht/fragt der HA ja auch "erstmal" nicht..

PS: Kann Muskelaufbau den Ausfall beschleunigen? Ich höre immer nur Testosteron.... 
Ich habe nämlich vor nem halben Jahr zusätzlich mit Muskeltraing begonnen Und bin seit
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einem Jahr wieder sportlich im Verein tätig.
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1) DSCI0003.JPG, downloaded 171 times

2) DSCI0006.JPG, downloaded 148 times
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3) DSCI0011.JPG, downloaded 143 times
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Subject: Aw: haarausfall. erblich bedingt?
Posted by HirschGeweih on Wed, 22 Sep 2010 17:07:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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eindeutig erblich leider.
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