Subject: Erfahrungsbericht - Nebenwirkungen 2 Jahre Fin
Posted by Vulli on Mon, 20 Sep 2010 23:50:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe Fin jetzt nach 2 Jahren Einnahme abgesetzt.
Einnahme im Alter von 26 Jahren bis 28 Jahren.

Wirkungseintritt nach ca. 5 Monaten:
Wirkung: Haare fuihlen sich dicker an. Kaum Haare mehr im Duschsieb.
Nebenwirkung: Zuné&chst "nur" trockene Augen (meist frith morgens)

Nach ca. 9 Monaten:

Wirkung: Definitiver Haarausfall-Stopp

Nebenwirkung: Immer noch hin und wieder trockene Augen (frith morgens)
Positive Nebenwirkungen: - Haarausfall am Ars...und auch die
Nasenhaare fallen aus

Nach ca. 13 Monaten:

Wirkung: Geheimratsecken bleiben konstant. Am Hinterkopf kommen

sogar wieder Haare - Mein Friseur kanns bestigen ™M

Nebenwirkung: keine trockenen Augen mehr, dafir habe ich hin und wieder dunkle Ringe um
die Augen ???!ll Aul3erdem kommt es zu einer leichten Brustvergrof3erung (sieht immer noch
mannlich aus) und einer leichten Gewichtszunahme. Ich bekomme nun Locher im Bart.

Positive Nebenwirkungen: Ich habe keine Nasenhaare und auch
keine A...haare mehr und auch die lastigen Ruckenhaare scheinen
kaum mehr nachzukommen...

Nach ca. 17 Monaten:

Wirkung: Meinen Kopfhaaren geht es weiterhin prachtig.

Nebenwirkung: Trockene Augen und Ringe um die Augen sind nur noch extrem selten (2-3 x in 4
Monaten). Ich habe aber nun enorm viele Locher im Bart. Diese sind so unansehnlich, dass ich
dauernd rasieren muss. Zudem fallen mir nun auch die Haare an den Armen und den Beinen aus!

Positive Nebenwirkungen: s. oben. Auch die Bauchhaare fallen aus.

Nach ca. 24 Monaten:

Wirkung: Immer noch super Kopfhaar dank Fin...

Verwandte fragen mich: "Wie machst du das?"...

Nebenwirkung: Zu den Lochern im Bart fallen mir nun auch noch

die Augenbrauen aus. Ich wurde jetzt schon gefragt ob ich mir

die Augenbrauen stutze !? An den Unterarmen habe ich schon fast keine Haare mehr. Ca. 33%
meines Bartes ist verschwunden bzw. durchléchert. Vergréfert sich meine Brust weiter oder
bilde ich mir das nur ein? Sie ist auf jeden Fall starker mit Fett bestiickt als am Anfang (aber
immer noch méannlich).

Ich setze deshalb Fin ab !l!
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Ich bin jetzt in Monat 30 (also 6 Monate nach dem Absetzen von Fin). Seit ca. 1 Monat fallt mir
mein Kopfhaar langsam wieder aus und die Nasenhaare und die A...haare kommen auch
langsam wieder. Von meinem verlorenen Bartbestand hat sich aber erst ca. 5 % wieder
regeneriert und das gleiche gilt fir Arme/Beine/Bauch.

Die Augenbrauen scheinen sich sogar weiter ausgedunnt zu haben.

FAZIT:

Fin stoppt den Haarausfall auf dem Kopf. Allerdings a3t es bei mir extrem die Haare an allen
anderen Korperstellen ausfallen.

Erst als es an meine Augenbrauen ging habe ich die Reil3leine gezogen.

Weil3 jemand ob sich mein Kdrperhaar oder meine Augenbrauen jemals wieder erholen
werden?

Subject: Aw: Erfahrungsbericht - Nebenwirkungen 2 Jahre Fin
Posted by jochenknochen on Tue, 21 Sep 2010 05:32:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur deinen Erfahrungsbericht.
Hast du vorher/nachher Foros gemacht?

Subject: Aw: Erfahrungsbericht - Nebenwirkungen 2 Jahre Fin
Posted by Sunken on Tue, 21 Sep 2010 09:02:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Klingt ahnlich wie bei mir. Ich kann nur sagen, wie es bei mir war: Ich habe generell viel
Kdrperbehaarung sowie auch dichte Augenbrauen und nach Absetzen von Fin mit Minox
angefangen.

Ergebnis: Augenbrauen, Nasenhaare, Barthaare etc. (eigentlich alle Kérperhaare) wachsen
wieder dick und viel nach. An Armen und Beinen allerdings ziemlich langsam - diese Haare
wachsen wohl einfach langsamer als die anderen. Durfen sich aber irgendwann wieder
regenerieren.

Subject: Aw: Erfahrungsbericht - Nebenwirkungen 2 Jahre Fin
Posted by Foxi on Tue, 21 Sep 2010 09:30:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und was machst du jetzt?
freien Lauf lassen?

warum nicht Dosis reduzieren?
alle 2Tage oder weniger nehmen 0,5mg oder so?
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Foxi

Subject: Aw: Erfahrungsbericht - Nebenwirkungen 2 Jahre Fin
Posted by malle on Tue, 21 Sep 2010 14:34:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin,

Du schreibst ja immer mal wieder Augenringe? Hat sich das dann zum ende hin gelegt oder wie
war das diesbezuglich?

Grufd
malle

Subject: Aw: Erfahrungsbericht - Nebenwirkungen 2 Jahre Fin
Posted by HirschGeweih on Tue, 21 Sep 2010 18:19:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

warte noch ein paar monate ab bis dein hormonhaushalt wieder in ordnung ist, dann sollte die
kérperbehaarung inkl. augenbrauen auch wieder 100% da sein.

Subject: Aw: Erfahrungsbericht - Nebenwirkungen 2 Jahre Fin
Posted by Vulli on Wed, 22 Sep 2010 00:27:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, Augenringe haben sich bei mir gelegt (Hatte ich aber in den 2 Jahren auch nur ca. 10x --> und
auch nur zwischen Monat 5 und Monat 15). Auch die trockenen Augen sind weg (War vor allem
extrem zwischen Monat 5 und 7 und hat dannach abgenommen).

Subject: Aw: Erfahrungsbericht - Nebenwirkungen 2 Jahre Fin
Posted by Vulli on Wed, 22 Sep 2010 00:35:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Foxi Hast Recht. Konnte ich mal versuchen. Ich habe in 2 Wochen mal wieder einen Termin
beim Hautarzt (der mir auch das Zeug verschrieben hat). Ich wollte halt erstmal 6 Monate ohne
Fin verstreichen lassen um noch zu retten was evtl. zu retten ist. Frag mich bitte nicht, warum ich
Trottel nicht schon friher beim Hautarzt war...

Subject: Aw: Erfahrungsbericht - Nebenwirkungen 2 Jahre Fin
Posted by mandelo on Wed, 27 Oct 2010 22:52:34 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

puh,wenn ich mir das Forum hier so durchlese bekomme ichs langsam mit der Angst zu tun.

Ich nehme Finesterid seit 6 Monaten und habe bis jetzt absolut keine Nw.,muf3 aber auch sagen
das mein Haar jetzt auch nicht dicker geworden ist.Das mein Haarausfall geringer geworden
ist,davon bin ich Uberzeugt und wurde auch schon von leidensgefahrten darauf angesprochen
warum ich denn als noch so "viele" Haare auf dem Kopf habe.

Kann es sein das ich jetzt erst mit allen wirkungen(schlecht/gut) rechnen kann?

Subject: Aw: Erfahrungsbericht - Nebenwirkungen 2 Jahre Fin
Posted by Mink on Thu, 28 Oct 2010 10:19:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mandelo schrieb am Thu, 28 October 2010 00:52puh,wenn ich mir das Forum hier so durchlese
bekomme ichs langsam mit der Angst zu tun.

Ich nehme Finesterid seit 6 Monaten und habe bis jetzt absolut keine Nw.,muf3 aber auch sagen
das mein Haar jetzt auch nicht dicker geworden ist.Das mein Haarausfall geringer geworden
ist,davon bin ich Uberzeugt und wurde auch schon von leidensgefahrten darauf angesprochen
warum ich denn als noch so "viele" Haare auf dem Kopf habe.

Kann es sein das ich jetzt erst mit allen wirkungen(schlecht/gut) rechnen kann?

Lass Dich nicht verrtickt machen. Bei Fin ist alles mdglich: Sowohl Wirkung als auch NW kann
sowohl deutlich sein als auch nicht vorhanden sein.

Mach Dir vor allem klar, dass hier die Leute posten, die Probleme haben. Jemand, der vdllig frei
von NW ist, sieht weniger Grund, hier zu schreiben, wie gut es ihm geht - sofern er Uberhaupt
den Weg in so ein Forum findet. Hingegen ist jemand mit echten oder vermeintlichen Problemen
eher geneigt, hier nach Hilfe zu rufen.

Grufl3 Mink (' seit 13 Jahren Fin)

Subject: Aw: Erfahrungsbericht - Nebenwirkungen 2 Jahre Fin
Posted by Vulli on Sun, 07 Nov 2010 17:23:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der neue Hautarzt (bin umgezogen) ist irgendwie kein Fan von Finasterid. Wollte mir keins mehr
verschreiben. Und ich bin auch nicht mehr so eingestellt, dass ich darauf drange. Aul3erdem
fallen mir jetzt (Uber 7,5 Monate nach meiner letzten Einnahme von Finasterid) immer noch
weiter die Augenbrauen aus !!! Mittlerweile habe ich auf einer Seite nur noch eine Linie von 3 cm
Augenbrauenbewuchs und auf der anderen Seite 5 cm (von einst 6 cm auf beiden Seiten). Die
Augenbrauenhaare sind aul3erdem sehr diinn und sparlich geworden...

In den letzten 1,5 Monaten seit meinem letzten Thread (6 Monate nach Absetzen von Fin) hat
sich immer noch nicht viel getan. Die Augenbrauen fallen aber deutlich weiter aus!!!
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Subject: Aw: Erfahrungsbericht - Nebenwirkungen 2 Jahre Fin
Posted by Vulli on Sun, 07 Nov 2010 17:33:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Achso, also ich habe 1 Jahr in Absprache mit Apotheker und Hautarzt (O-Ton: "Finasterid ist
Finasterid und der Hersteller deshalb egal - Leute die was anderes sagen haben keine Ahnung
von Chemie") Proscar geviertelt genommen. Danach 1 Jahr lang ein 5 mg Generica (weil3 grad
den Hersteller nicht mehr) - in den ersten Monaten geviertelt - die letzten Monate hab ichs zu
funfteln versucht. Also war die Menge 1,25 mg natirlich Gber der von Propecia 1 mg -
wahrscheinlich deshalb auch die Nebenwirkungen drastischer...
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