
Subject: Bodybuilding und DHT unterdrückung
Posted by fixt on Thu, 23 Mar 2006 15:26:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bodybuilder unterdrücken doch oftmals auch Dht oder?die wollen doch das testosteron so hoch
wie möglich halten und blocken doch oft 5AR und Aromatase damit testosteron gar nicht erst
abgebaut wird oder?

warum sind die dann so leistungsfähig,aggressiv und oftmals auch sehr viel trieb?

Subject: Re: Bodybuilding und DHT unterdrückung
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 23 Mar 2006 15:38:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"Therapie des Haarausfalls" und "Muskelaufbau" sind für mich 2 völlig verschiedene paar
Schuhe.
Wenn ein Bodybuilder erblich bedingten HA hat, warum soll er dann nicht Fin oder andere
DHT-Blocker nehmen? So lange es nur DHT und nicht Testosteron blockt, ist doch alles ok.

Aber falls Du darauf hinaus möchtest, ob DHT-Blocker Muskelaufbau fördern, muss ich Dich
enttäuschen. Sonst würde jeder BB zu DHT-Blockern greifen.

Subject: Re: Bodybuilding und DHT unterdrückung
Posted by zagq on Thu, 23 Mar 2006 15:55:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aber DHT Blocker helfen beim Masseaufbau.

Subject: Re: Bodybuilding und DHT unterdrückung
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 23 Mar 2006 16:51:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zagq schrieb am Don, 23 März 2006 16:55aber DHT Blocker helfen beim Masseaufbau.

Hey cool, dann werde ich auch Fin nehmen!  

Subject: Re: Bodybuilding und DHT unterdrückung
Posted by Boy2Man on Thu, 23 Mar 2006 19:06:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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3a45aab1f944781494613ae189/#msg_16019

Guckst Du hier.  

VG

Subject: Re: Bodybuilding und DHT unterdrückung
Posted by pilos on Thu, 23 Mar 2006 20:26:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zagq schrieb am Don, 23 März 2006 16:55aber DHT Blocker helfen beim Masseaufbau.

aber nur indirekt über das estrogen...und die wassereinlagerung....das führt aber auh zu mehr
fett...das sogenannte "puffy"-aussehen...das gegenteil von ripped...  

und immer nur mit training...ohne training bringen auch 5 gramm testosteron am tag fast null....

Subject: Re: Bodybuilding und DHT unterdrückung
Posted by kkoo on Thu, 23 Mar 2006 20:34:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Don, 23 März 2006 21:26das sogenannte "puffy"-aussehen...das gegenteil von
ripped...  

   puffy. ripped. schöne worte.

Subject: Re: Bodybuilding und DHT unterdrückung
Posted by Desolator on Wed, 29 Mar 2006 11:48:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die meisten BB nehmen auch noch anabole Hormone ein,und versuchen mit Hemmern wie Fin
nicht nur solche Nebenwirkungen wie HA in den Griff zu kriegen.    
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Das Training spielt zwar eine wichtige Rolle(u Ernährung),aber eine Einnahme von Testo führt
auch ohne Training zu einem mäßigen Muskelwachstum...
  

Subject: Re: Bodybuilding und DHT unterdrückung
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 30 Mar 2006 21:47:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Desolator schrieb am Mit, 29 März 2006 13:48
Die meisten BB nehmen auch noch anabole Hormone ein,und versuchen mit Hemmern wie Fin
nicht nur solche Nebenwirkungen wie HA in den Griff zu kriegen.    
Das Training spielt zwar eine wichtige Rolle(u Ernährung),aber eine Einnahme von Testo führt
auch ohne Training zu einem mäßigen Muskelwachstum...
  

Es soll auch Trainierende geben mit grossen Muskeln und wenig Testosteron  

Subject: Re: Bodybuilding und DHT unterdrückung
Posted by Haar-in-der-Suppe on Fri, 31 Mar 2006 14:06:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das war echt der beste satz den du jemals von dir gegeben hast 2007, respekt  

Subject: Re: Bodybuilding und DHT unterdrückung
Posted by Desolator on Fri, 31 Mar 2006 17:26:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ab2007vollesHaar das mag sein,aber um einen bestimmten Status in Sachen Kraft und
Muskeln zu erreichen,lässt sich auf die obengenannten Substanzen kaum verzichten,aber das
muss wohl jeder für sich selbst verantworten  ...
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