
Subject: schlechte Haut und mehr HA...?
Posted by Minu on Sun, 19 Sep 2010 15:20:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

Wer hat von euch die Erfahrung gemacht, während der Einnahme von Finasterid eine unreine
Haut, bzw. Akne zu bekommen  
Wer hat Finasterid abgesetzt, und wie lange hat es in etwa gedauert, bis die Haut wieder besser
wurde  

Zu meinem Problem:

Leider weiß ich nicht einmal genau, ob meine schlechtere Haut vom Finasterid kommt...   
Seit zwei Tagen lese ich mich hier durch sämtliche Beiträge und finde immer wieder Berichte,
die meine Befürchtung bestätigen könnten.

Weil ich aber bereits eine Weile HA habe, die am stärksten antiandrogen wirksame Pille bei mir
den zunehmenden Haarverlust nicht stoppen konnte, habe ich aus Verzweiflung Anfang Mai zum
Finasterid gegriffen.

Es hat etwa 3 Monate gedauert, dann wurde meine Haut immer fettiger und einzelne Pickel habe
ich seitdem ebenfalls.

Jetzt weiß ich nur nicht, ob der Wechsel auf ein schwächeres Pillenpräparat Schuld ist das
ich zeitgleich anfing, oder es eben am Fin liegt.
Ach ja, dazu kommt verstärkter HA.

Bin total verzweifelt und unsicher, was ich nun machen soll...   

Viele Grüße

Subject: Aw: schlechte Haut und mehr HA...?
Posted by anonymouz on Sun, 19 Sep 2010 17:51:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Direkt Akne hatte ich nicht bekommen.

Allerdings, wenn mal irgendwo ein Pickel im Anmarsch war, wirkten die stets entzündet. Es sah
zumindest so aus, das Abheilen an sich hat dadurch auch sehr viel länger gedauert.

Und, sofern du das zu Hautproblemen zählst, kam mir die Haut immer sehr schlaf vor, ohne
jegliche Spannkraft. Fast schon wie Cellulite, allerdings nicht ganz so krass, dennoch war das
sehr auffällig.

Wann es aufgehört hat, darauf habe ich leider nicht geachtet.
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Habe aber zwischenzeitlich auch schon von Usern gehört die durch die Einnahme von Fin
besonders in der T-Zone Hautprobleme bekommen haben. Also neben der Nase und der Stirn hat
die Haut sehr gefettet.

Ob das bei dir alles durch den Wechsel eingetroffen sein soll weiss ich leider nicht, normalerweise
ist es egal welches FIN man nimmt, FIN = FIN.

Bitte korrigiert mich, wenn ich mich Irre.

LG
Ano

Subject: Aw: schlechte Haut und mehr HA...?
Posted by Minu on Mon, 20 Sep 2010 16:02:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Ano!

Danke für deine Antwort.
Ja, genau die T-Zone betrifft es am stärksten. Zuerst wurde die Haut super fettig, und danach
kamen ganz viele kleine Pickel. Außerdem jucken die betroffenen Stellen und die Kopfhaut.   

Nein, das Fin habe ich nicht gewechselt, nehme zwar kein Original sondern das von 1 A Pharma.

Ich meinte mit Pillenwechsel DIE "Pille" (zur Verhütung) mit Cyproteronacetat, welches ja am
stärksten gegen Akne (die ich vorher nicht hatte) und androgenetischen Haarausfall wirken soll.

So, wie du dein Hautproblem beschreibst mit schlecht abheilenden Entzündungen, könnte es
nicht sein, dass durch Östrogenanstieg zu wenig Zink vorhanden war, deshalb = schlechte
Wundheilung...   

Zumindest bei mir hat die Einnahme von Zink da geholfen. Nur heilen die Pickel jetzt zwar schnell
ab, tauchen aber dafür am nächsten Tag an einer anderen Stelle auf   

Überlege echt, ob ich Fin nicht lieber wieder absetzen soll...

LG

Subject: Aw: schlechte Haut und mehr HA...?
Posted by anonymouz on Tue, 21 Sep 2010 14:40:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Achso sorry  hatte nicht gewusst das es um "die" Pille geht und angenommen du seist ein Mann.

Gleich 2 Hormonbretter, beisst sich das eigentlich irgendwie?
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Ob sich mein Hautproblem mit dem von dir genannten Anstieg in Verbindung bringen lässt weiss
ich leider nicht, so gut kenne ich mich mit der Materie leider nicht aus.

Schon beim Hautarzt gewesen?

LG
Ano

Subject: Aw: schlechte Haut und mehr HA...?
Posted by Minu on Tue, 21 Sep 2010 16:33:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

anonymouz schrieb am Tue, 21 September 2010 16:40Achso sorry  hatte nicht gewusst das es
um "die" Pille geht und angenommen du seist ein Mann.

Gleich 2 Hormonbretter, beisst sich das eigentlich irgendwie
?

Einige Fachärzte verschreiben sogar die Pille(es gibt ja speziell Antiandrogene) + Finasterid bei
Akne und weiteren Androgenisierungserscheinungen (Hirsutismus, Alopezie).

Man weiß halt nie, wie es beim Einzelnen wirkt.

Was ich dabei halt auch gerne wüsste, inwiefern das antiandrogene Gestagen entweder in der
Haut die Rezeptoren blockiert, oder auch ähnlich wie Fin, das Enzym (vllt. in dem Fall Typ 1)
hemmt.   

anonymouz schrieb am Tue, 21 September 2010 16:40
Ob sich mein Hautproblem mit dem von dir genannten Anstieg in Verbindung bringen lässt weiss
ich leider nicht, so gut kenne ich mich mit der Materie leider nicht aus.

War nur eine Vermutung, bin da auch kein Profi, habe aber in dem Zusammenhang mal was
gelesen...

anonymouz schrieb am Tue, 21 September 2010 16:40

Schon beim Hautarzt gewesen?
LG
Ano

Von Hautärzten habe ich, seit mein Haarausfall begann, die Nase voll, bzw. kann eigentlich zu
keinem mehr in meiner Gegend gehen, dem ich noch nicht auf die Nerven gegangen bin.   
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Da ich vorher nie Hautprobleme hatte, und immer handelsübliche Pflegeprodukte für
Mischhaut verwenden konnte, überlege ich eher, ob ich das Fin wieder absetze, gerade bei
dem Horror-HA, den ich zur Zeit habe.   

LG
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