
Subject: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by f.j.neffe on Thu, 09 Sep 2010 12:46:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haare habe ich genug, für Haarausfall bin ich nicht kompetent - aber für Problemlösung.
Für mich fing es immer da an, interessant zu werden, wo alle sagten, da könne man nichts
machen. Aus diesem Grund erforsche ich u.a. seit 35 Jahren die Autosuggestion (= den eigenen
Einfluss) in der hohen Qualität von E.Coué. Zu Coué kamen jedes Jahr mehrere
zehntausend Hilfesuchende aus aller Welt. Aus seinen öffentlichen Sitzungen sind keine
Misserfolge berichtet.
Ich bin Ich-kann-Schule-Lehrer und erinnere schon kleine Kinder an ihre übersehenen
Möglichkeiten. Erwachsene haben das jedoch viel nötiger. Vielleicht hilft es Dir, folgendes zu
bedenken:
DU bist der CHEF aller Kräfte Deiner Lebensfirma. Unzählige Talente, Potentiale,
Begabungen, Fähigkeiten, Kräfte, Organe, Zellen,..... stehen Dir zur Verfügung. Wofür sind
sie alle auf der Welt, wenn nicht dazu, ALLES FÜR DICH ZU TUN?
Wenn ich in Deiner Lebensfirma irgendein Talent fragen würde, wo der Chef ist: Meinst Du, es
würde mir den Weg zu Dir sagen können? Wissen Deine Talente überhaupt, dass DU der
CHEF bist? Wann war Deine letzte Betriebsversammlung, in der Du ihnen gesagt hast, was sie
für Dich tun sollen und wie wichtig sie dadurch sind?
Von kleinauf hat man uns darauf dressiert, uns in fremde Systeme einzufügen und uns um
unser eigenes System nicht zu kümmern. Man hat uns davon abgebracht, die HAUPTROLLE
IN UNSEREM LEBEN zu spielen, drum fehlt in unserem Leben die Führung.
Alles meinen wir, selbst machen zu müssen. Dabei haben wir doch dafür Millionen von
Kräften, deren Aufgabe es wäre,das für uns zu tun. Und wir vgermasseln es ihnen ständig.
Durch Fleißaufgaben. Wie sollen sich unsere Talente so verwirklichen? Viele werden
überhaupt nicht genutzt und fragen sich in uns ständig: "Wozu sind wir überhaupt da???"
Ich schildere hier keine Erfolgsbeispiele. Wer sucht, kann sie finden. Aber ich will dazu anregen,
die Verantwortung auch für die Haare zu übernehmen. Und damit man ANTWORTen kann,
muss man erst einmal mit ihnen in ein gutes Gespräch kommen. Auch Haare freuen sich, wenn
sie gefragt sind.
Ich freue mich auf Euren Erfolg!
Franz Josef Neffe

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by nepomuk on Sat, 25 Sep 2010 09:57:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank für deinen wichtigen Beitrag. Ich bin schon lange fest davon überzeugt, daß
unser festgefahrenes (westliches), rein auf Materie reduziertes Weltbild uns viele
Lösungsansätze (nicht nur für den HA) verstellt. Das zieht sich in alle Bereiche. Ich versuche
seit einiger Zeit, mein Weltbild "umzustellen", das ist nicht immer leicht durchzuhalten, denn man
ist ja ständig vom "alten Denken" umgeben. In der Neuen Physik ist schon lange klar, daß
Materie nicht aus Materie besteht, wir also hauptsächlich irgendeine Ordnungsstruktur (aus
Licht?) sind, die sich in jeder Sekunde auch verändern läßt (nämlich durch unseren Geist!).
Dieses Wissen findet sich in allen alten Traditionen, ich bin beim Buddhismus gelandet.
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Das wichtigste, was ich derzeit trainiere, ist nicht zu denken "HA ist irreversibel, genetisch, da
läßt sich nichts machen, nur duch starke Drogen ggf. aufzuhalten, Haarwurzeln sterben ab"
usw., sondern eben das Gegenteil: Jede Zelle regeneriert sich mindestens alle 8 Jahre komplett,
nach einer gewissen Zeit habe ich vollständig neue Haarfollikel, die auch wieder Haare bilden
können. Zellen können beliebige Funktionen annehmen und ich kann sie mit dem Geist
steuern.

Von Coué habe ich noch nichts gehört, aber werde mich mal informieren.

Subject: Warum kennen COUÉ so wenige ?
Posted by f.j.neffe on Sat, 25 Sep 2010 17:39:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es ist nicht ganz zufällig, dass COUÉ so unbekannt ist. Während sein Zeitgenosse S.Freud
hinter der Couch und hinterm Schreibtisch saß, hatte Coué jeden Tag vier zweistündige
Sitzungen, die öffentlich und unentgeltlich waren und zu denen schon in den Jahren um den
1.Weltkrieg jedes Jahr einige zehntausend Hilfesuchende aus aller Welt kamen. Und es sind
keine Misserfolge aus Coués öffentlichen Sitzungen beroichtet; darum kamen ja immer mehr
Leute und er war schließlich zu wochenlangen Tourneen in der Schweiz, de, übrigen Europa
und den USA unterwegs.
Weshalb hat man weltweit Sigmund Freuds immer tiefer ins Problem hineinführende
THEORIEN an allen Universitäten gelehrt und als "große Psychotherapie" verbreitet,
während man das so erfolgreiche VORBILD COUÉs der PRAXIS AUS DEM PROBLEM
HERAUS geradezu tabuisierte? Weshalb findet bis heute in den Wissenschaften keine Forschung
und Lehre statt? Die wissenschaftlichen Arbeiten seit Coué kann man fast an einer Hand
aufzählen.
Praktische Probleme lösen kann jeder zum Glück SELBST. Klar, Deine Zellen & bCo. warten
geradezu sehnsüchtig darauf, dass Du die VerANTWORTung übernimmst und ihnen
ANTWORT gibst auf ihre Frage: "Was sollen wir für Dich tun?" Das Lebenssystem nepomuk
braucht doch eine klare Führung, und wem sollte die zustehen, wenn nicht Dir?
Dabei sind unsere TALENTE & KRÄFTE hoch intelligent. Wir müssen sie weder zwingen noch
überlisten, wie man uns das so oft erklärt. Dieses UNBEWUSSTE mit seinem GEIST, das
ständig 100 Billionen eines Körpers managt und vieles mehr für uns tut, braucht keine
Belerhungen aus der Enge unseres BEWUSSTEN Verstandes. Vielmehr sollten wir endlich
verstrehen, dass WIR ES brauchen, und entsprechend zuvorkommend und achtsam damit
umgehen.
Coués zeigte ja schon immer wieder, dass unser UNBEWUSSTES, wie er es nannte, alles zu
finden weiß, was nötig ist. Wir müssen nur achtsam mit ihm und seinen Kräften umgehen.
Steffen Koall, der die Autosuggestion bei meinem Kollegen K.D.Ritter gelernt hat, hat vor vielen
Jahren schon als Betroffener seine Schrift "Herrliches Haarwachstum durch Autosuggestion"
herausgegeben. Es geht aber um viel mehr als jene reduzierte "Autosuggestionstechnik, die wir
alle irgendwo irgendwie kennengelernt haben. 
Autosuggestion in der hohen Qualität von E.Coué bietetn noch ganz andere Möglichkeiten.
Treiben wir ja UNBEWUSST Autosuggestion jeden Augenblick unseres Lebens. Das zu erkennen
und zu lenken, ist etwas ganz anderes als nur mal schnell dem Arm zu sagen, dass er warm
strömt.
Wir erkennen die Ergebnisse ja, wenn wir nur genau achtgeben, und können dementsprechend

Page 2 of 31 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=8079
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=17762&goto=191087#msg_191087
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=191087
https://www.alopezie.de/fud/index.php


weiter steuern.
Ich wünsche Dir und allen guten Erfolg, er ist möglich.
Franz Josef Neffe

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by cookie on Sun, 26 Sep 2010 17:04:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nepomuk schrieb am Sat, 25 September 2010 11:57Vielen Dank für deinen wichtigen Beitrag.
Ich bin schon lange fest davon überzeugt, daß unser festgefahrenes (westliches), rein auf
Materie reduziertes Weltbild uns viele Lösungsansätze (nicht nur für den HA) verstellt. Das
zieht sich in alle Bereiche. Ich versuche seit einiger Zeit, mein Weltbild "umzustellen", das ist nicht
immer leicht durchzuhalten, denn man ist ja ständig vom "alten Denken" umgeben. In der Neuen
Physik ist schon lange klar, daß Materie nicht aus Materie besteht, wir also hauptsächlich
irgendeine Ordnungsstruktur (aus Licht?) sind, die sich in jeder Sekunde auch verändern läßt
(nämlich durch unseren Geist!). Dieses Wissen findet sich in allen alten Traditionen, ich bin beim
Buddhismus gelandet.

Das wichtigste, was ich derzeit trainiere, ist nicht zu denken "HA ist irreversibel, genetisch, da
läßt sich nichts machen, nur duch starke Drogen ggf. aufzuhalten, Haarwurzeln sterben ab"
usw., sondern eben das Gegenteil: Jede Zelle regeneriert sich mindestens alle 8 Jahre komplett,
nach einer gewissen Zeit habe ich vollständig neue Haarfollikel, die auch wieder Haare bilden
können. Zellen können beliebige Funktionen annehmen und ich kann sie mit dem Geist
steuern.

Von Coué habe ich noch nichts gehört, aber werde mich mal informieren.

Ich finde den Ansatz auf alle Fälle gut. Darf ich fragen wie lange du das schon praktizierst und
ob sich schon etwas in Bezug auf Haarausfall bzw. Wachstum getan hat?

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by benutzer81 on Sun, 26 Sep 2010 20:33:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Idee dahinter ist, die Information in`s Unterbewusstsein "einzupflanzen". Das UB steuert nicht
nur unser Verhalten sondern alle Körperfunktionen (Herzschlag, Atmung, Verdauung etc..)

Interessant wird`s eben im Bereich der biochemischen Vorgänge. Wenn das Unbewusste
versteht was gewünscht wird, dann denke ich dass so einiges möglich ist. Aber genau hier ist
der Haken, die "Informationsübertragung". Ich kann mir Affirmationen bis zum Sankt
Nimmerleinstag aufsagen, wenn ich aber nicht daran glaube, sind sie unwirksam.

Und da kommt unser Weltbild in`s Spiel. Wie Nepomuk schon sagte, sind wir von der
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traditionellen Physik geprägt, welche uns sagt dass alles rein mechanistisch abläuft und der
Geist dort nichts verloren hat. Was nicht greif- und sichtbar ist, existiert auch nicht. Und mit diesen
Glaubenssätzen geraten wir in Konflikt wenn wir beispielsweise mit Affirmationen bzw. der
Autosuggestion arbeiten. Wir beginnen irgendwann zu zweifeln und verwerfen die "Schnapsidee"
wieder.

Damit wir tatsächlich Einfluss nehmen können, muss Überzeugung und Gewissheit
herrschen. Es darf kein Zweifel mehr daran bestehen.

Was aber definitiv ausgeschaltet werden muss, ist die Angst. In diesem Fall wäre es die Angst
vor dem HA, mit allen damit verbundenen Bildern und Gefühlen die man sich so durch den Kopf
und Körper jagt.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by nepomuk on Tue, 28 Sep 2010 11:46:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich persönlich habe erst vor gut einem Jahr angefangen, mich mit der Neuen Physik zu
beschäftigen. Dazu finde ich die Vorträge von Hans Peter Dürr (im Netz zu finden) sehr
hilfreich. Dann habe ich von der sogenannten Quantenmedizin gehört und will mich da jetzt noch
näher einarbeiten. Ich stehe also noch recht am Anfang, von daher kann ich noch von keinen
sichtbaren Erfolgen berichten.

Die Angst vor dem HA hat mit aber die ersten Jahre wirklich beherrscht, als ich vor ca. 10 Jahren
mein Problem damit erstmals bemerkte. Das hat es sicher nicht besser gemacht, aber seit einiger
Zeit bin ich meistens (bis auf einige Rückfälle hin und wieder) davon überzeugt, daß ich es
schaffen kann.

Ich habe nie Medikamente genommen, das kam nicht in Frage, sondern mit traditionellen
Methoden und einer Ernährungsumstellung sowohl das starke Kopfjucken (und SE) als auch
den massiven Ausfall stoppen können.

Wie Benutzer richtig sagt: man muß fest davon überzeugt sein, daß es funktioniert. Und die
meisten werden sich leichter den weiteren Verlauf Richtung Glatze vorstellen können als daß
es wieder nachwächst. Und genau das wird dann auch passieren.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by f.j.neffe on Tue, 28 Sep 2010 18:41:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich erforsche die Autosuggestion seit 35 Jahren und mein Interesse gilt Problemlösungen.
Haare hab ich nicht zu wenig sondern eher zuviel. Ich schaue, wie effizient sie die Leute suchen
und finden.
Natürlich lässt sich auch ein Hebel über eine ausgewogene Ernährung und Lebensweise

Page 4 of 31 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=290
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=17762&goto=191295#msg_191295
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=191295
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=8079
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=17762&goto=191314#msg_191314
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=191314
https://www.alopezie.de/fud/index.php


ansetzen. Der Mensch ist aber der Chef seiner Gedanken und verantwortlich für seine
Denkergebnisse. Durch Denken macht er pausenlos Entwürfe für das, was sich dann daraus
für ihn aufbaut. Seine Wirkung beginnt nicht erst dann, wenn er sich sagt: "So, jetzt denk ich
mal folgendes:...." Unsere Möglichkeiten gehen auch weit darüber hinaus, wie uns immer
verkauft wird, etwas in unserem Unterbewusstsein zu verankern o.ä. Der GEIST ist unser
Partner für alles und wie wir mit ihm umgehen, so geht er mit uns um. Damit wir´s lernen. Man
muss auch gar nicht fest an etwas glauben; viel günstiger wirkt, wenn man locker an etwas
glaubt. Im Grunde geht es um eine gute Kommunikation zwischen mir und meinen Geistesgaben.
Die möchten sich ja auch verwirklichen, nicht nur ich, und das vermassle ich ihnen, wenn ich
immer alles selber mache. Das ist sozusagen eine der wichtigen Ich-kann-Schule-Botschaften:
Lass es Deine Kräfte für Dich tun! Gib ihnen den Auftrag und sag ihnen, wie wichtig sie sind,
und lenke sie! Guten Erfolg!
Franz Josef Neffe

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by nepomuk on Tue, 28 Sep 2010 19:39:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie sage ich denn nun per Unterbewußtsein oder Autosuggestion meinen Zellen (insbesondere
natürlich denen auf dem Kopf), was sie für mich tun "dürfen"? Hast du da eine Technik oder
eine Buchempfehlung für mich?

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by Joxx on Tue, 28 Sep 2010 19:52:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie kann ich meinen zellen sagen das mir flügel wachsen sollen? ich brauch zu fuß immer so
lange zur uni. bitte hilf mir, ich glaub ich habs vergessen.   

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by Joxx on Tue, 28 Sep 2010 20:00:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja , ok , fürs erste würde es mir schon reichen, wenn mein geist für mich im ersten block
zur uni geht, so könnte ich ja noch weiter schlafen während er für mich zuhört. 
hört sich für mich sehr gesund an , ich ruhe mich aus und mein geist lernt. alles im einklag mit
der natur.   

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by f.j.neffe on Tue, 28 Sep 2010 20:10:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ich selbst bevorzuge Coués "Autosuggestion" (Ösch Verlag Zürich). Coué bietet nicht
bloß einfache "Techniken" sondern zeigt auch, dass die nur ein Teil der Autosuggestion ist.
Selbst wenn Du schläfst und träumst gestaltest Du dabei Dein Leben, stellst Weichen für
Entwicklungen oder auch mal ein Haltesignal.  Ich finde es fiel effizienter, sich einmal die
UNBEWUSSTE Autosuggestion eines ganzen Tages genau anzuschauen. Wenn ich da
Fehlentwicklungen erkenne und die Weichen neu stelle, habe ich mehr gewonnen, als wenn ich
mit Formelaufsagen in ein System eingreife, das ich mir noch nicht mal angeschaut habe. Coué
wird auch in den Medien immer wieder aufgegriffen und auch im Web finden sich viele hilfreiche
Quellen.
Natürlich kann man mit Autosuggestion auch rumalbern: Was man sät, gibt es dann zu ernten.
Guten Erfolg!
Franz Josef Neffe

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by benutzer81 on Tue, 28 Sep 2010 20:23:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Joxx schrieb am Tue, 28 September 2010 21:52wie kann ich meinen zellen sagen das mir
flügel wachsen sollen? ich brauch zu fuß immer so lange zur uni. bitte hilf mir, ich glaub ich
habs vergessen.   

Und da krümmt sich der Joxx vor lachen.. sein Herzschlag und Atmung beschleunigen sich, der
Blutdruck steigt an, 80 Muskeln seines Körpers und 17 Muskeln seines Gesichts spannen sich
an, seine Lunge transportiert 3-4 mal so viel Sauerstoff, seine Stresshormone nehmen ab, seine
Glückshormone zu.. und das alles aufgrund Schlichter Gedanken die er im Kopf durchgespielt
hat..

Aber klar, der Joxx, der hat das ganz bewusst und willentlich gesteuert   

Joxx, wenn zu diesen Themen nichts zu sagen hast, dann lass es doch bitte. Du bist eigentlich
das Musterbild des Weltbildes, von welchem wir in ersteren Posts gesprochen haben.

Btw, das Unbewusste (der Begriff stammt aus der Psychologie, also aus einer "seriösen
Wissenschaft" wenn`s dir damit besser geht) wird in Religionen/"Metaphysischen
Wissenschaften" eben als Geist bezeichnet

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by Joxx on Tue, 28 Sep 2010 21:09:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mit solchen sachen fingen doch schon vor ner weile religiöse menschen an, die dinge
behaupteten die niemand beweisen kann.
und weil es leider zuviele willensschwache menschen gibt findet sowas auch immer viel zu
schnell halt, kaum jemand hinterfragt heute noch was ihm gesagt wird. 
früher hat die kirche die massen kontrolliert, jetzt machen es die banken durch die medien.
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einen durchschnitts menschen negativ zu beeinflussen is die einfachste wissenschaft die ich
kenne.
z.b. diese ganzen shows von reichen superstars haben den grund den teenies zu zeigen was
angesagt und cool is. 
damit sie schnell kaufen, kaufen und kaufen und so kommen schulden , schulden und mehr
schulden. was meint ihr wer davon am meisten profitiert? schaut euch mal an wieviel % von der
deutschen bevölkerung zwischen 18 und 25 verschuldet sind.

was ich dagegen glaube is das die meisten menschen wirklich nur 10% ihrer gehirnkapazität
nutzen bzw nutzen können. das muss aber wiederrum nicht heißen das 90% komplett
ungenutzt sind. ich denke auch das man die stärke der nervenimpulse verbessern kann indem
man sein gehirn so gut es geht fördert und trainiert. aber jetzt zu behauptet man könnte seinen
körper komplett mit gedanken steuern halte ich für sehr weit hergeholt.

was is daran falsch nur sachen zu glauben die man logisch herleiten oder beweisen kann? wenn
es das is was das weltbild ausmacht gehör ich wohl komplett dazu, nur bilde ich in der praxis
eher eine randgruppe mit der einstellung .  

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by benutzer81 on Wed, 29 Sep 2010 07:42:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiss immer noch nicht weshalb du diese Thematik mit "Willensschwäche" vergleichst,
zumal hier ja gerdade der Wille an sich das Gesprächsthema ist.

Zitat: früher hat die kirche die massen kontrolliert, jetzt machen es die banken durch die
medien.
einen durchschnitts menschen negativ zu beeinflussen is die einfachste wissenschaft die ich
kenne.

Etwas am Thema vorbei aber wenn du auf Verschwörungstheorien stehst - was würdest du
dazu sagen dass die Pharmakonzerne dieser Welt mit genau jenen von dir genannten Mitteln,
den Menschen erfolgreich das Geld aus der Tasche ziehen? Indem sie ihnen Angst machen,
ihnen erzählen machtlos ihrer Genetik ausgeliefert zu sein und sie höchstens mit einer
gesünderen Lebensweise entgegensteuern können aber ansonsten nur von den Göttern in
Weiß gerettet werden können?
 
Aber mal abgesehen davon (ich bin kein Freund von Verschwörungstheorien), ist Angst
tatsächlich ein Faktor, der erheblich unserer Gesundheit schaden kann. Denn Angst bedeutet
Stress. Und selbst die Schulmedizin kann dessen schädliche Wirkung nicht mehr abstreiten.

Aber was ist Stress? Stress ist ein rein geistiger Eingriff, aufbauend auf unserer Wahrnehmung
(was der eine als Stress empfindet, lässt den anderen völlig kalt). Somit greifen wir mit
unserem Bewusstsein tatsächlich in ein System ein, von welchem die Schulmedizin sagt dass
es abgetrennt von geistigen Vorgängen sei.
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Im Umkehrschluss muss man sich aber auch fragen, was denn nun möglich ist, wenn ich
versuche diesen Prozess mir zunutze zu machen.

Ich behaupte hier garnicht dass man durch rein geistige Eingriffe seine Haare wieder bekommt,
ich möchte aber auch nicht behaupten dass dies unmöglich ist. Wenn man sich in der
Thematik mal einliest, kann man eigentlich garnichts mehr ausschließen.

Zitat: was is daran falsch nur sachen zu glauben die man logisch herleiten oder beweisen kann?
wenn es das is was das weltbild ausmacht gehör ich wohl komplett dazu, nur bilde ich in der
praxis eher eine randgruppe mit der einstellung .  

Muss dich enttäuschen, deine Einstellung ist (noch) derzeitiger mainstream. Logisch hergeleitete
Sachverhalte und damit bewiesene Tatsachen. 

Das Subjekt (der Beobachter) ist getrennt vom Objekt (dem Untersuchungsgegenstand)und kann
es beobachten, untersuchen und erklären. Das ist die alte (newtonsche) Physik. Darauf baut die
Medizin und alle uns bekannten "seriösen" Wissenschaften auf. Und demenstprechend auch
unser Weltbild.

Nun erzählt uns aber die neue Physik (Quantenphysik) schon seit ein paar Jahrzehnten dass
sich Subjekt und Objekt garnicht trennen lassen. Dass der Beobachter mit dem Beobachteten in
Beziehung steht und es garnicht neutral/getrennt erfassen kann, ohne es zu beeinflussen. Bisher
wurde das nur mathematisch belegt und war in Experimenten (bis auf die Klassiker
http://www.youtube.com/watch?v=to2QMNtolQs) nicht nachweisbar, aber wenn die Daten in Cern
in einigen Monaten ausgewertet sind, könnte diese Theorie erstmals einwandfrei in der Praxis
belegt werden. (In der Technologie wird sie jedenfalls schon erfolgreich angewendet)

Was würde das bedeuten? Das würde bedeuten dass wir alle auf der Physik aufbauenden
Wissenschaften (insbesondere die Medizin) neu überdenken müssen und den Beobachter
nicht mehr ausschließen können. Und mit dem Beobachter ist das Bewusstsein gemeint.

Das war nur grob angerissen aber vielleicht verdeutlicht es, worauf ich hinaus will und weshalb
man solche Themen ernster nehmen sollte.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by Joxx on Wed, 29 Sep 2010 09:26:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die technik schreitet immer weiter vorran so kann man immer genauer messen und anomalien
besser erkennen und beschreiben. is aber nich wirklich ein wunder wenn man sieht welche
technischen mittel newton oder tesla zu verfügung hatte und nun wir.
das aber alles auf den menschen zu beziehen is für mich eher ein fall einer typischen clustering
illusion. 

stress, panik oder angst sind doch einfach nur schutzmechanismen die unser unterbewusstsein
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auslöst um mögliche probleme zu lösen.
und klar is es an der stelle das unser unterbewusstsein das nur auslösen kann wenn wir etwas
wahrnehmen. 
aber für mich sind es 2 paar schuhe.
hier kann man natürlich behaupten es gibt menschen die es trainiert haben in stressigen
situationen cool zu bleiben und es funktioniert auch, aber liegt es nich eher an der gewöhnung
als an der  kontrolle ? z.b. alkohol menschen die viel trinken werden in der regel langsamer
betrunken als welche die kaum trinken oder bei zigaretten, wenn man 1 jahr nicht geraucht hat
wirkt sone zigarette um einiges stärker als wenn man jeden tag raucht. daher würde ich sagen
das man in dem bereich schnell gewöhnung mit kontrolle verwechseln kann. daher kommt das
thema schon rüber wie eine clustering illusion.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by benutzer81 on Wed, 29 Sep 2010 12:44:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Joxx schrieb am Wed, 29 September 2010 11:26
stress, panik oder angst sind doch einfach nur schutzmechanismen die unser unterbewusstsein
auslöst um mögliche probleme zu lösen.
und klar is es an der stelle das unser unterbewusstsein das nur auslösen kann wenn wir etwas
wahrnehmen. 
aber für mich sind es 2 paar schuhe.
hier kann man natürlich behaupten es gibt menschen die es trainiert haben in stressigen
situationen cool zu bleiben und es funktioniert auch, aber liegt es nich eher an der gewöhnung
als an der  kontrolle ? z.b. alkohol menschen die viel trinken werden in der regel langsamer
betrunken als welche die kaum trinken oder bei zigaretten, wenn man 1 jahr nicht geraucht hat
wirkt sone zigarette um einiges stärker als wenn man jeden tag raucht. daher würde ich sagen
das man in dem bereich schnell gewöhnung mit kontrolle verwechseln kann. daher kommt das
thema schon rüber wie eine clustering illusion.

Gewohnheit = Kontrolle. Oder viel mehr geht es dabei um Denkgewohnheiten. 

Natürlich wird ein Gedanke irgendwann unterbewusst und damit zur Gewohnheit und darum
geht es ja auch. Ich kann mich bewusst entscheiden, eine stressauslösende Situation in Zukunft
nicht mehr als stressig zu empfinden und locker zu bleiben. Anfangs vielleicht mit Schwierigkeiten
aber irgendwann wird`s unterbewusst und ich muss gar nicht mehr darüber nachdenken. Ich
nehme die Situation wahr und mein UB weiss sofort dass Panik und Angst auszulösen nicht
notwendig ist.

Somit stand Anfangs nur der Gedanke (die Angstgewohnheit zu durchbrechen) und dies wurde
irgendwann unterbewusst und damit selbstverständlich. 
Somit habe ich bewusst körperliche Vorgänge beeinflusst (welche im Dauerzustand krank
machen können)

So, habe ich nun eine körperliches Leiden und ich bin überzeugt davon dass ich es aus
eigenen Kräften nicht mehr loswerde (weil es ja selbstverständlich ist) -> so kann dann wohl
nur noch der Arzt bzw. ein Medikament helfen. Wenn ich mit Medikamenten gute Erfahrungen
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gemacht habe bzw. das Medikament im Ruf steht vielen geholfen zu haben, so überzeugt mich
das in der Regel sofort (das UB muss nicht erst belehrt werden ala "Medikamente helfen", nein,
wir sind schließlich mit dieser Überzeugung aufgewachsen, es passt uns ins Weltbild - alles ist
gut). 

Es steht für mich also ausser Frage dass mein Leiden verschwinden wird -> das UB nimmt nur
die Info auf "Medikament bekommen - Krankheit verschwindet" und schwups, alle biochemischen
Vorgänge des Körpers beginnen nun die Krankheit zu beseitigen.

Tja, was aber wenn das Medikament ein Placebo war?    

Die Placebowirkung ist einwandfrei erwiesen und ich gehe davon aus, dass Placebowirkungen in
den klinischen Studien seitens der Pharmakonzerne auch eher etwas kleiner gehalten werden als
sie es tatsächlich waren.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by blub123 on Wed, 29 Sep 2010 12:58:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sehr schöner Post Benutzer!

Habe daraufhin gleich einmal die Videos zur Quantenphysik, die ja wirklich auf wissenschaftlicher
Ebene fungieren (und damit beweisen), angeschaut!

Interessanterweise kam ich beim Betrachten dieser Videos gleich zu der Überzeugung, dass
man selbst die Messung des Teilchens (der Summe der Teilchen, der Situation, der Gegebenheit)
beeinflussen kann, indem man diese Geschehnisse eben in einem für sich eher positiven
Bereich misst, als in dem für sich selbst eher negativen.

Und sich dadurch das Gemessene auch eher dort befindet (eher, weil es ja noch viele andere
Faktoren gibt,die auch messen und dadurch eine Gesamtmessung ergeben könnten!)

Für mich gibt es auch viele Beispiele in unserem modernen Alltag dafür!

Ein schönes Beispiel ist der Sport, explizit der Fußball.
Entscheidet wirklich immer das Talent, das Potenzial einer Mannschaft über Erfolg und
Misserfolg?
Dort wird so oft darüber geredet,dass Einstellung sehr viel bewirken kann und mit der Theorie
der Quantenphysik ist dies nun auch belegbar!
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Die eine Mannschaft (bspw. bayern münchen) hat aus Gegebenheiten wie Qualität (erzeugt
durch hartem Training in der Jugend, Talent etc.) einen positiveren Wellenbereich als die andere
(bspw. Mainz 05).
Jedoch befinden sie sich gerade in schlechter Form, haben kein Selbstbewusstsein (2 negative
Messfaktoren) und bewegen sich durch beeinflussbare Messung ihrer zukünftigen
Leistung/durch Messung während ihrer Leistung eher im niedrigeren mannschaftsspezifischen,
durch Qualität der Mannschaft gegeben Wellenbereich.
Die anderen hingegen wegen 2 beinflussbaren positiven Messfaktoren (gute Form,
Selbstbewusstsein) auf der für Sie höheren Grundwelle im mannschaftsspezifischen
Wellenbereich. Auch wenn Bayern nun den insgesamt besseren Wellenbereich hat, liegen sie mit
ihrer Gesamtleistung durch ihre negative Messung auf einer niedrigeren Welle, als die
euphorisierten Mainzer und verlieren.

Ähnlich kann es sich m.M. nun auch bei "Krankheiten" wie dem Haarausfall verhalten!
Wir haben ein gewisses Wellenspektrum durch unsere Gene gegeben, doch wo der Weg hin
führt entscheiden die Messfaktoren (Umwelteinflüsse, Ernährung, Sport, eigene
Geisteshaltung etc... welche durchaus Synergieeffekte mit sich bringen können, denn wenn man
denkt, dass man durch gute Ernährung etwas gutes für sich tut, dann stärkt das nochmal
den Geisteffekt etc...).

So kann man dann begrenzt aktiv beeinflussen wo der Weg hin geht und das am besten mit einer
(inaktiven, gelebten, "verinnerlichten") positiven Grundhaltung, gestützt durch viele für jeden
individuell (geglaubt) positive Faktoren!  

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by NW5a on Wed, 29 Sep 2010 13:40:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bruce Lipton - Intelligente Zellen ...

http://www.youtube.com/watch?v=hYB-7pPIvfc

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by HirschGeweih on Wed, 29 Sep 2010 14:19:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Joxx schrieb am Wed, 29 September 2010 11:26die technik schreitet immer weiter vorran so kann
man immer genauer messen und anomalien besser erkennen und beschreiben. is aber nich
wirklich ein wunder wenn man sieht welche technischen mittel newton oder tesla zu verfügung
hatte und nun wir.
das aber alles auf den menschen zu beziehen is für mich eher ein fall einer typischen clustering
illusion. 

stress, panik oder angst sind doch einfach nur schutzmechanismen die unser unterbewusstsein
auslöst um mögliche probleme zu lösen.
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und klar is es an der stelle das unser unterbewusstsein das nur auslösen kann wenn wir etwas
wahrnehmen. 
aber für mich sind es 2 paar schuhe.
hier kann man natürlich behaupten es gibt menschen die es trainiert haben in stressigen
situationen cool zu bleiben und es funktioniert auch, aber liegt es nich eher an der gewöhnung
als an der  kontrolle ? z.b. alkohol menschen die viel trinken werden in der regel langsamer
betrunken als welche die kaum trinken oder bei zigaretten, wenn man 1 jahr nicht geraucht hat
wirkt sone zigarette um einiges stärker als wenn man jeden tag raucht. daher würde ich sagen
das man in dem bereich schnell gewöhnung mit kontrolle verwechseln kann. daher kommt das
thema schon rüber wie eine clustering illusion.

lol ein mensch der immer zu stress neigt wird es z.b. nie schaffen immer cool zu bleiben^^ Da
kann er noch so sehr versuchen sich dran zu "gewöhnen" es wird nicht funktionieren ohne ne
theraphie und vlt. ein etwas weniger stressigem lebenstil. Und selbst dafür muss der mensch
selber was verändern. Ja der mensch kann sich an einiges gewöhnen, aber nicht an alles.
Versuch doch mal dich an Arsen tri-oxid zu gewöhnen. Oder noch besser 40%ige
schwefelsäure^^ Wenn das bei dir klappt kriegste nen Golden Award von mir  

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by HirschGeweih on Wed, 29 Sep 2010 14:31:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mich interessiert vor allem die quanten-psychologie, selbiges gilt für quanten-physik. Diese
wissenschaften mögen vlt. sehr kompliziert und komplex sein, aber wir wissen so gut wie nichts
darüber. Ich seh da ne wurzel in der man neu ansetzen könnte in der forschung.

Mich würde interessieren ob auto-suggestion in der quanten-physik überhaupt möglich
währe. Das man es zurzeit nicht beweisen kann ist eine sache, aber das es vollkommen
ausgeschlossen ist stimmt auch nicht. Die quanten-physik könnte evtl. eines tages was anderes
beweisen, und die physik wie wir wissen lügt nie. 

Schaden wird weder auto suggestion noch NLP, z.b. ne gute stress theraphie ebenfalls nicht.
Angst oder ausraster bringen immer stress mit sich, das erhöht die werte des hormons
cholesterol. Cholesterol wirkt sich negativ auf so gut wie alles aus, nerven, herz, psyche,
immunsystem, kopfschmerzen, burn-out syndrom, fördert alle möglichen krankheiten etc. etc.
Schaden wird eine gesunde psyche auf keinen fall. Aber wunder kannst du natürlich nicht damit
vollbringen. Ergänzend währe es aber sinnvoll, nicht nur für haare, sondern eher für die
eigene allgemeine gesundheit.

Edit: Epigenetik nicht zu vergessen. Jüngste forschungen zeigten einen zusammenhang
zwischen umwelteinflüssen und psychologie auf unsere genetik. Auch epigenetik ist so gut wie
kaum erforscht.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by f.j.neffe on Wed, 29 Sep 2010 17:47:05 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare.In der Praxis liegen wir doch gar nicht so weit
auseinander. Natürlich hat jeder seinen eigenen Erfahrungshintergrund, aber jeder muss auch
im Leben immer wieder seinen nächsten Schritt machen. Und dabei hilft keine Schablone auf
Dauer, denn Leben ist immer original und muss auch original gewagt werden. Ich hab ja nie
aufgefordert, irgendwas blind zu glauben, ich fordere aufgrund meiner Erfahrungen heraus, mal
selber "die große Zehe ins Wasser zu stecken" und zu fühlen, ob es warm ist.
Jeder hat seine POTENTIALE. Die nützen aber nur, wenn er Gebrauch davon macht. Mit der
Wissenschaftgläubigkeit der letzten Jahrzehnte haben wir viel zu viel Einschränkendes über
unsere Möglichkeiten blind von anderen übernommen, die oft selbst noch nie ein Problem
gelöst haben. Es ist ein alter Taschenspielertrick in Variation, aus dsem was man nicht kann und
nicht lernen mag, eine Wissenschaft zu machen. Aus meinen jahrzehntelangen
Ich-kann-Scxhule-Erfahrungen kann ich nur sagen, dass es sich immer lohnt, zu prüfen, ob
nicht etwas mehr geht. Meist ist sogar sehr viel  mehr und vor allem Besseres möglich. So
wünsch ich allen guten Erfolg.
Franz Josef Neffe

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by nepomuk on Wed, 29 Sep 2010 18:15:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Hinweis auf Bruce Lipton ist natürlich exzellent. Wir müssen mehrere Dinge begreifen:
- Materie besteht nicht aus Materie (einwandfrei physikalische Tatsache), sondern aus Energie
(Bewußtsein, Ordnung, Chi, Lebensenergie, Gott, wie auch immer).
- Wir, also unsere Zellen, verändern sich in jedem Moment, nichts ist dauerhaft und statisch
- unser Geist kann Materie hervorbringen und beeinflussen
- alles Leben bezieht seine Lebensenergie (Ordnung) von der Sonne (Licht, EM-Welle)
- Die Information, wie unsere Zellen arbeiten sollen, ist dauerhaft vorhanden und geht nicht
verloren (d.h. wir müssen diese Information nur irgendwie wieder ins Laufen bekommen)
- Gene spielen kaum eine Rolle (sind häufig nur Ausrede, wenn die Schulmedizin etwas nicht
erklären kann)
- DNA ist vom Bewußtsein veränderbar (das scheint mir der Schlüssel zu sein)
- Nahrungsmittel (Ordnung = Biophotonen) spielen eine wesentliche Rolle

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by HirschGeweih on Wed, 29 Sep 2010 19:09:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

f.j.,neffe schrieb am Wed, 29 September 2010 19:47 Mit der Wissenschaftgläubigkeit der letzten
Jahrzehnte haben wir viel zu viel Einschränkendes über unsere Möglichkeiten blind von
anderen

Das war schon nicht nur seit jahrzehnten, sondern seit jahrhunderten so. Ab dem zeitpunkt wo
alchemie ausgestorben ist, starben auch jegliche freie wissenschaften. Und Allchemie
beeinhaltete, neben vielen anderen dingen, eben die materie und den geist, und das
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zusammenspiel dieser beiden faktoren.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by f.j.neffe on Thu, 30 Sep 2010 20:20:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Genau, und wenn es uns praktisch nützen soll, müssen wir irgendwann zum praktischen Teil
übergehen. Guten Erfolg!
Franz Josef Neffe

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by Joxx on Wed, 13 Oct 2010 19:49:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
Etwas am Thema vorbei aber wenn du auf Verschwörungstheorien stehst - was würdest du
dazu sagen dass die Pharmakonzerne dieser Welt mit genau jenen von dir genannten Mitteln,
den Menschen erfolgreich das Geld aus der Tasche ziehen? Indem sie ihnen Angst machen,
ihnen erzählen machtlos ihrer Genetik ausgeliefert zu sein und sie höchstens mit einer
gesünderen Lebensweise entgegensteuern können aber ansonsten nur von den Göttern in
Weiß gerettet werden können?
 

verschwörungstheorien hören sich für mich an wie "jemand hat langeweile und erfindet eine
geschichte die anderen angst macht" das mit den pharmakonzernen is alles andere. könnt ihr
euch noch an die massenpanikmache zur schweinegrippe zeit erinnern ? 

"...Bisher sind bei 1.377 Menschen in Deutschland teils schwere Nebenwirkungen durch die
Schweinegrippeimpfung aufgetreten...." 
  http://infowars.wordpress.com/2010/02/01/jetzt-veroffentlich 
t-teils-schwere-nebenwirkungen-durch-die-schweinegrippeimpfu ng/

meiner meinung nach is kapitalismus der erste schritt zur kompletten selbstzerstörung der
menschheit und mit dem konzept der gewinnmaximierung wurde ein stein ins rollen gebracht den
man nicht mehr aufhalten kann. schuld daran sind banken und anwälte. beispiele und muster die
diese theorie beweisen gibt es genug. z.b. die abholzung des brasilianischen regenwaldes (gier
nach soja) , die ölgier im golf von mexiko (bp lässt grüßen) , die ausbeutung von 3.
weltländern wegen der gier nach seltenen rohstoffen und dazu noch die systematische
massenverdummung.
diese ganzen beispiele haben massive auswirkung auf unser ökosystem. wer weiß schon
genau wieviele pflanzen und tierarten (+ insekten ) durch die abholzung und das niederbrennen
von den regenwäldern ausgerottet wurden. oder wieviele unerforschte ökosysteme in den
südlichen sumpfgebieten der usa durch das öl zerstört wurden. und ich bin mir zu 100%
sicher das es nich dabei bleiben wird. bestimmt werden bald kriege um seltene rohstoffe
ausbrechen. und an soldaten wird es nich mangeln, dank der massenverdummung gibt es genug
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die ihr leben für eine flagge und der dazugehörigen illusion verschwenden.

"Die Macht des Geldes beutet eine Nation in Friedenszeiten aus und verschwört sich gegen sie
in Kriegszeiten. Sie ist despotischer als eine Monarchie, unverschämter als eine Autokratie und
egoistischer als eine Bürokratie." -Abraham Lincoln

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by HirschGeweih on Wed, 13 Oct 2010 21:57:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Joxx schrieb am Wed, 13 October 2010 21:49]Zitat:

verschwörungstheorien hören sich für mich an wie "jemand hat langeweile und erfindet eine
geschichte die anderen angst macht" das mit den pharmakonzernen is alles andere. könnt ihr
euch noch an die massenpanikmache zur schweinegrippe zeit erinnern ? 

meiner meinung nach is kapitalismus der erste schritt zur kompletten selbstzerstörung der
menschheit

"Die Macht des Geldes beutet eine Nation in Friedenszeiten aus und verschwört sich gegen sie
in Kriegszeiten. Sie ist despotischer als eine Monarchie, unverschämter als eine Autokratie und
egoistischer als eine Bürokratie." -Abraham Lincoln

hört sich so an ja, bei einigen mag das vielleicht sogar der fall sein, aber es gibt auch leute die
sich sowas nicht nur ausdenken sondern intensiv recherchieren und die wahrheit wissen wollen,
und diese auch an andere menschen weitergeben wollen. Warum machen solche menschen dass
überhaupt? Ganz einfach: Weil die paar menschen die es machen gerafft haben, wie der hase
läuft, und verstehen, das wenn sie dagegen nicht ankämpfen es VON ALLEINE NIEMALS
BESSER WERDEN WIRD. Und sie haben auch verstanden, dass das allgemeinwohl und die
wirtschaftslage nicht nur anderen menschen sondern unterm strich auch einem selber
zugutekommt.

Absolut, kapitismus ist der grund warum es uns dem "kleinen mann" so schlecht geht, und das ist
auch der grund für die wirtschaftskrise. Es gibt 2 basis theorien zu der wirtschaftskrise: 1stens
Die banken haben das ganze geld "verzockt" oder 2tens die weltbanken kontrollieren uns(und
nicht nur uns, sondern auch medien, politik, konzerne etc.) mit ihren geldsystem und zocken und
so hinterhältig und link ab. Ungeachtet dessen welche von beiden theorien wirklich stimmt bleibt
die ursache für die misere trotzdem die gleiche, kapitalismus oder geldgier.

Ich weiß zwar nicht von wem aber ebenfalls ein gutes zitat: "Gib mir die kontrolle über das
gesamte geld eines landes und es interessiert mich nicht mehr wer dessen gesetze macht".
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Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by Joxx on Wed, 13 Oct 2010 22:33:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

die theorie nummer 2 

 http://infowars.wordpress.com/2009/06/03/die-obama-tauschung /

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by HirschGeweih on Wed, 13 Oct 2010 22:42:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Joxx schrieb am Thu, 14 October 2010 00:33die theorie nummer 2 

  http://infowars.wordpress.com/2009/06/03/die-obama-tauschung /

apropo obama: Es tut mit leid aber ich trau dem frieden hier auch wieder nicht, aus dem einfachen
grund das erste was obama gemacht hat als president ist die irakische öl-politik zu fördern statt
zu beseitigen... tut mir leid aber ich halte obama für nicht besser als bush, der einzige
unterschied: er hat ein anderes auftreten, erscheinsungsbild und nicht zuletzt hautfarbe(bei uns
vlt. nicht so das thema mit der hautfarbe aber bei den amis schon).

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by benutzer81 on Thu, 14 Oct 2010 11:43:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leute, im Off Topic-Forum könnt ihr euch gerne um das amerikanische Volk weiterhin Sorgen
machen   

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by thomathy on Mon, 07 Feb 2011 14:31:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es funktioniert. Ich hab so, und durch Lebensänderung (Dauerstressweg,
Ernärhungsumstellung, Bewegung etc - und Autosuggestion mein Leben verändert, meine
Haare zurückgewonnen - und bin insgesamt ein viel glücklicherer Mensch. - und das kann
jeder bestätigen.

Hab dazu gestern auch ein Post abgegeben. (sucht nach meinen Namen).

Ich hab übrigens noch ein Beispiel.
Bei mir im Dorf gibt es eine Familie.
Der Vater hat eine Glatze seitdem er 20 ist. Sein Sohn (26) lebt mit der Einstellung "den scheiß
hab ich nicht vererbt bekommen, ich hab Haare bis ich 100 bin", der andere Sohn hat nie was aus
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sich und seinen Haaren gemacht, er hat immer gewusst er wird eine Glatze bekomen - er ist jetzt
17 und hat riesen Geheimratsecken.

Du bist was du denkst, Confuze.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by Peterson on Tue, 08 Feb 2011 13:12:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So ein Schwachsinn

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by hajo on Tue, 08 Feb 2011 13:43:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mag sein das du dich durch die ganzen Umstellungen besser, 

gesünder etc. fühlst, aber das du mehr Haare hast das bildest du

dir meiner Meinung nach nur ein, weil du dich damit abgefunden

hast. Hab auch Tage an denen ich denke das sich mein Haarstatus

verbessert hat.

Ist wie mit dicken Menschen die sich einreden das sie so 

zufrieden sind und das auch irgendwann sogar glauben.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by thomathy on Tue, 08 Feb 2011 13:59:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sicher. Alles nur Einbildung LOL

meine Gehimratsecken sind weg? Einbildung
Meine Haare liegen nicht mehr Büschelweise auf dem Kopfkissen? Einbildung

du glaubst doch nur das du unheilbaren erblich bedingten Haarausfall hast, weil die Schulmedizin
dir das gesagt hat! Oh nein, es gibt doch Lösungen. ABER, die sind teuer und ja - sie
funktionieren??? sie bringen Umsatz wachstum beim anbieter und hersteller...
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Kannst ja gleich den ganzen Tag vor der Glotze hocken... dir erzählen lassen das Activa die
Darmfunktion reguliert... 

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by hajo on Tue, 08 Feb 2011 14:18:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

thomathy schrieb am Tue, 08 February 2011 14:59sicher. Alles nur Einbildung LOL

meine Gehimratsecken sind weg? Einbildung
Meine Haare liegen nicht mehr Büschelweise auf dem Kopfkissen? Einbildung

du glaubst doch nur das du unheilbaren erblich bedingten Haarausfall hast, weil die Schulmedizin
dir das gesagt hat! Oh nein, es gibt doch Lösungen. ABER, die sind teuer und ja - sie
funktionieren??? sie bringen Umsatz wachstum beim anbieter und hersteller...

Kannst ja gleich den ganzen Tag vor der Glotze hocken... dir erzählen lassen das Activa die
Darmfunktion reguliert... 

TV gucken ist für mich wegen meinen Job luxus und den Werbemüll

vertrau ich NULL Prozent.

Wollte dich nicht angreifen. Würd dir echt gern glauben und es

wäre für alle das beste da es nur eine Lebensumstellung ist, 

aber das wiederspricht so vielen Theorien,Erlebnissen und 

Erfahrungen zu Haarausfall. 

Kenne so viele Menschen die Rauchen, Kiffen, sich schlecht 

ernähren usw. aber volles Haar haben und im Gegenzug dazu auch

viele Menschen die sowas von Glücklich sind so genau auf die 

Ernährung achten aber ne Glatze haben. Wünschen sich zwar auch

volles Haar aber no way.

Es gibt so viele Faktoren für und gegen Haarausfall die teils

bedingt durch Lebenseinstellung sind und teils durch Zustand

auf dem Kopf, DHT, oder die Gene usw.. 
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Was genau und in welche Konsistenz das ist, steht noch in den 

Sternen. 

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by thomathy on Tue, 08 Feb 2011 14:21:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Siehe mein Beispiel paar Beiträge weiter oben. Das ist mein voller Ernst gewesen, diese
Menschen gibts wirklich =)

Warum bekommen Manche schon mit 18 Haarausfall, manche erst mit 28? Warum bekommt ein
Mensch mit 19 seine Firma aufmacht, dauer Stress etc ist, mit 20 eine Vollglatze?...

Du kannst mit Gedanken Berge versetzen. Ebenso Haare wachsen lassen. 

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by malcanum on Tue, 08 Feb 2011 14:49:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

thomathy schrieb am Tue, 08 February 2011 15:21Siehe mein Beispiel paar Beiträge weiter
oben. Das ist mein voller Ernst gewesen, diese Menschen gibts wirklich =)

Warum bekommen Manche schon mit 18 Haarausfall, manche erst mit 28? Warum bekommt ein
Mensch mit 19 seine Firma aufmacht, dauer Stress etc ist, mit 20 eine Vollglatze?...

Du kannst mit Gedanken Berge versetzen. Ebenso Haare wachsen lassen. 

thomathy.......
Du hast nun schon von mehreren gehört das sie Leute kennen, die wider Deinen Schilderungen
entsprechen. Was verfolgst Du eigentlich mit Deiner penetranten Art der versuchten
Überzeugungsstrategie? Dieser Thread zb. regt zum nachdenken an und gibt dewegen eben
vlt. auch neue Denkanstöße, so etwas ist wertvoll und jeder kann sich seine Meinung bilden.
Du aber flatterst hier mit Deiner in Stein gemeißelten Theorie durch das Forum und nervst so
langsam leider. 
Wenn es Dich glücklich gemacht hat dann ist das doch schön, und jeder hier gönnt es Dir.
Was mich echt nervt ist dieses ewige...ICH HABE RECHT!!
Wenn Du Besucher für Deine geplante Plattform suchst, dann sag das auch so. Ansonsten
sollte es vielleicht auch irgendwann mal gut sein mit dem generve.

btw...sowas was Du hier machst gab es schon sehr oft...
Lg 
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Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by f.j.neffe on Tue, 08 Feb 2011 22:51:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Allein als ich 1980 meine Diplomarbeit über Autosuggestion und Schule schrieb, verbrachte ich
einige Wochen bloß damit, weltweit alle erreichbare Literatur zum Thema über Fernleihe zu
bestellen. Seither hab ich 30 Jahre experimentiert, geforscht, beobachtet,..... Wie wäre es, wenn
Ihr Euren Gedankenaustausch auch eine soliden Erfahrungsaustausch konzentriert? Vor hundert
Jahren wusste und vor allem konnte man ziemlich viel von dem, was jetzt immer wieder die
Zeitungen als Schlagzeilen ziert, bereits viel souveräner, umfassender und tiefer als heute. Es
würde nicht schaden, sich eingehend darüber zu informieren. Guten Erfolg!
Franz Josef Neffe

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by thomathy on Tue, 15 Feb 2011 15:06:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich versteh nicht, warum man jemanden der einen nichts verkaufen will, die Türe zu schlägt,
und einen der einen etwas verkaufen will mit offen Händen gegenüber tritt.

Ihr wisst doch selber was ihr alles erreichen könnt, wenn ihr daran glaubt. 

(siehe Finansterid: der eine glaubt seine Haarwurzeln sind abgestorben, bei ihn wachsen keine
neuen Haare, nur die Haare bleiben erhalten. Der Andere glaubt daran, ihn wachsen neue)

(Inzwischen wissenschaftlich belegt: Haarfolikel sterben nicht ab, sie bilden nur keine neue
Haarwurzeln, da verkümmert durch Nährstoffmangel -> was nicht auf Nährstoffmangel im
Körper hindeuten muss (u.a. AC-Therapie ansatz))

Schade das ihr Anderen die Hoffnung zerstört.

Thomas

--
Edit:

Und übrigens, ich hab mich mit dem Thema Haarausfall mehr als nur intensiv beschäftigt:
DHT, Übersäuerung, Vitaminmangel, Massagen, Negativdenken, Stress, Verlust von
Menschen (Trauer, - dieser Theorie Gedenke ich viel. Ich kenn einige, die als sie jemanden
wichtigen verloren haben, Haare verloren (meist frauen), die kamen aber wieder, als sie
darüber weg waren, oder mit sich in einklang. Doch wie ist es wenn man ein wichtigen
Menschen verliert, das verdrängt? - Psychologie Forum), 
andere Dinge: Massagen, Esotherik, Selbsthypnose, AC-Therapie (Botox für die Haare),.. und
das waren die ersten 3 Wochen nach Entdeckung! 

- ich hab mich wirklich voll gepumpt damit, mit Informationen:
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Stehengeblieben bin ich bei Sport, Autosuggestion, Massagen (fördert die Durchblutung,
entspannt, beruhigt,...), gesünderer Ernährung (war vorher Obst & Gemüse frei, jetzt sinds
halt 5  Obst/gemüse in handgröße/ a day) und gut ist der Wahn; und Pausen, in denen ich
mir Zeit für mich nehme.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by David2 on Thu, 11 Oct 2012 00:20:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein Beitrag :

- Wer empfindet dass jemand diesen thread stört, stört sich selbst
- Wer empfindet dass hier blödsinn erzählt wird, weiß was für ihn blödsinn ist
- Wer empfindet etwas auszuprobieren, weiß nicht ob es blödsinn ist oder nicht

Eure empfindung über das äußerlich wahrgenommene spiegelt eure wahrheit wieder.
Eure wahrheit ist eure wahrheit.

Was ich damit sagen möchte ist, dass jeder sich selbst erkennt, in den dingen die er wahrnimmt.

Ich habe mal etwas gehört was ungefähr wie folgt klang:

Stellt euch vor euer bewusstsein hätte die größe, form und farbe eines golfballs.
Wenn ihr aufwacht und ins badezimmer geht -> golfball
Wenn ihr in den himmel seht -> golfball
Wenn ihr was auch immer tut -> golfball

Stört euch nicht an menschen die nicht eurer Meinung sind.
Ihr könnt niemanden davon überzeugen blau zu sehen wenn sie eine brille mit roten gläsern
auf haben.
Und andersrum solltet ihr euch fragen welche brille ihr auf habt dass ihr blau seht.
Viel interessanter wäre aber die frage welche brillen es noch so gibt.

Auch solltet ihr euch einmal überlegen ob es eine rolle spielt was diese oder jene person macht,
( rauchen und bla...)
viel interessanter wäre wieder die frage: golfball?

Wer nun glaubt ich spreche die unstimmigkeiten in diesem thread an, kann dies tun.
Mein primär ziel lag jedoch wo anders.   
Findet bei euch selbst.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by cookie on Thu, 11 Oct 2012 08:33:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ein kurzer Satz aus einem Buch, das ich heute Morgen beim Frühstück las:

Wenn du die Menschen um dich herum verstehen willst, musst du zuerst dich selbst verstehen. 

Erkenne dich selbst  dann erkennst du G..t (nicht religiös gemeint)

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by Leidensgenosse84 on Thu, 11 Oct 2012 09:01:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Interessante Theorie, dennoch fragwürdig: Meine GHE stellte damals meine vor vielen Haaren
meine Friseurin fest, die auch meinen Vater kennt - der mit 27 auch schon kahl war. Ich selbst
kümmerte mich da noch nicht um HA, mir wären die GHE auch nicht aufgefallen, für meine
Begriffe hatte ich volles Haar und sah das Ganze (noch) nicht als problematisch an. Eigentlich
müsste ja dann mein Unterbewusstsein mit dieser Einstellung zumindest für einen Stopp des
HA gesorgt haben - hat es aber nicht....

Des Weiteren: Es gibt, das wissen hier wohl alle, einen nicht unerheblichen Unterschied zw. HA
wegen zeitlich begrenzter psych. Belastungen, Stresssituationen, Trauer, Nährstoffmangel etc.
und erblich bedingtem HA. 

Subject: Standpunkte und Sichtweisen
Posted by f.j.neffe on Thu, 11 Oct 2012 09:14:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jeder ist offenbar auf seinem Lebensweg genau da, wo er eben ist. 
Jeder sieht an der Stelle alles richtig.
Jeder sieht dabei natürlich etwas anderes als alle anderen auf ihrem Weg.
Wer über dieses Sehen hinaus sehen lernt, sieht, dass es auch was zu sehen gibt, was man
noch nicht sieht.
Ab da wird sehen interessanter.
Gute Sicht wünscht
Franz Josef Neffe

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by Leidensgenosse84 on Thu, 11 Oct 2012 10:37:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein Problem an diesen Konzepten ist auch, dass impliziert wird man wäre aufgrund der
"falschen Gedanken" (wahlweise auch dem "falschen Glauben", den "falschen Göttern", etc.)
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für seine Leiden im Grunde ausschließlich selbst verantwortlich. Da wird es dann besonders
für leichtgläubige, labile Menschen gefährlich, im besten Fall führt es "nur" zu
Realitätsverlust. 

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by David2 on Thu, 11 Oct 2012 11:36:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Leidensgenosse84

In deiner Sprache:

- Dein name fällt mir als erstes auf. überdenke den einmal und der mit ihm einhergehende
überzeugung.
- Haarausfall kommt mit sicherheit nicht dann zu stande, wenn man denkt er könnte kommen.
- Deine körperteile fallen dir auch nicht ab, nur weil du gerade denkst dass sie mal zwicken oder
sonst irgend etwas.
- Das ist zu isoliert gedacht.
- Schau dir lieber das große ganze an.

Nur mal ein paar beispiel fragen die du dir stellen könntest.

- Was symbolisieren haare für dich
- Worin fühlst du dich eingeschränkt durch den haarausfall
- Wer bist du mit haarausfall
- Wer wärst du mit vollem haar
- Welche konsequenz ziehst du aus deinem haarausfall für dich in deinem leben
- Ist der haarausfall eine entschuldigung für etwas, was du dich nicht traust
etc

Haarausfall wird eher von deinem unterbewusstsein gesteuert und dem ist es wahrscheinlich
relativ egal ob du dich aktuell mit dem thema "oberflächlich" beschäftigst oder nicht.

Mit anderen worten, 

deine überzeugung dass dein ha derzeit nicht problematisch ist, begründet sich auf der
tatsache dass du in den spiegel schaust und haare gesehen hast.

Du hast versucht über das äußere (die hülle), dass innere fest zu legen (den Kern).
Das äußere ist lediglich dafür da um als spiegelbild deines inneren zu fungieren.
Wenn du haare siehst, heißt dass nicht dass sie ewig da sind.

Es mag sich etwas wiedersprüchlich anhören wenn ich sage, dass das äußere zur
bestätigung dient.
Jedoch besteht die bestätigung von vollem haar aus weit aus mehr als aus dem eigenen
pysischen erscheinungsbild.
Eben viel mehr aus dem kern heraus. 
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In meiner sprache :

Geh in dich, lasse jegliches wenn und aber weg.
Sieh genau hin, fühl genau hin.
Dann gibst du der antwort den raum, den sie braucht um dir zu erscheinen.
Sie ist da, die ganze zeit, sie umgibt dich.
Sie ist eine der unzähligen möglichkeiten in deinem leben, so wie die möglichkeit die du dir
aktuell ausgesucht hast, ob bewusst oder unbewusst.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by David2 on Thu, 11 Oct 2012 11:40:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt "DIE realität" nicht.

ließ was du schreibst, dann siehst du "DEINE realität".

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by Leidensgenosse84 on Thu, 11 Oct 2012 12:26:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

David2 schrieb am Thu, 11 October 2012 13:36

- Dein name fällt mir als erstes auf. überdenke den einmal und der mit ihm einhergehende
überzeugung.

Ja, der ist vollkommen bewusst gewählt. Wenn jemand eine Krankheit (bei erblichem HA ist das
eine Definitionsfrage, aber auf medizinischer Ebene) hat, dann darf man darunter auch leiden.
Das Empfinden von Leid, Trauer, Demut ist wichtig für psychische Stabilität und Gesundheit. 

David2

Haarausfall wird eher von deinem unterbewusstsein gesteuert und dem ist es wahrscheinlich
relativ egal ob du dich aktuell mit dem thema "oberflächlich" beschäftigst oder nicht.
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Nein, der (erblich bedingte) Haarausfall wird nach dem allgemein bekannten Stand der Forschung
(auch hier gibt es aber wieder neue Erkenntnisse, siehe den Cetirizin-Thread) durch eine erblich
bedingte Überempfindlichkeit der Haarwurzeln ggb. DHT verursacht. 

Und wenn ein Haufen Mist auf der Straße liegt, sehe ich dort keinen Goldklumpen liegen - auch
wenn mir bewusst ist, dass Realität ein relativ fragiles Konstrukt ist. Die Probleme rund um diese
"Positive Thinking" Konzepte sind hinlänglich bekannt und müssen besonders in Zeiten
zunehmenden Coaching-Wahnsinns und der Auswirkungen unseres Wirtschafts- und
Gesellschaftssystems sehr ernst genommen werden. Denn mit "Positive Thinking" werden wir auf
dieser Welt keinen einzigen Schritt vorankommen - wir bräuchten eigentlich viel mehr
kritischere, rationalere Denke auf diesem Planeten.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by David2 on Thu, 11 Oct 2012 15:50:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Leidensgenosse84

Selbstverständlich darfst du auch darunter leiden wenn du willst.
Jedoch finde ich ist es immer noch ein unterschied ob man aktuell unter seinem zustand eine
phase lang leidet
Oder ob man sich dauerhaft einen namen zu schreibt der einen ständig an einen zustand
erinnert den man weder verstehen will noch kann.
Also um es einmal plump zu sagen, das glatzen bewusstsein wird aus seinem standpunkt heraus
niemals eine haar bewusstsein finden.

Lieber "Leidensgenosse84", du verstehst mich leider völlig falsch.

Es geht mir keinesweges darum sich die glatze schön zu reden, wie du mit deinem gold/mist
klumpen beispiel darstellen wolltest.
Und darüber hinaus geht es mir auch nicht darum einfach "positiv zu denken".
Positiv zu denken so wie du es wahrscheinlich interpretierst würde heißen den alten
bewusstseinszustand aufrecht zu halten und eben zu versuchen alles nur ein bischen positiver  zu
sehen.
Das hat eher weniger mit dem zu tun was ich meine.

Wenn dich nur der "allgemein bekannte stand der forschung" (was auch immer das sein soll)
interessiert, dann wirds darüber halt auch nicht weiter gehen. somit bist du letzlich darauf
angewiesen immer nur mit bzw. nach zu ziehen.

Hast du dich mal mit epigentik usw. beschäftigt?
Da sieht dass dann alles mal gleich wieder etwas anders aus.

Es gibt auch forschungen die sagen, DNA ist vom bewusstsein veränderbar bzw flexibel.

Page 25 of 31 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12816
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=17762&goto=243950#msg_243950
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=243950
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Oder welche die sagen

Dass es mit dem schwingungszustand (Frequenz) zu tun hat, welche muster aus der DNA wirklich
letzlich gelesen werden. [( welche Schalter an oder aus geschaltet werden) fehlfunktionen usw]

Kritischere menschen was die massenverblödung an geht ja.
Kritischere menschen in bezug auf = wir sagen euch was ihr glauben sollt weil wir so kritisch sind
nein.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by Leidensgenosse84 on Thu, 11 Oct 2012 17:50:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Genetische Veranlagung ist durch "Schwingungen" ("Frequenzen") änderbar bzw. bewusst zu
beeinflussen? Sorry, diese "Forschung" aus der Eso-Ecke kann mir gestohlen bleiben. Mit
kritischem, rationalem Denken ist gemeint, genau solchem Humbug, vermeintlich allwissenden
Gurus und dem dämlichen "du bist der größte, tollste, beste Hecht"-Coaching-Wahn mit
größter Skepsis zu begegnen. Die Kinder in Afrika verhungern nicht wegen negativen
Schwingungen und irgendwelchen Bewusstseinszuständen, sondern wegen bestimmter
Zustände und Problematiken. Die Wahrheit ist manchmal bitter.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by David2 on Thu, 11 Oct 2012 18:55:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube es gibt so etwas wie eine genetische veranlagung nicht (wenn dann eher gleiche
gewohnheiten mit den inne wohnenden überzeugungen), jedenfalls keine die unveränder bar
ist. 
Ich weiß zwar nicht was Epigenetik mit Esoterik zu tun hat, aber da mag es mit sicherheit eine
verbindung geben, so wie mit allen sachen.
Naja, am ende sinds eh immer die kinder   

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by nepomuk on Tue, 16 Oct 2012 11:03:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Beispiel zeigt schön, wie schwer es ist, das gen-deterministische Weltbild zu überwinden
und er sagt auch genau warum: er WILL es gar nicht überwinden, unabhängig von der
inhaltlichen Argumentation. Epigenetik ist ein Zweig der wissenschaftlichen Biologie, von
Naturwissenschaftlern entwickelt und experimentell nachprüfbar. Neue Physik wurde von
hochangesehenen Naturwissenschaftlern entwickelt, die erkannt haben, daß Materie eben nicht
aus Materie besteht. Und zwar nach einem ganzen Leben langer Beschäftigung mit der Materie.
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Zusammengefaßt: Arroganz. Das eigene Weltbild, die eigenen Erkenntnisfähigkeiten werden
zum Maß aller Dinge herangezogen, wir sind "on top". Da paßt es natürlich nicht, daß viele
alte und uralte Schriften genau diese Zusammenhänge (vielleicht in etwas blumigerer Sprache)
schon lange dargelegt haben. Ein japanischer Philosoph hat einmal gesagt: Arroganz ist die
schlimmste aller Krankheiten. 

PS: Mit deinem Hunger-Beispiel widerlegst du dich eigentlich selbst: woher kommen denn die
"bestimmten Zustände und Problematiken"? Aus dem Geist natürlich, aus Haltungen,
Überzeugungen und daraus hervorgehenden Handlungen von Menschen. Jede Materie, die
existiert, bestand zuvor als Idee im Geist. Und jede menschengemachte Situation geht aus
Bewußtsteinszuständen von Menschen hervor. Woher denn sonst?

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by Leidensgenosse84 on Tue, 16 Oct 2012 11:59:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, ja, und ich will auch die Engel und die positiven Energien nur nicht wahrhaben... 

Es geht hier nicht um Weltbilder, sondern um Tatsachen. Zum Verständnis: Nicht nur ich kann
sowohl in meiner Familie, als auch in anderen Familien gewisse Ähnlichkeiten im äußeren
Erscheinungsbild erkennen, das sind gemeinhin vererbte Merkmale, welche durch "positive
thinking" und Autosuggestion im Laufe eines menschlichen Lebens nicht veränderbar sind. Das
ist eigentlich ganz einfach. Evt. (sogar ganz wahrscheinlich) verändern sich bestimmte
körperliche bzw. genetische Merkmale tatsächlich im Laufe der Zeit - wir reden hier aber von
Veränderungen und Anpassungen über viele Generationen hinweg.  

Zitat des Threadstarters: "Haare habe ich genug, für Haarausfall bin ich nicht kompetent - aber
für Problemlösung"

Augenscheinlich verwechseln hier einige Haarausfall aufgrund einer genetischen Disposition mit
dem Ausfall bezüglich psychischer Problematiken. Nochmals: Durch "positive thinking" und
Autosuggestion wird hier niemand mit fortgeschrittener Glatzenbildung nach erblichem Muster
wieder zu vollem Haar gelangen - die Welt und schon allein der menschliche Organismus ist
leider etwas komplexer. 

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by nepomuk on Tue, 16 Oct 2012 14:17:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der einzige, der hier von "Engeln" spricht, bist du. Und da du so großen Wert auf "Tatsachen"
legst: warum machst du dann Gebrauch von einer sattsam bekannten rhetorischen Figur, die nun
alles andere aber nicht an den Tatsachen (in diesem Fall einer falschen Darstellung der
Argumente, die du scheinbar widerlegen willst) orientiert ist? Auch das ist inkonsequent. Was ist
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nun mit dem Hunger? Siehst du ein, daß er vom Bewußtsein ausgeht und sich so
materialisiert? Wie kommt die Materie deiner Meinung nach in die Welt? Versuche doch
wenigstens, inhaltlich zu argumentieren. Worauf fußt deine tiefe Überzeugung?

Ich machs mal vor: ein wirklich starkes Gegenargument gg. die Quantenmedizin ist die
Behauptung, Vorgänge der Quantenwelt können sich nicht auf die viel stabilere materielle Welt
übertragen lassen.

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by Leidensgenosse84 on Tue, 16 Oct 2012 16:22:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Irgendwie scheinst du den Ursprung des Threads sowie die bisherige Diskussion versäumt zu
haben, den Sinn und Zweck eines Forums über vornehmlich erblich bedingtem HA sowieso... 

Also, es wird behauptet, man könne durch Autosuggestion / "positive thinking" die erblich
bedingte Neigung zur Ausbildung einer Glatze aktiv beeinflussen oder gar verhindern, im Hier und
Jetzt. Dem ist leider nicht so, alles andere wäre wohl eine Sensation.

Ebensowenig kann ein einzelnes hungerndes Kind in Afrika sich durch positive thinking" /
Autosuggestion Nahrung herbeizaubern - dieses drastische Beispiel wählte ich, um meine
Skepsis ggb. entsprechenden Denkweisen, welche den Betroffenen auch noch Schuld aufladen,
auszdrücken, das ist ein rhetorisches Element.

P.S. Wo sind die Studien über die Wirksamkeit entsprechender Mentalübungen bei AGA? Du
kannst ja einen Thread eröffnen über die konkreten Fortschritte und Erfahrungen bei
entsprechenden Anwendungen...

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by nepomuk on Tue, 16 Oct 2012 18:36:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei genauem Hinsehen wirst du feststellen, daß ich der zweite Poster in diesem Faden bin.  Ein
Austausch von Erfahrungen, der mir sehr viel wichtige Impulse gegeben hat. Die Frage ist für
mich, was willst du mit deinem Auftreten hier bezwecken? Ich komme doch auch nicht ins
Fußballtraining, wenn ich eigentlich Handball spielen will.

Niemand will dir deine Sichtweise nehmen, leider bringst du für uns (sage ich jetzt mal) als
Vertreter einer nicht gendeterministischen Sicht keine wirklich neuen Erkenntnisse mit ein.
Außer das Mantra "es geht nicht", davon habe ich mich zum Glück inzwischen befreien
können.

In diesem Sinne, vielleicht verwendest du deine Energie in einem anderen "Spiel". Nichts für
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ungut.

PS: das Kind in Afrika verhungert übrigens, weil wir ihm durch unseren exzessiven
Fleischkonsum das Essen wegfressen (unter anderem).

PPS: Ja, jede Krankheit hat eine Ursache, ich suche sie persönlich lieber bei mir als bei einem
öminösen Äußeren, denn meine Handlungen kann ich ändern und somit auch den
Krankheitszustand (das Wort Schuld spielt hierbei überhaupt keine Rolle, eher vielleicht
Verantwortung).

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by Leidensgenosse84 on Tue, 16 Oct 2012 19:11:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nepomuk schrieb am Tue, 16 October 2012 20:36Bei genauem Hinsehen wirst du feststellen,
daß ich der zweite Poster in diesem Faden bin.  Ein Austausch von Erfahrungen, der mir sehr
viel wichtige Impulse gegeben hat. Die Frage ist für mich, was willst du mit deinem Auftreten
hier bezwecken? Ich komme doch auch nicht ins Fußballtraining, wenn ich eigentlich Handball
spielen will.

Vielleicht solltest du durch Autosuggestion / "positive thinking" versuchen, etwas mehr
Kritikfähigkeit zu erlangen... 

Zitat:Niemand will dir deine Sichtweise nehmen, leider bringst du für uns (sage ich jetzt mal) als
Vertreter einer nicht gendeterministischen Sicht keine wirklich neuen Erkenntnisse mit ein.

Vertreter=Gläubige

Zitat:Außer das Mantra "es geht nicht", davon habe ich mich zum Glück inzwischen befreien
können.

Glückwunsch, aber garantiert nicht von AGA, falls du überhaupt jemals davon betroffen warst.

Zitat:PS: das Kind in Afrika verhungert übrigens, weil wir ihm durch unseren exzessiven
Fleischkonsum das Essen wegfressen (unter anderem).

Nein, was ganz Neues... Autosuggestion / "positive thinking" bringt auch hier leider trotzdem
nichts.

Zitat:PPS: Ja, jede Krankheit hat eine Ursache, ich suche sie persönlich lieber bei mir als bei
einem öminösen Äußeren, denn meine Handlungen kann ich ändern und somit auch den
Krankheitszustand (das Wort Schuld spielt hierbei überhaupt keine Rolle, eher vielleicht
Verantwortung).

Diese Aussage ist wirklich sehr entlarvend und zeigt, dass ich mit meiner Kritik richtig liege. "Ich
suche die Ursache einer Krankheit persönlich lieber bei mir" - was für ein Schwachsinn. 
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Zitat aus einem ZEIT-Dossier von 2001 ("Die Diktatur der Optimisten"):

"Colin Goldner, Leiter des Forums Kritische Psychologie e.V., diagnostiziert „Denk- und
Wahrnehmungsdefizite" zunehmend bei Leuten, die den „trivialisierten Hypnosuggestionen"
und „pseudodialektischen Heilsversprechen" tingelnder „Drittklassgurus" auf den Leim
gingen, und kritisiert den „psycho- und sozialdarwinistischen Machbarkeitswahn" der
Motivationstrainer."

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by David2 on Wed, 17 Oct 2012 19:03:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Zitat aus einem ZEIT-Dossier von 2001 ("Die Diktatur der Optimisten"):

"Colin Goldner, Leiter des Forums Kritische Psychologie e.V., diagnostiziert „Denk- und
Wahrnehmungsdefizite" zunehmend bei Leuten, die den „trivialisierten Hypnosuggestionen"
und „pseudodialektischen Heilsversprechen" tingelnder „Drittklassgurus" auf den Leim
gingen, und kritisiert den „psycho- und sozialdarwinistischen Machbarkeitswahn" der
Motivationstrainer."

Die Sache ist doch die, dieses Zitat kann man so und auch so auslegen. Du hast dir deine ganz
persönliche Bedeutung schon geformt, wahrscheinlich mit der jenigen die vorher auch schon da
war. Nun steckst du alles was deiner Logik nach in dieses Muster passt in deine Schublade. Kann
man machen. Muss man aber nicht.

Ist genauso wie wenn ich sagen würde, es geht ein anabolika Wahn umher. Alle die nun mehr
muskeln als ich haben neben anabolika oder sind krankhaft auf der suche nach anerkennung.

Das ist mir viel zu schwarz weiß gedacht. Viel zu sehr über einen haufen geworfen. Das hat
rein garnichts mit wahrheit zu tun.

Es gibt nun mal gerade in der heutigen zeit, viele neue Wissenschaftliche ansätze, die man nicht
in den schulbüchern findet, noch in irgend einer Form in den Maßenmedien aufgeführt
werden. Weil sie hierfür auch viel zu schnell gemacht werden. Wer kann es sich schon leisten
alle paar jahre alle Lehrbücher umzuschreiben? (das war jetzt nur mal ein beispiel)

Und wenn jemand sagt...."Heutiger stand der wissenschaft"... ist das für mich persönlich meist
ein Indiz dass die leute sich eben nicht sehr eindringlich mit der materie auseinander setzen.
Schau dir die Quantentheorie an. Die gibt es schon seid mehreren Jahrzehnten , wirklich
durchgesickert sind diese Erkentnisse erst seid einigen Jahren und dass nicht einmal sehr
ausgeprägt.

Ich würde schon fast soweit gehen und behaupten der "heutige stand der wissenschaft" ist
veraltet, ist die lehre von vor 200 Jahren etc.
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Letztlich muss ja jeder selbst wissen welche Tür man sich offen hält und welche sich aufgrund
von festen glaubensätzen langsam aber sicher aus dem Wahrnehmungsbereich entziehen, ja
sogar entfremden. 

Wie sagte mal jemand,

Energie flows where attention goes

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by swissTemples on Mon, 17 Dec 2012 12:09:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab mich grade wieder zum NW0 gedacht, vielen dank dafür. Nur will mir das keiner glauben.   

Subject: Aw: DU bist der CHEF (nicht nur) Deiner Haare
Posted by Knorkell on Wed, 19 Dec 2012 02:59:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich möchte an alle die immer mit dem neusten Stand der Wissenschaft argumentieren dezent
darauf hinweisen, dass hinten in der Regel das Wörtchen "Theorie" dranhängt. Man hat also
erstmal gar nichts herausgefunden sondern vermutet nur. Und selbst wenn man etwas beweisen
könnte müsste man erstmal gucken mit was davon man dann überhaupt wie arbeiten kann.
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