
Subject: Spectral DNC-(L) vs. pures Minox 5%
Posted by buddi on Wed, 08 Sep 2010 09:27:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eure Erkenntnisse über mögliche differenzierte Wirkungen der Produkte und der Sinnhaftigkeit
des Kaufes von Spectral DNC sind hier von mir sehr erwünscht!

Ich stehe vor dem Minox start und möchte natürlich (mittels Stichprobe) das optimale
Treatment vor dem eigenen (notwendigen) "trial&error Versuch" parat haben.

Gerne gesehen wären auch Erläuterungen (des Zusatznutzens, falls vorhanden) auf
mikrobiologischer Ebene und eine damit einhergehende Erklärung des eventuellen Nutzens der
Zusatzstoffe (Nanosome, Retinol Aminexil usw....)

Dankeschön schonmal!   

Subject: Aw: Spectral DNC-(L) vs. pures Minox 5%
Posted by Sunken on Wed, 08 Sep 2010 09:38:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zumindest zu Aminexil ist mir eine Studie bekannt, die die gleichen Ergebnisse wie die von
Alfatradiol aufweist. (5% mehr Haare in der Anagenphase). Ich würde dann wahrscheinlich aber
gleich Aminexil Energy (125 ml 1,5% Aminexil + Ginkoextrakt (naja)) von Vichy zum normalen
Minox dazunehmen. Kostet ca. 20 Euro.

Wieviel Aminexil steckt eigentlich in Spectral DNC?

Subject: Aw: Spectral DNC-(L) vs. pures Minox 5%
Posted by Sundance on Wed, 08 Sep 2010 09:58:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also:

Spectral DNC - L ist eher was für nur hautbereiche z.B Haarlose geheimratsecken

Spectral DNC soll besser sein als das normale Minox ist aber auch viel teurer. ich nehme es her
kann aber keine bessere Wirkung beweisen. Grund warum ich es nehme ist, weil es besser
verträglich ist d.h. kein Kopfjucken

Minox von kirkland: billig (aber hautreizungen bei einigen hier im Forum) und gut zum mischen mit
pantostin, Fin

ich empfehle dir folgendes:
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kauf das Minoxidil von kirkland oder das Spectral UHP und löse 2 Tabletten Fincar darin auf.
nehm das 1 x am tag

zusätzlich würde ich 1x am tag pantostin nehmen

dann nach 6 monaten schauen wie es gewirkt hat

Subject: Aw: Spectral DNC-(L) vs. pures Minox 5%
Posted by HirschGeweih on Wed, 08 Sep 2010 11:31:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab zwar spectral nie ausprobiert, aber bis heute gibt es kaum gute berichte über spectral, eher
schlechtere berichte. Das einzige was wirklich offensichtlich manchmal passiert ist das
hautreizungen oder probleme verschwinden die vorherr unter nur minox da waren.

Ich bin mir auch ziemlich sicher das nur minox+aminexil evtl. auch einen leicht besseren effekt
hätte. Aber iwie gibts ja leider kein einfaches minox-amex gemisch....

Subject: Aw: Spectral DNC-(L) vs. pures Minox 5%
Posted by pilos on Wed, 08 Sep 2010 14:12:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich sage euch kirkland minoxidil mit vodka auf 2,5% gestreckt und 2 proscar drin auf 60 ml bzw 3
auf 100 ml...ist billig, fettet nicht so extrem, belastet die haut deutlich weniger ..und wenn man
responder ist, fährt man damit sehr gut...

Subject: Aw: Spectral DNC-(L) vs. pures Minox 5%
Posted by buddi on Wed, 08 Sep 2010 14:23:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und das dann 2 mal täglich anwenden?

Sollte man mit Minox und Fin inside noch 3on/1off fahren?

Wenn ja, beides off oder in der off Woche nur Minox ohne Fin inside?

Falls dennoch Hautreizungen da sein sollten, noch d-panthenol mit rein?
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Subject: Aw: Spectral DNC-(L) vs. pures Minox 5%
Posted by pilos on Wed, 08 Sep 2010 15:30:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

buddi schrieb am Wed, 08 September 2010 17:23und das dann 2 mal täglich anwenden?

1 mal

Zitat:Sollte man mit Minox und Fin inside noch 3on/1off fahren?

ja

Zitat:Wenn ja, beides off oder in der off Woche nur Minox ohne Fin inside?

beides off

Zitat:Falls dennoch Hautreizungen da sein sollten, noch d-panthenol mit rein?

ja

Subject: Aw: Spectral DNC-(L) vs. pures Minox 5%
Posted by buddi on Wed, 08 Sep 2010 15:31:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

big thx!
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