
Subject: Aufhören: Ja oder Nein?
Posted by Don.P. on Tue, 31 Aug 2010 12:41:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Ich benutze nun seit 7 Monaten Finpecia von Generics24.com bestellt und 7 Monate Kirkland
Minoxidil bei Biovea bestellt und seit der Behandlung hat sich noch absolut nichts getan. Nun
ssagen einige, wenn sich in den ersten 6 Monaten nicht bessert, sollte man die Behandlung
abbrechen. Zuerst dachte ich, wenn ein Shedding einsetzt, heißt es dass das Mittel reagiert und
ich bald eine Besserung sehen kann, nur ist das bei meiner Haarlänge nur sehr schwer zu
erkenne ob nun Shedding oder nicht wegen einer 2mm Frisur. Jedenfalls hat sich nichts
gebessert nach den 7 Monaten und bin nun am überlegen, die Behandung fortzuführen oder
nochmal 6 Monate testen mit anderen Mitteln bzw. von anderen Bezugsquellen.

Bilder hab ich keine vor der Behandlung, könnte nur von jetzt was reinstellen aber das bringt
auch nicht wirklich viel.

Subject: Aw: Aufhören: Ja oder Nein?
Posted by Gast on Tue, 31 Aug 2010 13:04:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du sagst es hat sich nix verbessert, doch wie siehts mit Verschlechterung aus? wenn der Status 7
Monate gleich geblieben ist mit FIN und Minox dann ist das ja schon super! und....wenn du keine
NW von FIN hast dann ists wohl vermutlich ratsam noch abzuwarten - man sagt bei FIN man solle
ca. 1 Jahr auf Ergebnisse warten...

lg

Subject: Aw: Aufhören: Ja oder Nein?
Posted by Foxi on Tue, 31 Aug 2010 14:13:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weiter machen
ist ein sehr laaaangsammmeer Prozess

unter Fin allein kam bei mir der Woowww Effekt erst nach
3Jahren mit Minox dürfte das aber schneller gehn 

Foxi

Subject: Aw: Aufhören: Ja oder Nein?
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Posted by Don.P. on Tue, 31 Aug 2010 14:24:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ob sich der Status verschlechter hat, kann ich nun nicht genau sagen, da es bei einer 2mm Frisur
nicht leicht zu sehen ist. Ich habe schon das gefühl, dass es nicht schlechter wurde, aber
besser auch nicht. Der Status hat sich auf lange sicht gesehen, auch so wie der vor der
Behandlung war, mit Fin / Minox nicht geändert. Auch NW habe ich keine mit Fin und Minox, nur
dass ich teilweise morgens etwas müde bin, aber das liegt nicht zwangsläuft an Fin sondern
mehr am typisch deutschem Wetter.

Dan gibts da noch eine anderes Sache. Es wurde mal behauptet, dass Fitnesstraining und
intensives Krafttraining die Testusteronproduktion anregen soll und damit auch das DHT. Wäre
es nun besser, nicht zu trainieren um mehr Wirkung durch von Fin zu erzielen, sonst würde sich
doch der Effekt aufheben wenn ich mit Fitness gegensteuere oder?
Vielleicht kennen einige Sportler von euch auch dieses Testusteron zum Spritzen um schnell
Muskelaufbau zu erzielen. Ein Bekannter wollte mir das mal anbieten, habe aber erst mal nein zu
der Sache gesagt. Aber wäre es theoretisch möglich, wenn ich das Zeug nehme und trainiere,
mir Fin / und Minox dann absolut nicht mehr weiterhelfen?

Subject: Aw: Aufhören: Ja oder Nein?
Posted by Gast on Tue, 31 Aug 2010 18:04:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1. Die normale Testosteronausschüttung beim Krafttraining ist so gering dass sie keinen
negativen Einfluss auf deinen Haarausfall hat.
2. Wenn du zum Stoffen anfängst, kannst du Fin und Minox wegschmeißen und deine Haare
eben so... ;=)
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