
Subject: Haarmittel Phalanx
Posted by fuzzi on Sun, 22 Aug 2010 09:55:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

hat jemand Erfahrungen mit dem Haarmittel Phalanx ?

Es enthält einen Extrakt der Sägepalme. Da ich eine leichtere Form von Haarausfall habe
erhoffe ich mir eine gewisse Wirkung.

Danke im Vorraus...

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by Fin on Sun, 22 Aug 2010 10:19:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vergiss es. ich frag mich echt warum andauerns hier irgendwelche nichtswisser auftauchen und
von irgendwelchen mitteln quatschen, die ansolut nichts bringen. DAs einzige das hilft ist Fin/Dut.
Den rest kannst in die tonne kloppen. 

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by jochenknochen on Sun, 22 Aug 2010 11:10:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin schrieb am Sun, 22 August 2010 12:19vergiss es. ich frag mich echt warum andauerns hier
irgendwelche nichtswisser auftauchen und von irgendwelchen mitteln quatschen, die ansolut
nichts bringen. DAs einzige das hilft ist Fin/Dut. Den rest kannst in die tonne kloppen. 

er hat doch nur nach Erfahrungen gefragt... chill ma wieder 

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by fuzzi on Sun, 22 Aug 2010 11:56:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibts  das Fin auch als äußerliches Mittel zum Auftragen ?

Ich wollte die Tabletten erst schlucken wenn alles andere nicht wirkt. Es gibt ja auch mildere oder
langsamere Verlaufsformen wie bei mir, daher suche ich nach einer Alternative zu FIN/Minox.

Könnte ja sein, daß jemand da entsprechend positive Erfahrungen hat...  
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Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by Fin on Sun, 22 Aug 2010 12:48:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zum auftragen wirkt es nicht... nehmen hier zwar manche, aber das ist humbug. Oral nehmen

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by Mink on Sun, 22 Aug 2010 13:12:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin schrieb am Sun, 22 August 2010 14:48zum auftragen wirkt es nicht... nehmen hier zwar
manche, aber das ist humbug. Oral nehmen

Nein, da muss ich Dir aber widersprechen ! Seit der Mazarella-Studie sind auch hier viele auf
topisches Fin umgestiegen mit gutem Erfolg. Auch Pilos empfiehlt Topicals. 
Fin ist mit Sicherheit das Mittel der Wahl aber es MUSS nicht mehr unbedingt oral sein. 
Man kann auch orale Minidosen mit topisch kombinieren. 

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by Fin on Sun, 22 Aug 2010 13:28:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nur weil es pilos emüfiehlt, heißt das noch gar nichts und diese Mozarella Studie kannst den
Mäusen geben. Du weißt gar nicht, auf welchen Grundsatz diese Studie basiert, ob die
Ergebnisse wirklich stimmen und wer das ganze finanziert. Bitte erzählt mir nichts von Studien.
Fin topisch bringt nichts, sage ich. Macht jeder das was er für richtig hält. Das ist meine
meinung... 

ich geb dir mal ein beispiel, nehmen wir an du nimmst eine Schmerztablette bezüglich eines
Bandscheibenvorfalls, extrahierst den wirkstoff und machst ihn flüssig und schmierst dir den
nun von außen auf die bandscheibe. 

Denkst du es wirkt?   

genau das ist der punkt. 

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by pilos on Sun, 22 Aug 2010 13:47:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin schrieb am Sun, 22 August 2010 16:28nur weil es pilos emüfiehlt, heißt das noch gar
nichts und diese Mozarella Studie kannst den Mäusen geben. Du weißt gar nicht, auf welchen
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Grundsatz diese Studie basiert, ob die Ergebnisse wirklich stimmen und wer das ganze finanziert.
Bitte erzählt mir nichts von Studien. Fin topisch bringt nichts, sage ich. Macht jeder das was er
für richtig hält. Das ist meine meinung... 

ich geb dir mal ein beispiel, nehmen wir an du nimmst eine Schmerztablette bezüglich eines
Bandscheibenvorfalls, extrahierst den wirkstoff und machst ihn flüssig und schmierst dir den
nun von außen auf die bandscheibe. 

Denkst du es wirkt?   

genau das ist der punkt. 

du kappierst die sache einfach nicht...    

ein wirkstoff muss lipophil sein damit er durch die haut funktioniert...und das ist finasterid..im
gegensatz zu deinem beispiel mit den schmerztabletten...

deshalb sollen schwangere frauen keinen hautkontakt mit finasterid haben..

und ibuprofen und diclofenac wurden zig jahre nur tabletten benutzt.. usw...sind alle
schmerztabletten...und von jedem wirkstoff gibt es mitterweile zig präparate als salbe....

also keine ahnung..aber viel labern...

ja das ist so...man nimmt die tablette und macht daraus eine salbe oder lotion und sie wirkt auch
gegen bandscheibevorfall...  

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by Fin on Sun, 22 Aug 2010 14:02:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

okay, es war vielleicht ein nicht so gutes beispiel. vielleicht wirkt es ja ein bisschen, dadurch dass
es lipophil ist, aber lange nicht so gut, wie oral. Außerdem habe ich wirklich noch nie was
gehört, von jemandem, der sein status verbessert hat unter topischem Fin etc.. leider

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by HirschGeweih on Sun, 22 Aug 2010 14:42:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin schrieb am Sun, 22 August 2010 16:02okay, es war vielleicht ein nicht so gutes beispiel.
vielleicht wirkt es ja ein bisschen, dadurch dass es lipophil ist, aber lange nicht so gut, wie oral.
Außerdem habe ich wirklich noch nie was gehört, von jemandem, der sein status verbessert
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hat unter topischem Fin etc.. leider

wahrscheinlich weil bis vor kurzem kaum bis gar keine leute fin topisch benutzt haben, oder auch
dut topisch.

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by Lucky on Sun, 22 Aug 2010 14:57:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...na wieviele leute benutzen denn tatsächlich fin-topisch (und nicht anderes!!!)? 

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by HirschGeweih on Sun, 22 Aug 2010 15:13:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lucky schrieb am Sun, 22 August 2010 16:57...na wieviele leute benutzen denn tatsächlich
fin-topisch (und nicht anderes!!!)? 

keine ahnung, heute sind es aber nicht alzuwenige. Viele sind auch wegen nebenwirkungen
umgestiegen. Wenn du dir die ganzen regimen durchliest findst du viele mit fin/dut oder auch
anderem zeugs topisch. Ich kann mich noch gut errinern als ich mich hier noch angemeldet hab,
da waren´s noch nicht soviele die fin/dut topisch benutzt haben, eher oral, oder halt fluta/spiro
oder das zixx vor allem.

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by Lucky on Sun, 22 Aug 2010 15:30:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...der *knackpunkt* ist fin-topisch only...da gibts (gabs) bisher kaum *verwertbare* erfahrungen
von usern.
(würden mich aber brennend interessieren)

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by HirschGeweih on Sun, 22 Aug 2010 15:54:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lucky schrieb am Sun, 22 August 2010 17:30...der *knackpunkt* ist fin-topisch only...da gibts
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(gabs) bisher kaum *verwertbare* erfahrungen von usern.
(würden mich aber brennend interessieren)

genau wie bei oral gilt auch bei topisch das prinzip, gut ding will weile haben mit haaren.
Veränderungen passieren(ausser unter extremen umständen) nicht in tagen, wochen sondern
monaten. minimum ist eigentlich 6 monate bis es voll anschlägt, bei einigen sogar erst später...
Das mit den topical einsatz ist relativ neu. Es exestieren bis jetzt vor kurzem also quasi 0 berichte
über fin topisch, und die die es machen machen es jetzt auch seid keine ahnung, 2-3-4 max 6
monate. Also von daher erstmal abwarten, in einigen monaten frühestens können wir wirklich
einen fazit daraus ziehen.

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by fuzzi on Sun, 22 Aug 2010 17:31:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tja...

Ich hab mir vor Wochen in der Apotheke in einem Moment der Schwäche so eine Flasche von
dem Phalanx-Zeugs gekauft. 
Genommen hab ich es noch nicht.

Vielleicht bringts was wenn ich 2-3 Tabletten mit den FIN-Wirkstoff hineinbrösle ?

Ich werds einfach mal probieren. Ich weiß bloß noch nicht wo ich die FIN-Tabs her bekomme.
Vielleicht gibts ja Probepackungen beim Doc.

Oder hat jemand einen bessere Idee ?

Ich bin für alle ernstgemeinten Tipps dankbar...

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by HirschGeweih on Sun, 22 Aug 2010 18:07:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuzzi schrieb am Sun, 22 August 2010 19:31Tja...

Ich hab mir vor Wochen in der Apotheke in einem Moment der Schwäche so eine Flasche von
dem Phalanx-Zeugs gekauft. 
Genommen hab ich es noch nicht.
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Vielleicht bringts was wenn ich 2-3 Tabletten mit den FIN-Wirkstoff hineinbrösle ?

Ich werds einfach mal probieren. Ich weiß bloß noch nicht wo ich die FIN-Tabs her bekomme.
Vielleicht gibts ja Probepackungen beim Doc.

Oder hat jemand einen bessere Idee ?

Ich bin für alle ernstgemeinten Tipps dankbar...

dazu brauchst du das teure zeug nicht. Einfach entweder in minoxidil(für gleichzeitige minox
user) oder in vodka auflösen. Das verhältniss ist standarmässig 2-3 procar tabs(also, 2-3 mal
5mg finasterid) in 60ml vodka oder minoxidil aufgelöst. Notfalls als minidosis reicht auch eine
tablette für 60ml vodka oder minoxdil, je nach dosierung und nebenwirkungen.

edit: brauchst du nicht mal hineibröseln, einfach 2-3 tabs in vodka reinschmeißen, 24 warten,
gelegentlich durschütteln reicht, die tabletten lösen sich prima von alleine, mörsern ist nicht
nötig --> zeitverschwendung.

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by One1 on Sun, 22 Aug 2010 20:45:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme Phalanx seit zwei Tagen, werde euch darüber berichten was sich so tut.

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by fuzzi on Sat, 16 Oct 2010 17:13:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

ich wollte kurz einen aktuellen zum Haarmittel Phalanx geben.
Ich habe es jetzt 7 Wochen konsequent benutzt. Ohne FIN oder etwas anderes beizumischen.

Ergebnis: Der Haarausfall ist wider erwarten spürbar zurückgegangen. In der Dusche etc.
sind viel weniger Haare als sonst. Der Effekt ist allerdings erst nach 7 Wochen spürbar
eingetreten.

Mein Fazit: Für leichtere Fälle ist es evtl. einen Versuch Wert.
Für schwere Fälle bringt es sicherlich nichts. Langzeiterfahrungen sind natürlich noch ein
anderes Thema. Aber jetzt bin ich erst mal positiv überrascht.

Ich werde in ein paar monaten wieder berichten. 
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Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by fuzzi on Sun, 01 Jul 2012 06:55:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

ich war schon lange nicht mehr im Forum und wollte einfach eine Rückmeldung zum Mittel
Phalanx geben:

Ich habe es konsequent benutzt, einmal tägl., seit Ende 2010 zusätzlich Abends Ell-Cranell.

Diese Kombination hat meinen Haarausfall seit ca. 14 Monaten gestoppt.
Bei leichteren Fällen ist es somit ein Versuch Wert...  . Mit einer Studie kann ich natürlich nicht
dienen...

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by pilos on Sun, 01 Jul 2012 07:10:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuzzi schrieb am Sun, 01 July 2012 09:55Hallo Zusammen,

ich war schon lange nicht mehr im Forum und wollte einfach eine Rückmeldung zum Mittel
Phalanx geben:

Ich habe es konsequent benutzt, einmal tägl., seit Ende 2010 zusätzlich Abends Ell-Cranell.

Diese Kombination hat meinen Haarausfall seit ca. 14 Monaten gestoppt.
Bei leichteren Fällen ist es somit ein Versuch Wert...  . Mit einer Studie kann ich natürlich nicht
dienen...

  

wie riecht das phalanx nach dem auftragen und welche farbe hat die lösung?

Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by fuzzi on Sun, 01 Jul 2012 10:28:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es riecht irgendwie pflanzlich, allerdings verzieht sich der Geruch recht schnell. Auch lassen sich
die Haare, nachdem es etwas eingetrocknet ist gut kämmen.
Es hat ein leicht gelb-bräunliche Färbung. Wie gesagt, eher wohl für leichte Fälle. Aber in
Kombi mit Ell-Cranell evtl. nicht ganz uninteressant in Einzelfällen.
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Subject: Aw: Haarmittel Phalanx
Posted by mehr Haare 2012 on Sun, 01 Jul 2012 11:00:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fin schrieb am Sun, 22 August 2010 12:19DAs einzige das hilft ist Fin/Dut. Den rest kannst in die
tonne kloppen. 

Red kein scheiß ok.
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