Subject: guter Arzt wegen Haarausfall gesucht
Posted by jhn"83 on Tue, 17 Aug 2010 18:13:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich bin 27 1/2 Jahre alt und leide seit fast 2 Jahren
an Haarausfall. So richtig hat es bei mir mit der
Gewichtsabnahme angefangen (kann auch Zufall sein ?).

Mein Hauarzt konnte mir nicht weiterhelfen und hat
mir einfach Finestarid verschrieben.

Kennt jemand zufalligen einen guten Arzt in
Minchen ? Ich habe manchmal auch starkes kopfjucken .. wirde das gerne mal
untersuchen lassen.

Danke schonmal
Jochen

Subject: Aw: guter Arzt wegen Haarausfall gesucht
Posted by Fin on Tue, 17 Aug 2010 18:14:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das ist aga, daflr brauchst du keinen arzt...

Subject: Aw: guter Arzt wegen Haarausfall gesucht
Posted by HirschGeweih on Tue, 17 Aug 2010 18:25:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jochen28 schrieb am Tue, 17 August 2010 20:13
Gewichtsabnahme angefangen (kann auch Zufall sein ?).

ja es ist zufall, gewichtsabnahme hat keinen einfluss auf eine AGA, eher das gegenteil eigentlich,
einige theorien sehen einen zusammenhang zwischen tbergewicht und fakit verbunden hohen
insulinwerten und haarausfall, aber auch das ist nur eine theorie und beweise dafiir exestieren
bis heute nicht. Einen artzt brauchst du auch nicht, zumindest nicht fir haardiagnose(diese
kannst du zu 95% leider sowieso in die tonne treten). Wegen dem jucken wiird ich an deiner
stelle zu einem dermatologen, ich will dir keine hoffnungen nehmen aber: Juckreiz oder schuppen
verursachen minimal bis keinen haarausfall, und wenn keine AGA vorliegt wachst es auch

wieder nach. Ein juckreiz oder schuppenbefall muss schon sehr extrem sein damit es zu einer
lichtung der haare kommt. Auch die nahrstoffmangel theorie kannst du vergessen, eine AGA ist
keine mangelerkrankung.
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Subject: Aw: guter Arzt wegen Haarausfall gesucht
Posted by jhn'83 on Tue, 17 Aug 2010 19:10:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

was ist eine AGA ? bin noch Anfanger auf dem Gebiet ....

shuppen geht eigentlich in letzter Zeit habe ich welche

bekommen + das jucken der Kopfhaut (habe ich zwidchenfurch msi
eine Zeit dann ist es weg).

Ich nehme seit nem knappen halben Jahr Finestarid ... meine
Freunde meinen es ist besser geworden mir ist allerdings
nichts aufgefallen.

Sollte ich beim Dermatologen einen Bluttest machen lassen
oder untersucht der die Kopfhaut mit einer Lupe ?

Subject: Aw: guter Arzt wegen Haarausfall gesucht
Posted by Shane on Tue, 17 Aug 2010 19:19:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jochen28 schrieb am Tue, 17 August 2010 21:10was ist eine AGA ? bin noch Anfanger auf dem
Gebiet ....

Hier die gangigsten Abkurzungen:

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/11769/1235/0///b21c5f
66c4ef7185f88d3489cd3d7671/#msg_11769

Subject: Aw: guter Arzt wegen Haarausfall gesucht
Posted by HirschGeweih on Tue, 17 Aug 2010 19:26:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie gesagt bluttest’s kannst du dir sparen, zu 99% wird dabei rauskommen das deine blutwerte
vollig in ordnung sind.

Bleib weiter beim fin, gab es nebenwirkungen? ich geh aber mal davon aus das keine da sind.
Man kriegt es auch selber nicht unbedingt mit, die veranderung erfolgt langsam, und die siehst
dich jeden tag selber im spiegel, daher fallt es dir selber evtl. gar nicht auf.

juckreiz kann unterschiedliche ursachen haben: Trockene kopfhaut, mykosen/hautpilze,
Seborhoisches Ekzen abbgekirzt SE, allergien etc. Du musst erstmal die ursache fur die
juckerei finden.
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Subject: Aw: guter Arzt wegen Haarausfall gesucht
Posted by jhn"'83 on Wed, 18 Aug 2010 16:52:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok danke dann werde ich mal ein Dermatologen aufsuchen.
Nebenwirkungen konnte ich bis jetzt nicht feststellen.

Kann es sein das sich das Muster vom Haarausfall
verandert ? Mir kommt es so vor als ob die G.Ecken
jetzt besser sind aber dafur fallen mir in der Mitte
ein paar kahle Striche auf ... oder kann das an

den kurzen Haaren liegen (hatte vorher nie so kurz).

Subject: Aw: guter Arzt wegen Haarausfall gesucht
Posted by masge on Wed, 18 Aug 2010 17:16:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mach mal Fotos.

Subject: Aw: guter Arzt wegen Haarausfall gesucht
Posted by jhn'83 on Sat, 21 Aug 2010 09:00:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/188996/#msg_188996

habe Bilder hochgeladen.
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