Subject: Vermehrter Haarausfall durch "scharfes" Shampoo?
Posted by Frank on Thu, 12 Aug 2010 08:50:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich nehme seit 4 Jahren Fin (mit maRigem Erfolg) und seit 5 Monaten zusétzlich Minox. Ob

es etwas hilft weil3 ich nicht, aber die Hoffnung stirbt ja zuletzt.

Leider habe ich von Haus aus eine trockene Kopfhaut und durch Minox super starke Schuppen
bekommen. Es waren vielmehr als Schuppen, eher Hautstlickchen, die immer auf den Haaren
lagen. So musste ich mein sensitives Shampoo leider gegen ein Schuppenshampoo
austauschen, in der Hoffnung, dass es dadurch weg geht. Ich nehme Syoss, weil es ja
Friseurqualitat hat. Allerdings ist Syoss Antischuppen-Shampoo wohl eher fir Frauen gedacht,
oder? Fur M&nner gibt es das wohl nicht. Es ist relativ scharf, was ich an Augenbrennen etc.
merke. Es macht das Haar auch weicher usw.

Ich habe das Gefuhl, dass ich im Vergleich zum sensitiven Shampoo deutlich mehr Haar
morgen im Sieb in der Dusche finde. Kann das sein?

Allerdings ist auch die tote Kopfhaut in den Haaren etwas zuriickgegangen.

Was denkt ihr?

Vielen Dank im Voraus,

Frank

PS: Syoss ist vielleicht doch auch fur Manner. Jedenfalls ist dort ein Bild:

http://www.syoss.de/index.php?id=180

Subject: Aw: Vermehrter Haarausfall durch "scharfes" Shampoo?
Posted by malcanum on Thu, 12 Aug 2010 10:52:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Frank schrieb am Thu, 12 August 2010 10:50 Ich nehme Syoss, weil es ja Friseurqualitat hat.

Probier es mal mit Ket-Schuppenshampoo (2% Ketoconazol) aus der Apotheke. Das ist denke ich
das geeignetste. Nur 2-3 mal die Woche anwenden.
Gruf3

Subject: Aw: Vermehrter Haarausfall durch "scharfes" Shampoo?
Posted by asdfghj on Thu, 12 Aug 2010 11:01:44 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Es passiert nicht selten dass man gerade durch Schuppen-Shampoo's Schuppen bekommt. Ich
nehm einfach jetzt taglich ein mildes Kindershampoo fiir 99 cent wo 500ml drinne sind .
Zusammen mit Ket und ich die Kopfhaut ist total Schuppenfrei.

Subject: Aw: Vermehrter Haarausfall durch "scharfes" Shampoo?
Posted by jochenknochen on Thu, 12 Aug 2010 15:40:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehm taglich head&shoulders und ab und an Ket.
Hat alles an Schuppen beseitigt.

Subject: Aw: Vermehrter Haarausfall durch "scharfes" Shampoo?
Posted by Jackson on Thu, 12 Aug 2010 20:07:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Baby Schampoo vom REWE.

Kostet 1,59 €.

Ist das beste was du deinen Haaren antun kannst. Da ist kein Sls oder sonst was schlechtes drin.
Kann es nur empfehlen.
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