Subject: HT jetzt ... oder HM spater?
Posted by Heinz on Sun, 08 Aug 2010 12:00:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!
Brauche Rat..

Meine Situation; Mitte 30, HA seit Anfang 20, mit den altbekannten Mitteln sehr hinausgezbtgert,
aber nicht total;

Aktuell kann ich hinten die "Stellung halten", aber vorne siehts Ubel aus - das Haar-Stadium, in
dem mich das Ganze wirklich stort, hab ich langst erreicht..

Wie die meisten hier, hoffe ich auf HM.

Das Problem; was nutzt mir HM in 4, 5 Jahren?

Andererseits; bei HT (wenn, dann FUE, weil ich die Haare weiter rasieren mdchte) hab ich,
abgesehen von einem grundsatzlichen Respekt vor dem Eingriff, den Eindruck, es sei einfach
noch nicht die "optimale" Losung, zudem mdchte ich mir durch HT nicht irgendwelche Chancen
fur eine spatere HM verringern (zerstérte Zellen, etc, kenn mich da nicht so aus)

Was soll ich machen?

Hab schon an eine Minimal-FUE (wie viel ware das?) gedacht, um die grobsten "L6cher” zu
stopfen (wenn rasiert die Licke vorne nicht mehr so offensichtlich ware, wirde mir das
vorlaufig schon geniigen), dann weiteres Ausharren fir HM..

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
Posted by Shockloss0815 on Sun, 08 Aug 2010 19:43:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sehr interessante fragen, werde dir darauf ne Antwort geben

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
Posted by jochenknochen on Sun, 08 Aug 2010 21:21:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Shockloss0815 schrieb am Sun, 08 August 2010 21:43sehr interessante fragen, werde dir darauf
ne Antwort geben

nur ihm per PM? Oder dem ganzen Forum

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
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Posted by Schneeball on Mon, 09 Aug 2010 09:21:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier iss ja schon seit ewigkeiten nix mehr los....

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
Posted by paok on Mon, 09 Aug 2010 11:48:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was st los ....... ? Ist HM tot?

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
Posted by Shockloss0815 on Mon, 09 Aug 2010 14:38:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jochenknochen schrieb am Sun, 08 August 2010 23:21Shockloss0815 schrieb am Sun, 08 August
2010 21:43sehr interessante fragen, werde dir darauf ne Antwort geben

nur ihm per PM? Oder dem ganzen Forum

So im allgemeinen Forum findest jetzt meine Vorgehensweise ich freue mich auf die Diskussionen
NN\

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
Posted by ChiChi85 on Mon, 09 Aug 2010 16:38:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also am idealsten wére es wohl eine kleine HT (wenn es ausreicht) fur die Haarlinie + GHE zu
machen und auf HM zu warten!

AulRerdem besteht noch das Geriicht, dass man mit einer HM (wenn sie kommt) keine ideale
Haarlinie kreieren kann! Also musste man dann so oder so eine kleine HT-Session machen!

Der Vorteil an einer kleinen HT an der Haarlinie + GHESs ist auRerdem, dass man im ldealfall
noch reserven fiur die Restlichen Stellen hat wenn HM nur ein Traum bleiben sollte!

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
Posted by german homer on Mon, 09 Aug 2010 17:27:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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front und ghe sind aber keine kleine HT mehr, zumindest wenn man net wie ein Affe aussehen
will!

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
Posted by derwisch82 on Mon, 09 Aug 2010 17:48:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Versteh ich nicht die Aussage bitte um Erlauterung....

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
Posted by Shockloss0815 on Mon, 09 Aug 2010 17:55:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

derwisch82 schrieb am Mon, 09 August 2010 19:48Versteh ich nicht die Aussage bitte um
Erlauterung....

Es gibt zwei Dinge
Einmal die "kleine" HT die tierisch Schwachsinnig wéare

Und auf der anderen Seite das volle Programm und sich die Front richten mit allem was maoglich
ist.

Ich verweise dazu auf das allgemeine Forum hier und dem Thread "Was wurde Shockloss tun
im Jahre 2010"

Sollten noch Fragen dazu sein, einfach fleissig diskutieren

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
Posted by Christian24 on Mon, 09 Aug 2010 18:14:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Shockloss0815 schrieb am Mon, 09 August 2010 19:55

Ich verweise dazu auf das allgemeine Forum hier und dem Thread "Was wirde Shockloss tun
im Jahre 2010"

Fir alle Newbies die nicht Bescheid wissen ... Du verweist nicht auf das allgemeine Forum
sondern auf das Haartransplantationsforum.

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
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Posted by ChiChi85 on Mon, 09 Aug 2010 19:16:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich bin jetzt mal davon ausgegangen, dass der User ein NW 2-3 ist. Und wenn man dann
wieder im Alter zwischen 25-30 wieder NW 1 sein kann wirde mir das persoénlich reichen. Das
waren ca. 1500-2000 grafts (pie mal Daumen), um einen guten Status zu haben. Falls HM in ein
paar Jahren wirklich kommen sollte, kann man sich nochmal einer Behandlung am Oberkopf oder
an der Tonsur behandeln lassen. In der Zwischenzeit natirlich immer weiter Fin+Minox, damit
man den NW 1 Status so lange wie méglich auszdgern kann. Und in schlimmsten Fall gibt es

in 4-5 Jahren immernoch keine HM und man hatte immernoch eine Reserve von ca. 4-5000
(beim Durchschnittspatienten)! Damit kdnnen dann Oberkopf + Tonsur behandelt werden.

Am Ende noch etwas Toppik oder Dermatch drauf..und voila...fertig ist die AGA-Bekampfung

Natirlich hort sich das ganze sehr viel leichter an als es in wirklichkeit ist. Aber eine grobe
Planung konnte ich mir persénlich so vorstellen!

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
Posted by lugi on Mon, 09 Aug 2010 22:09:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ein durchschnitts-Donor hat immer noch 4500-5500 Grafts insgesamt zur Verfligung.

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
Posted by german homer on Tue, 10 Aug 2010 04:42:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

richtig, aber 4000-5000 sind auch nicht die welt, was die naturlichkeit angeht. aber schaut euch
doch einfach mal selbst auf der Hairsite durch, da sind doch einige ergebnisse. Mich selbst
Uberzeugt die HT, aber nur bei kleinen flachen mit grof3en dichten. bei einem nw5 finde ich
auch 5000 grafts zu wenig. Aber ist ja ansichtssache.

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
Posted by Shockloss0815 on Tue, 10 Aug 2010 09:28:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

5000 grafts auf alle Zonen ist wenig.

5000 Grafts aufgeteilt auf die ersten Zonen ist mehr als genug

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
Posted by ChiChi85 on Tue, 10 Aug 2010 16:16:49 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:5000 Grafts aufgeteilt auf die ersten Zonen ist mehr als genug

...aber alles andere als sinnvoll!

Subject: Aw: HT jetzt ... oder HM spater?
Posted by german homer on Tue, 10 Aug 2010 16:27:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

beide richtig. 5000 fur front und ghe sollte langen, ist aber nicht sinnvoll!

daher das mit dem Affe....
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