
Subject: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by Improvement on Sun, 25 Jul 2010 21:59:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist der Mechanismus eigentlich bekannt - auf molekularer Ebene ?

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by gretchen on Mon, 26 Jul 2010 06:01:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo, 

das einzige, was ich mal detailierteres drüber gelesen hab, war die theorie, dass DHT die
nährstoffzufuhr kappt, was ich aber auch irgendwie bissl "einfach" finde....

hier der artikel mit link: 

Haarausfall-Behandlung: Wirkstoff Finasterid 

Sowohl Männer als auch Frauen produzieren "männliche" Hormone, z.B. Testosteron. Wenn
Testosteron mit dem in den Talgdrüsen der Kopfhaut befindlichen Enzym 5-Alpha-Reduktase
reagiert, wird das Testosteron in Dihydrotestosteron (DHT) umgewandelt  und genau dieses DHT
ist einer der Hauptgründe für Haarausfall, denn DHT trägt entscheidend zur Initiierung und
Progression der Verkleinerung von Haarfollikeln bei. Dies liegt daran, dass DHT die Nährstoffe
aus Proteinen, Vitaminen und Mineralien blockiert, welche wichtig für gesunde und kräftige
Haarfollikel sind. Folge davon ist, dass Wachstumsphasen verkürzt und Ruhephasen
verlängert werden.Darüber hinaus „schrumpft" DHT den Haarfollikel regelrecht, dieser wird
kleiner und kleiner, bis schließlich das Haar ausfällt. Dies ist besonders für Menschen
problematisch, die aufgrund ihrer Genetik mehr Dihydrotestosteron als andere produzieren.
Finasterid ist ein Medikament von dem man annimmt, dass es die Synthese von DHT auf
molekularer Ebene blockiert.

http://www.tipps-gegen-haarausfall.de/ursachen_pille.html

lg, gretchen

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by pilos on Mon, 26 Jul 2010 06:08:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Improvement schrieb am Mon, 26 July 2010 00:59Ist der Mechanismus eigentlich bekannt - auf
molekularer Ebene ?

das DHT im zusammenwirken mit bestimmt andere Stoffe schädigt die DNA in der Zelle über
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einen komplizierten mechanismus, an welchem noch ein dutzend andere botenstoffe mitwirken.

die Zelle entartet, daraufhin wird über einen anderen mechanismus die Zelle in den selbsttod
getrieben und/oder vom Immunsystem zerstört.

das mit dem nährstoffzufuhr ist regelrechten schwachsinn...  

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by gretchen on Mon, 26 Jul 2010 08:16:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dachte mir, dass das wohl zu simpel sei...

die DNA-schädigung klingt jedoch nicht wirklich reversibel...

wenn aber der faktor DHT weitegehend ausgeschaltet ist, besteht dann noch die mglichkeit, dass
sich zellen regenerieren und wieder gesundes haar wächst? schon, oder? sonst gäbe es doch
keine erfolgsberichte?!? *hoff* 

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by pilos on Mon, 26 Jul 2010 08:23:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gretchen schrieb am Mon, 26 July 2010 11:16
dachte mir, dass das wohl zu simpel sei...

die DNA-schädigung klingt jedoch nicht wirklich reversibel...

wenn aber der faktor DHT weitegehend ausgeschaltet ist, besteht dann noch die mglichkeit, dass
sich zellen regenerieren und wieder gesundes haar wächst? schon, oder? sonst gäbe es doch
keine erfolgsberichte?!? *hoff* 

solange noch brauchbare stammzellen für jeden follikel  vorhanden sind.... ja.

aber nur DHT alleine ist nicht schuld....
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Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by gretchen on Mon, 26 Jul 2010 08:30:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie kann ich abschätzen inwieweit noch brauchbare stammzellen da sind??? reicehn
flaumhaare, die aus dem follikel kommen??

naja, und viel mehr als DHT und ie üblichen nährstoffe kann ich ja nicht aktiv beeinflussen,
oder??

pilos, was weißt du über IGF1 etc und dessen beeinflussung durch die pille?? (tschuldigung,
wenn ich abschweife, darum gehts grad im frauenforum)oder andere gründe, weshalb es unter
pilleneinfluss keinen neuwuchs gibt...? 

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by Foxi on Mon, 26 Jul 2010 13:08:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 26 July 2010 08:08Improvement schrieb am Mon, 26 July 2010 00:59Ist
der Mechanismus eigentlich bekannt - auf molekularer Ebene ?

das DHT im zusammenwirken mit bestimmt andere Stoffe schädigt die DNA in der Zelle über
einen komplizierten mechanismus, an welchem noch ein dutzend andere botenstoffe mitwirken.

die Zelle entartet, daraufhin wird über einen anderen mechanismus die Zelle in den selbsttod
getrieben und/oder vom Immunsystem zerstört.

das mit dem nährstoffzufuhr ist regelrechten schwachsinn...  

zu
das mit dem nährstoffzufuhr ist regelrechten schwachsinn...  

das heist aber das Minox für die Katz ist
und diese Nährstoffzufuhr durch bessere Durchblutung ein Märchen ist was die Hersteller
angeben!
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Foxi

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by pilos on Mon, 26 Jul 2010 13:24:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 26 July 2010 16:08
das heist aber das Minox für die Katz ist
und diese Nährstoffzufuhr durch bessere Durchblutung ein Märchen ist was die Hersteller
angeben!
Foxi

du solltest eigentlich besser als jeder andere hier mittlerweile erfahren haben, dass die
minoxwirkung nicht durch eine bessere durchblutung kommt...  

solltest du das noch nicht mitbekommen haben, dann hast du geschlafen...  

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by Foxi on Mon, 26 Jul 2010 13:37:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 26 July 2010 15:24Foxi schrieb am Mon, 26 July 2010 16:08
das heist aber das Minox für die Katz ist
und diese Nährstoffzufuhr durch bessere Durchblutung ein Märchen ist was die Hersteller
angeben!
Foxi

du solltest eigentlich besser als jeder andere hier mittlerweile erfahren haben, dass die
minoxwirkung nicht durch eine bessere durchblutung kommt...  

solltest du das noch nicht mitbekommen haben, dann hast du geschlafen...  
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ja Kaliumkanalöffner usw..
aber angegeben wird immer bessere Durchblutung-mehr Nährstoffe
"wird vermutet" wissen tut es keiner

Foxi

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by pilos on Mon, 26 Jul 2010 13:47:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 26 July 2010 16:37
ja Kaliumkanalöffner usw..
aber angegeben wird immer bessere Durchblutung-mehr Nährstoffe
"wird vermutet" wissen tut es keiner

Foxi

das mit der durchblutung..ist nur so eine floskel...für den einfachen menschen...

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by Fin on Mon, 26 Jul 2010 14:08:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dacht ich mir auch schon die ganze zeit. zu minox war ich immer etwas skeptisch...

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by Foxi on Mon, 26 Jul 2010 17:04:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was macht eigentlich Fin um ein schon verkümmertes Haar wieder
zu einem richtigen Haar wachsen zu lassen?
also ein Haar das schon 2-5Jahre nicht mehr da war?

was macht Fin da ,das DHT rund ums Folikel wegputzen??
Fin eine Art Entschlacker/Reiniger? oder wie oder was??

Foxi
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Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by tplgl on Mon, 26 Jul 2010 20:40:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fin hemmt das enzym(5-alpha-reduktase), das testosteron zu dht umwandelt, und zwar bindet es
an das enzym sodass testosteron nicht mehr binden kann.

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by Schneeball on Mon, 26 Jul 2010 21:08:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 26 July 2010 15:24Foxi schrieb am Mon, 26 July 2010 16:08
das heist aber das Minox für die Katz ist
und diese Nährstoffzufuhr durch bessere Durchblutung ein Märchen ist was die Hersteller
angeben!
Foxi

du solltest eigentlich besser als jeder andere hier mittlerweile erfahren haben, dass die
minoxwirkung nicht durch eine bessere durchblutung kommt...  

solltest du das noch nicht mitbekommen haben, dann hast du geschlafen...  

      

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by Schneeball on Mon, 26 Jul 2010 21:10:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi...,ich habe in so einen amie forum gelesen....,minox bringt nur dann was,wenn man es wie
wasser saufen tut  

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by Schneeball on Mon, 26 Jul 2010 21:13:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sorry...foxi...aber ich denke nur noch das du ein faker bist...,soviel blödheit kann kein mensch
auf dieser welt besitzen  
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Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by HirschGeweih on Mon, 26 Jul 2010 21:25:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schneeball schrieb am Mon, 26 July 2010 23:13sorry...foxi...aber ich denke nur noch das du ein
faker bist...,soviel blödheit kann kein mensch auf dieser welt besitzen  

doch kann einer, glaub mir^^ Es gibt sogar noch dümmere leute...

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by Foxi on Tue, 27 Jul 2010 07:25:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schneeball schrieb am Mon, 26 July 2010 23:13sorry...foxi...aber ich denke nur noch das du ein
faker bist...,soviel blödheit kann kein mensch auf dieser welt besitzen  

bin kein Faker 

ich meinte ja oben

ein Haarfolikel das schon so gut wie tot ist
was macht Fin da, ein sooooo geschädigtes Folikel
nochmal Leben einzuhauchen?
ein Haar das eben schon lange weg ist

das es bestehende Haare schützt ist klar

Foxi

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by hairmaster on Tue, 27 Jul 2010 10:29:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schneeball schrieb am Mon, 26 July 2010 23:13sorry...foxi...aber ich denke nur noch das du ein
faker bist...,soviel blödheit kann kein mensch auf dieser welt besitzen  

also man sollte hier nicht menschen als dumm bezeichnen, auch wenn ich foxis versuche nicht
nachvollziehen kann.
seht es auch mal aus der sichtweise von ihm. schliesslich kämpfen wir alle gegen aga und da
kann mir einer sagen wer will, jedes mittel ist recht. man kann hier nur ratschläge geben und ob
derjenige sich dran hält ist wieder eine ganz andere geschichte. seid hüflich und nett
zueeinander, wir alle haben das gleiche ziel
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Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by Foxi on Tue, 27 Jul 2010 10:31:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hairmaster schrieb am Tue, 27 July 2010 12:29Schneeball schrieb am Mon, 26 July 2010
23:13sorry...foxi...aber ich denke nur noch das du ein faker bist...,soviel blödheit kann kein
mensch auf dieser welt besitzen  

also man sollte hier nicht menschen als dumm bezeichnen, auch wenn ich foxis versuche nicht
nachvollziehen kann.
seht es auch mal aus der sichtweise von ihm. schliesslich kämpfen wir alle gegen aga und da
kann mir einer sagen wer will, jedes mittel ist recht. man kann hier nur ratschläge geben und ob
derjenige sich dran hält ist wieder eine ganz andere geschichte. seid hüflich und nett
zueeinander, wir alle haben das gleiche ziel

Danke

Foxi

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by hairmaster on Tue, 27 Jul 2010 10:44:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

keine ursache,

und dir würde ich empfehlen, das du dich an die ratschläge von erfahrenen usern hälst.

mfg 

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by Foxi on Tue, 27 Jul 2010 10:53:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hairmaster schrieb am Tue, 27 July 2010 12:44keine ursache,

und dir würde ich empfehlen, das du dich an die ratschläge von erfahrenen usern hälst.

mfg 

ja würde ich ja

blos hab ich halt diese komischen NW's
und weis nicht von was es kommt

ich würde liebend gerne Minox draufklatschen
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Fin nehmen und Ende

Foxi

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by hairmaster on Tue, 27 Jul 2010 11:05:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja das würden wohl auch alle empfehlen so, aber scheinbar verträgst du eines von beiden
nicht oder beide im zusammenspiel machen dir probleme.

mit an die ratschläge halten meinte ich, das du erstmal gar nix nimmst und nach 2-3 monaten
vorsichtig eventuell mit minox only anfängst, dann merkst du ja ob es minox ist. alles andere ist
erstmal zweitens. ich würde es so machen. wenn alles gut geht teste fin noch und alles andere
wäre nur spekulation. wünsche dir auf jedenfall viel glück

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by Foxi on Tue, 27 Jul 2010 11:12:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hairmaster schrieb am Tue, 27 July 2010 13:05ja das würden wohl auch alle empfehlen so,
aber scheinbar verträgst du eines von beiden nicht oder beide im zusammenspiel machen dir
probleme.

mit an die ratschläge halten meinte ich, das du erstmal gar nix nimmst und nach 2-3 monaten
vorsichtig eventuell mit minox only anfängst, dann merkst du ja ob es minox ist. alles andere ist
erstmal zweitens. ich würde es so machen. wenn alles gut geht teste fin noch und alles andere
wäre nur spekulation. wünsche dir auf jedenfall viel glück

ja muß es wohl so machen
weil ich nicht glaube das ,das alles von Minox kommt

Foxi

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by hairmaster on Tue, 27 Jul 2010 11:13:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann mir vorstellen das es erst mal schwer ist, aber gesundheit sollte schon vorgehen. was
nützen dir haare, wenn du dich einfach nur elend fühlst bzw. auch noch schlecht aussiehst.

Page 9 of 10 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7664
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=17471&goto=187727#msg_187727
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=187727
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=17471&goto=187728#msg_187728
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=187728
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7664
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=17471&goto=187730#msg_187730
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=187730
https://www.alopezie.de/fud/index.php


du packst das

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by Foxi on Tue, 27 Jul 2010 11:16:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hairmaster schrieb am Tue, 27 July 2010 13:13kann mir vorstellen das es erst mal schwer ist,
aber gesundheit sollte schon vorgehen. was nützen dir haare, wenn du dich einfach nur elend
fühlst bzw. auch noch schlecht aussiehst. du packst das

Ja so is es

Foxi

Subject: Aw: Wie genau lässt DHT den Haarfollikel miniaturisieren ?
Posted by Improvement on Fri, 20 Aug 2010 22:41:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 26 July 2010 08:08Improvement schrieb am Mon, 26 July 2010 00:59Ist
der Mechanismus eigentlich bekannt - auf molekularer Ebene ?

das DHT im zusammenwirken mit bestimmt andere Stoffe schädigt die DNA in der Zelle über
einen komplizierten mechanismus, an welchem noch ein dutzend andere botenstoffe mitwirken.

die Zelle entartet, daraufhin wird über einen anderen mechanismus die Zelle in den selbsttod
getrieben und/oder vom Immunsystem zerstört.

das mit dem nährstoffzufuhr ist regelrechten schwachsinn...  

Pilos, welche Botenstoffe und welche Mechanismen ? Aber Foxi, jetzt hältst Du mal die Klappe
und schreibst hier nichts mehr...
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