Subject: frage zur verdauung & alpha liponsaure...
Posted by haartod on Thu, 22 Jul 2010 16:47:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey. ich benutze folgendes nem

http://www.biovea-deutschland.com/
(S(yuhyiad5exyjvm552fjful45))/product_detail.aspx?PID=488&am p;CID=0

mir ist jedoch aufgefallen, das die tablette nahezu unverdaut ausgeschieden wird?!

kann das normal sein?
stimmt mit meiner verdauung etwas nicht?

hab auch festgestellt, dass wenn ich ofters gemuise esse, die schale nicht verdaut wird

Subject: Aw: frage zur verdauung & alpha liponsaure...
Posted by pilos on Thu, 22 Jul 2010 16:55:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naturlich wird bei bestimmtes gemise die schale nicht verdaut.

was die tabletten angeht

erstens ist es in deutschland billiger und doppelt konzentriert
http://medizinfuchs.de/preisvergleich/liponsaeure-ratiopharm
-600-mg-filmtabl.-100-st-ratiopharm-gmbh-pzn-4814254.htm|

nein das ist nicht normal

gib mal 1 tablette in einem glas wasser, wie lange dauert es bis die tablette zerfallt

ansonsten musst du es zerbeissen vor dem schlucken

Subject: Aw: frage zur verdauung & alpha liponséaure...
Posted by haartod on Fri, 23 Jul 2010 11:09:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gut danke, check ich gleich mal
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Subject: Aw: frage zur verdauung & alpha liponsaure...
Posted by haartod on Sat, 24 Jul 2010 16:35:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich hab ne tablette jetzt seit gestern 13:00 in wasser eingelegt.

geldst bzw aufgeldst hat sich eigentlich nur die orange haut um die tablette u das wasser hat
sich gelb geféarbt. der weisse kern ist eigentlich noch in sehr stabilen zustand...

so wie ichs gewohnt bin..

Subject: Aw: frage zur verdauung & alpha liponsaure...
Posted by pilos on Sat, 24 Jul 2010 16:52:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zare schrieb am Sat, 24 July 2010 19:35ich hab ne tablette jetzt seit gestern 13:00 in wasser
eingelegt.

geldst bzw aufgeldst hat sich eigentlich nur die orange haut um die tablette u das wasser hat
sich gelb gefarbt. der weisse kern ist eigentlich noch in sehr stabilen zustand...

so wie ichs gewohnt bin..
schlecht..die hatte innerhalb von 30 minuten vollstandig zerfallen sollen !
also zerbeissen..

beim nachten mal in der apo kaufen ist billiger und die tablette zerfallt schnell

Subject: Aw: frage zur verdauung & alpha liponsaure...
Posted by haartod on Sun, 25 Jul 2010 15:23:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so'n blddsinn... was verkaufen die fiirn dreck o0
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