Subject: Ist euer Lebenspartner genervt von eurem Haartick?
Posted by jogimahne on Sat, 03 Jul 2010 12:00:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie geht eure Freundin, Frau, euer Freund, Mann, Lebensabschnittsgefahrte/in mit eurem
Haarausfall um?

Ermutigend?
Gleichgultig?
Genervt?

Also meine nervt es. Pillen sind bdse, Foam riecht komisch, Kirkland ist klebrig. Und als sie mich
kennengelernt hat "hattest du auch nicht viel mehr Haare als jetzt". Dass ich Fotos mache, um
meinen Haastatus zu verfolgen, ist fur sie vollkommen unverstandlich. Soll heiRen: dein HA

ist mir egal. Ich liebe dich so oder so. Oder?

Dass ich viele Haare verlieren wiirde wenn ich die Medikamente absetzen wirde, scheint ihr
jedenfalls egal zu sein, ODER sie glaubt es nicht, keine Ahnung.

Tatsachlich ist es so, dass sie mich kennengelernt hat, als mein Haarausfall starker wurde, und
ich angefangen habe etwas dagegen zu machen, also in diesem Zeitraum etwa. Die Mittelchen
haben sehr schnell einen sehr guten Erfolg bei mir gezeigt, sprich der HA wurde gestoppt +
Neuwuchs in lichteren Stellen. Ihr ist dieses auf und ab wohl nicht so aufgefallen. Ich meine ich
bin auf einem guten Weg.

Lange Rede kurzer Sinn...wirdet ihr fir eure Traumfrau die Medikation absetzen (darauf

l&uft es wohl hinaus), aus Ricksicht? Es ist nicht so, dass es eine Bedingung wéare oder so

von ihr. Sie macht sich nur lustig und zieht mich damit auf, und ja sie ist auch etwas genervt wie
gesagt.

Leicht nachvollziehen kann ich es sogar. Ich verbringe schon viel mehr Zeit mit Haarpflege als der
Durchschnittsmann meines Alters ohne AGA, und vor allem als der Durchschnittsmann im Alter
meiner Freundin, die viel jinger ist als ich. Ich lamentiere aber auch nicht Gber meinen HA

oder so, und style auch nicht ewig rum. Ich mache halt, was mdglich ist und Sinn macht, d.h.

Fin, Minox, Ket. Dazu eine gute Frisur. Fertig. Ich hatte schon vor meiner jetzigen Freundin
leichten Haarausfall, habe aber lange nichts dagegen gemacht, weil es noch nicht so gravierend
war. In Beziehungen war HA auch nie ein Thema.

Wie seht ihr das? Und wie gehen eure Partnerlnnen mit dem Thema um?

Subject: Aw: Ist euer Lebenspartner genervt von eurem Haartick?
Posted by Gast on Sat, 03 Jul 2010 12:30:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich bin zwar ca. 6 Monate Single, hatte aber damals auch schon mit HA zu kdmpfen....also
ich war mit meiner Ex-Freundin ca. 3-4 jahre zusammen als das Thema Haarausfall sich in
meinem leben bemerkbar machte....meine exfreundin reagierte dhnlich wie deine Freundin:
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- ich mag dich wie du bist, ob mit oder ohne Haare etc. - war auch so - ich hab standig fotos
gemacht standig herumgestylt damit man ja nix sieht (konnte man eh nicht wirklich
verdecken)....ich mein wenn du mal mit jemanden zusammenbist, dann zahlt das aussere eh
nur sekundar, das aussehen entscheidet nur ob man sich kennenlernt und verliebt...wenn ich
mir bilder ansehe wie ich wahrend der beziehung teilw. aussah (fett,ungepflegt,unsportlich,
miese frisur) da wunderts mich echt dass sie damals bei mir blieb.

unangenehm ists eher in solchen situationen wie meiner jetzigen: hab wieder ne potentielle
Freundin - also ich bin extrem zurtickhaltend - weil ich nicht weil3 wie ich ihr gegeniiber mit
dem Thema HA umgehen soll - noch merkt mans nicht so extrem, NW 2,5 wurd ich sagen....
aber jetzt fallen sie derzeit so arg aus wie noch nie - weshalb ich sie abrasieren mdchte, was
natdrlich wieder n problem darstellt da ich 1. nicht weild wies aussieht und 2. wie sie drauf
reagiert bzw. ob ich das Thema HA bei ihr ansprechen soll...das sind meiner Meinung nach die
kritischen Teile des HA - wenn ich weil3 dass ich von andren so akzeptiert werde ist mir dass
Thema eh eher schnuppe

EDIT: Hmh bzgl. Absetzen:

naja wenn sies als Bedinung setzen wirde, wird ich es absichtlich nicht machen. Aber wenn
ich mal weil3 dass sie mich so akzeptiert und liebt, warum unndétig mit schweren Medikamenten
eingreifen...

Subject: Aw: Ist euer Lebenspartner genervt von eurem Haartick?
Posted by malcanum on Sat, 03 Jul 2010 16:34:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ikeywon schrieb am Sat, 03 July 2010 14:30 2. wie sie drauf reagiert bzw. ob ich das Thema HA
bei ihr ansprechen soll...

Ich wiirde das Thema bei geeigneter (?) Gelegenheit unbedingt ansprechen. Erstens hast Du
dann Klarheit - was passiert wenn Sie es mitbekommt - und zum zweiten siehst Du gleich wie Sie
damit umgeht. Und das sagt doch echt ne Menge liber nen Menschen aus.

Kleine Anmerkung, wie wirdest Du reagieren wenn Sie Dir sagt, das Sie zb. einen ganz

flachen, kleinen Busen hat, und den mit pushup in Form bringt.

Da fallt mir noch was anderes ein...wirde es Euch eigentlich stéren, wenn |hr eine Frau
kennenlernt, und Sie gesteht Euch das Sie derbe an HA leidet, und zb. nen Haarteil tragt?

Subject: Aw: Ist euer Lebenspartner genervt von eurem Haartick?
Posted by Gast on Sat, 03 Jul 2010 17:00:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Borste schrieb am Sat, 03 July 2010 18:34ikeywon schrieb am Sat, 03 July 2010 14:30 2. wie sie
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drauf reagiert bzw. ob ich das Thema HA bei ihr ansprechen soll...

Ich wiirde das Thema bei geeigneter (?) Gelegenheit unbedingt ansprechen. Erstens hast Du
dann Klarheit - was passiert wenn Sie es mitbekommt - und zum zweiten siehst Du gleich wie Sie
damit umgeht. Und das sagt doch echt ne Menge lber nen Menschen aus.

Kleine Anmerkung, wie wirdest Du reagieren wenn Sie Dir sagt, das Sie zb. einen ganz

flachen, kleinen Busen hat, und den mit pushup in Form bringt.

Da fallt mir noch was anderes ein...wirde es Euch eigentlich stéren, wenn Ihr eine Frau
kennenlernt, und Sie gesteht Euch das Sie derbe an HA leidet, und zb. nen Haarteil tragt?

hehe mir war das egal - aber hat sie nicht - soviel weifl3 ich schon
...haarteil wéar mir auch egal...nur ich glaub ich wird komisch reagieren wenn sies abnehmen
wuirde und so...das wiurd evtl bisschen strange sein!

ich bin aber generell absolut nicht oberflachlich wenn ich jemanden gern mag ....sonst bin ich
doch auch aufs aussere bezogen, aber bei meiner Ex-Freundin wars egal gewesen wenn sie
dick oder diinn gewesen war (hatte mal zugenommen - war sonst extrem schlank aber mir
wars egal), hab da sofern ich in ner Beziehung bin nicht so grof3e Probleme....

aber was mein Problem ist ...ich bin bald erst 23 - sie bald grad mal 20.... irgendwie find ich das
krass..so n junges madl rechnet doch nie mit solchen Themen... (muss ich direkt lachen) ....ich
dachte vor meinem HA dass das Thema auch nur altere Semester betrifft....

meinst du ich soll das echt ansprechen? alter ich mein mit so ner abfuhr leben zu missen
deswegen wurd mir mal den dicksten Tritt in den Arsch Uberhaupt verpassen! da meid ich
lieber das ganze Thema erst mal.... hattest du das Problem schon mal- dass du da jmd.
ansprechen musstest....

Subject: Aw: Ist euer Lebenspartner genervt von eurem Haartick?
Posted by malcanum on Sat, 03 Jul 2010 17:49:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ikeywon schrieb am Sat, 03 July 2010 19:00Borste schrieb am Sat, 03 July 2010 18:34ikeywon
schrieb am Sat, 03 July 2010 14:30 2. wie sie drauf reagiert bzw. ob ich das Thema HA bei ihr
ansprechen soll...

Ich wiirde das Thema bei geeigneter (?) Gelegenheit unbedingt ansprechen. Erstens hast Du
dann Klarheit - was passiert wenn Sie es mitbekommt - und zum zweiten siehst Du gleich wie Sie
damit umgeht. Und das sagt doch echt ne Menge tber nen Menschen aus.

Kleine Anmerkung, wie wirdest Du reagieren wenn Sie Dir sagt, das Sie zb. einen ganz

flachen, kleinen Busen hat, und den mit pushup in Form bringt.

Da fallt mir noch was anderes ein...wirde es Euch eigentlich stéren, wenn lhr eine Frau
kennenlernt, und Sie gesteht Euch das Sie derbe an HA leidet, und zb. nen Haarteil tragt?
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hehe mir war das egal - aber hat sie nicht - soviel weil3 ich schon
...haarteil wéar mir auch egal...nur ich glaub ich wiird komisch reagieren wenn sies abnehmen
wurde und so...das wurd evtl bisschen strange sein!

ich bin aber generell absolut nicht oberflachlich wenn ich jemanden gern mag ....sonst bin ich
doch auch aufs aussere bezogen, aber bei meiner Ex-Freundin wérs egal gewesen wenn sie
dick oder diinn gewesen war (hatte mal zugenommen - war sonst extrem schlank aber mir
wars egal), hab da sofern ich in ner Beziehung bin nicht so grof3e Probleme....

aber was mein Problem ist ...ich bin bald erst 23 - sie bald grad mal 20.... irgendwie find ich das
krass..so n junges madl rechnet doch nie mit solchen Themen... (muss ich direkt lachen) ....ich
dachte vor meinem HA dass das Thema auch nur altere Semester betrifft....

meinst du ich soll das echt ansprechen? alter ich mein mit so ner abfuhr leben zu missen
deswegen wird mir mal den dicksten Tritt in den Arsch Uberhaupt verpassen! da meid ich
lieber das ganze Thema erst mal.... hattest du das Problem schon mal- dass du da jmd.
ansprechen musstest....

Meine jetzige Freundin hat mich kennengelernt, als ich noch nix gegen den HA gemacht hatte,
und da konnte Sie das sowieso von Anfang an sehen. Naja, hast schon recht, ein kleiner
Unterschied ist das schon ob man so um die zwanzig ist oder eben um die 30.

Sag Ihr doch das du bock hattest Dir mal ne Glatze zu scheren, und wie Sie das findet (ok, ist
auch nen bisschen subtil, aber was solls), und dann quasselt Sie bestimmt von ganz alleine los,
wie Sie so zum Thema Haare steht. Und dann kannst Dir das ja immer nochmal tiberlegen, ob
Du es ansprechen willst oder nicht

Subject: Aw: Ist euer Lebenspartner genervt von eurem Haartick?
Posted by Gast on Sat, 03 Jul 2010 18:03:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hehe war auch schon mein gedanke ihr was von wegen "wetter verloren" zu erzahlen oder so....
ich denk eh dass es mir nicht sooo schlecht stehen wird. zumindest passt die kopfform und mein
gesicht ist jetzt nicht hasslich oder so™....kann mir halt schlecht vorstellen dass n madl in
jungen haaren ne glatze unbedingt geil findet...andererseits ist sie total nett und natirlich und
absolut nicht oberflachlich von dem her konnt ich gute chancen mit der wahrheit
haben...auRerdem n mad| dass mich wegen etwas nicht will fiir das ich nicht mal was kann

..... kann mir eh gestohlen bleiben - nur der Ego-Schaden war halt nicht unbedingt gering dabei!

danke fur deine netten tipps
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Subject: Aw: Ist euer Lebenspartner genervt von eurem Haartick?
Posted by benutzer81 on Tue, 06 Jul 2010 09:58:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Alter spielt bestimmt auch ne Rolle bzw. kann es einen Unterschied machen ob sie nun 20
oder 25 ist. Aber generell beginnen Frauen den "Idealmann” schon sehr viel frither nach
anderen Kriterien zu bewerten.

Wahrend wir Manner langer brauchen um vom der rein oberflachlichen Beurteilung
loszukommen (manche schaffen’s nie ) beginnen Frauen dieses "oh der ist siss - ich bin
verliebt"-Muster bereits in der spatpubertaren Phase aufzugeben und sich auf wesentlichere,
charakterliche Eigenschaften einzuschiessen. Das wirde ich auf jeden Fall beachten wenn du
mit ihr dartber reden willst, denn:

Wenn du mit ihr dartiber redest und ihr dabei subkommunizierst dass es flr dich personlich
ein Problem ist, dann kdnnte es fir sie ebenfalls zum Problem werden. Gerade dann, wenn
sie sich zuvor tber Haare oder Glatzen noch gar keine Meinung gebildet hat und noch nie
dariiber nachdachte (was gut moéglich ware wenn sie erst 20 ist).

Wenn du es aber schaffst ihr zu signalisieren dass es fur dich kein Problem darstellt, du im
Leben stehst und dich von so ner Kleinigkeit nicht aufhalten Iasst (was mehr als verdeutlicht wird
wenn zum Rasierer greifst), dann kdnnte dir das sogar enorme Pluspunkte verschaffen.

Es wirde ihr zeigen dass sie einen gestandenen Mann vor sich stehen hat, was sehr viele
Frauen - wenn nicht sogar die Uberwaltigende Mehrheit - als sehr anziehend empfindet.

Du bist jetzt quasi in einer Postition, in der dein Verhalten entscheidend darauf Einfluss nehmen
koénnte, was sie in Zukunft (wenn nicht sogar fir den Rest ihres Lebens) Gber Manner mit
AGA denkt.

Ich will dir aber keine Angst machen
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