
Subject: Trockene Haare gut?
Posted by Helveticus on Fri, 02 Jul 2010 18:55:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

seit ich Fin und Minox nehme, sind meine Haare trocken geworden. Vorher waren sie immer
ziemlich schnell fettig.

Ist das ein gutes oder schlechtes Zeichen?

Subject: Aw: Trockene Haare gut?
Posted by krx on Sun, 04 Jul 2010 13:05:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich nehm minox jetzt seit 3 wochen, & habe noch nicht viel veränderung festgestellt, mit den
haaren zählen is bissl umständlich, weil sobald ihc mir einmal durch die haare fahre, ca 5
"rausfallen". deswegen schließ ich mich der frage indirekt an, und würde gern wissen, wie
man denn merkt das minox anschlägt? sog. shedding( vermehrter ha) hab ich meines wissens
nicht gehabt...

ps: zu deinem trockenen haar: benutzt du zusätzl. ket-shampoo? wirkt ja v.a. gegen schuppen &
fettiges haar...

anders könnte ich mir da jtzt nicht so viel erklären...^^

Subject: Aw: Trockene Haare gut?
Posted by Gast on Sun, 04 Jul 2010 13:40:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

benutz minox erstmal länger... dauert bisschen mit dem shedding, manchmal 2 wochen
manchmal paar monate, manchmal bleibt es aus...shedding ist ein gutes zeichen - wenn es
wieder vorbei geht  ...dh wenn die haare die anfänglich ausfallen wieder
zurückkommen....wenn du verstärkten HA bemerken solltest ist es whsl. Shedding und du
darfst dich freuen da i.d.R. die Haare dann kräftiger und dicker nachkommen. 5 Haare beim
Durchfahren? hast du nicht gesagt du hättest haarausfall?

Subject: Aw: Trockene Haare gut?
Posted by krx on Sun, 04 Jul 2010 14:11:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hahah ja, 

nein,also war damit gemeint, dass ich nich weiß wie ich die zählen soll, weil eben morgens ca.
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60 aufm bett liegen, dann nochmal 20 oder mehr beim haarewaschen und pro durchfahren fallen
5 haare aus

d.h. wenn ich 10 mal durchfahr sinds 50 haare :S

d.h. der durchschnittliche haarausfall ist variabel nach oben xD

Subject: Aw: Trockene Haare gut?
Posted by jochenknochen on Sun, 04 Jul 2010 16:21:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Sun, 04 July 2010 16:11
d.h. wenn ich 10 mal durchfahr sinds 50 haare :S

joa hab ich auch und find es so nervig, dass auch niemals gut sein kann 

Subject: Aw: Trockene Haare gut?
Posted by Gast on Sun, 04 Jul 2010 16:27:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jochenknochen schrieb am Sun, 04 July 2010 18:21krx schrieb am Sun, 04 July 2010 16:11
d.h. wenn ich 10 mal durchfahr sinds 50 haare :S

joa hab ich auch und find es so nervig, dass auch niemals gut sein kann 

mann, lasst den scheiß doch mit dem ewigen zählen, weniger wirds sowieso nicht dadurch
wenn schon durch die psych. Belastung noch mehr....

Subject: Aw: Trockene Haare gut?
Posted by Helveticus on Sun, 04 Jul 2010 20:43:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:ps: zu deinem trockenen haar: benutzt du zusätzl. ket-shampoo? wirkt ja v.a. gegen
schuppen & fettiges haar...

Nein, ich verwende zusätzlich Alpecin.

Subject: Aw: Trockene Haare gut?
Posted by hairmaster on Wed, 07 Jul 2010 12:32:41 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

hi,

ich kann nur bestätigen das, wenn man ket-shampoo übermässig benutzt, das haar strohiger
wird also trocken. sah nicht besonders schön aus. würde es nur 2-3 mal die woche nehmen.

achja ich würde auch auf das haare zählen verzichten, da es sich nicht gerade positiv auf die
psyche auswirkt. das bedeutet nur stress und wie wir wissen, wirkt sich stress nicht gerade positiv
auf das haar aus. man merkt es dann ca. 3 monate später.

mfg

Subject: Aw: Trockene Haare gut?
Posted by Helveticus on Thu, 08 Jul 2010 14:40:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wird das Haar durch Alpecin auch strohiger? Wasche nämlich fast jeden Tag mit Alpecin.

Subject: Aw: Trockene Haare gut?
Posted by masqe on Thu, 08 Jul 2010 14:46:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Thu, 08 July 2010 16:40Wird das Haar durch Alpecin auch strohiger?
Wasche nämlich fast jeden Tag mit Alpecin.

Nein wird es bei mir nicht, nutze es seid gut 10 Jahre. 

Subject: Aw: Trockene Haare gut?
Posted by Helveticus on Sat, 10 Jul 2010 09:32:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alpecin soll aber auch ein Krautvernichter sein, habe ich gehört.
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