
Subject: Wie die Duta-Kapseln am besten ausquetschen?
Posted by clane on Mon, 28 Jun 2010 18:25:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich hab mir gerade Duta-Kapseln ins Minox gemischt.
Wollte eigentlich erst eine, also 0,5mg in 60ml Minox machen, aber da ich beim "Ausquetschen"
so meine Probleme hatte, hab ich noch ne zweite hinterher.

Und zwar hab ich die Kapsel (Dr. Reddys) mit einer normalen Nähnadel "eingestochen", dann
zwischen zwei Finger genommen und über dem Minox halt "ausgequetscht". Problem dabei
war, dass diese Flüssigkeit doch öliger ist, als ich erwartet habe, und ziemlich viel an meinen
Fingern hingen blieb. 
Bei der zweiten Kapsel gings dann schon besser, aber immernoch nicht die gesamte Flüssigkeit
aus der Kapsel bekommen.

Will nun beim nächsten Mal eine Pinzette zum Halten und Ausquetschen der Kapseln nutzen,
vielleicht klappt das besser.

Oder hat jemand noch ne bessere Idee?   

Subject: Aw: Wie die Duta-Kapseln am besten ausquetschen?
Posted by Foxi on Mon, 28 Jun 2010 18:43:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

an einem Ende nehmen und mit einem kleinen Teppichmesser
am anderen Ende nen kleinen  Schnitt rein
dann Quetsch (über der Minox Flasche)

da geht garantiert nix daneben

Foxi

Subject: Aw: Wie die Duta-Kapseln am besten ausquetschen?
Posted by pilos on Tue, 29 Jun 2010 07:42:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

clane schrieb am Mon, 28 June 2010 21:25Hi,

ich hab mir gerade Duta-Kapseln ins Minox gemischt.
Wollte eigentlich erst eine, also 0,5mg in 60ml Minox machen, aber da ich beim "Ausquetschen"
so meine Probleme hatte, hab ich noch ne zweite hinterher.

Und zwar hab ich die Kapsel (Dr. Reddys) mit einer normalen Nähnadel "eingestochen", dann
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zwischen zwei Finger genommen und über dem Minox halt "ausgequetscht". Problem dabei
war, dass diese Flüssigkeit doch öliger ist, als ich erwartet habe, und ziemlich viel an meinen
Fingern hingen blieb. 
Bei der zweiten Kapsel gings dann schon besser, aber immernoch nicht die gesamte Flüssigkeit
aus der Kapsel bekommen.

Will nun beim nächsten Mal eine Pinzette zum Halten und Ausquetschen der Kapseln nutzen,
vielleicht klappt das besser.

Oder hat jemand noch ne bessere Idee?   

mit einer feinen nagelschere geht es am besten...kapsel in der schere einklemmen ins minox
tauchen und durchschneiden.

schütteln und dann mit einer langen kanüle die 2 leeren hälften rausnehmen.

so geht nix verloren.

Subject: Aw: Wie die Duta-Kapseln am besten ausquetschen?
Posted by malcanum on Tue, 29 Jun 2010 07:49:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

perfekte frage, das erwartet mich auch demnächst..
@pilos...ist es sinnvoll das minox vorher 1:1 mit vodka zu mischen und dann erst dut reinzugeben
wegen einer besseren auflösung der bestandteile?

Subject: Aw: Wie die Duta-Kapseln am besten ausquetschen?
Posted by pilos on Tue, 29 Jun 2010 08:38:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Borste schrieb am Tue, 29 June 2010 10:49
@pilos...ist es sinnvoll das minox vorher 1:1 mit vodka zu mischen und dann erst dut reinzugeben
wegen einer besseren auflösung der bestandteile?

ist egal...kannst es so oder so machen...musst nur den verdünnungseffekt bei der duta
dosierung berücksichtigen
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Subject: Aw: Wie die Duta-Kapseln am besten ausquetschen?
Posted by malcanum on Tue, 29 Jun 2010 08:55:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...das heißt jetzt was genau? wie wäre die optimale dosierung?

Subject: Aw: Wie die Duta-Kapseln am besten ausquetschen?
Posted by Phil007 on Tue, 29 Jun 2010 10:31:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darauf aufbauend hätte ich auch noch eine Frage. Da ich mir das Nanominox-FMS bestellt habe
und dieses neben Minox auch noch andere Stoffe hat (Ketoconazol, Finasterid 0,1% etc.
http://www.sinere.com/nanominox-fms_de.html) + auch Liposome benutzt, ist die Frage nun, ob
ich dort auch einfach eine Tablette Dutasterid lösen (oder mehrere aufgrund der Liposome
anstatt Alkohol) kann.

Zudem hatte ich vor, jenes Nanominox morgens und abends aufzutragen. Wäre das in einer
möglichen Kombination mit Dutasterid zu viel?

Alternativ könnte ich auch das Nanominox morgens auftragen und würde abends weiterhin
normales Minox mit gelöstem Dutasterid nehmen.

Die Frage ist was jetzt besser wäre..

Danke schon einmal.
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