Subject: Finasterid - Dosiserhohung zur Wiederherstellung?
Posted by dumdidum on Thu, 17 Jun 2010 03:27:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme Fin nun ca. seit anderthalb Jahren und muss sagen, das es recht gut anschlagt bei
mir. Es fallen deutlich weniger Haare aus (wtrde sogar sagen, das sich seit Therapiebeginn die
Haarsituation im Vergleich zu vorher nicht weiter verschlechtert hat), und ich kann auch keine
Nebenwirkungen feststellen.

Der erste Hautarzt bei dem ich wegen Finasterid war hatte sich meine Haare angeschaut, und mir
Finasterid verschrieben mit den Worten "die ausgediinnte Stelle am Hinterkopf wird sich

dadurch wieder schliel3en".

(Ich hab noch kein Loch am Hinterkopf, aber man sieht und sptirt schon, das die Haare hier
dinner sind als am Rest des Kopfes.)

Wie schon gesagt, die Haarsituation hat sich seit Beginn der Einnahme nicht verschlechtert, aber
auch nicht verbessert.

Nun zu meiner Frage: Macht es in Euren Augen Sinn, die Dosis mal zu steigern? Ich nehme
momentan 1 mg taglich, vielleicht sollte ich es mal mit 2 mg probieren?

Wie sind da Eure Erfahrungen, kam es bei Euch teilweise zu einer Rickbildung des
Haarausfalls, oder sollte ich schon froh sein, das er nicht weiter fortschreitet?

Vielleicht kénnt ihr mal Eure Erfahrungen schildern.

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserh6hung zur Wiederherstellung?
Posted by asdfghj on Thu, 17 Jun 2010 09:32:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fur die haare bringen selbst 5mg genauso viel wie 1mg fin..daher wird die dosis-erhéhung
nichts bringen aul3er vlit paar nebenwirkungen es wird sogar gesagt dass noch kleinere dosen
die selbe wirkung haben wie 1mg.. im forum kannste irgendwo eine grafik sehen zur DHT
senkung...

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserh6hung zur Wiederherstellung?
Posted by Fin on Thu, 17 Jun 2010 22:15:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das bezweifel ich aber...

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserh6hung zur Wiederherstellung?
Posted by Foxi on Fri, 18 Jun 2010 07:23:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Pablol schrieb am Fri, 18 June 2010 00:15das bezweifel ich aber...

es gab Studien zur Dosisfindung
und 1mg reicht demnach véllig aus
und mehr auch nicht mehr bringt

Foxi

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserh6hung zur Wiederherstellung?
Posted by mdf123 on Fri, 18 Jun 2010 13:04:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wirde zusatzlich Regaine 5% auf dem ausgedinnten Bereich verwenden. Das kann
Haarwurzeln reaktivieren.

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserh6hung zur Wiederherstellung?
Posted by HirschGeweih on Fri, 18 Jun 2010 16:30:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pablol schrieb am Fri, 18 June 2010 00:15das bezweifel ich aber...
Du bist aber uch der einzige der das soweit bezweifelt...

Ansonsten @rmrupp: Es wurden schon studien dazu gemacht, mehr als 1mg bringt definitv
nichts, genau genommen wéaren 0,75mg genausostark wie 1mg, und 0,5mg wéaren grade mal
10% schwécher in der wirkung. Daher alles was Uber 1mg ist verursacht hdchstens héhere
kosten und nebenwirkungen.

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserhdhung zur Wiederherstellung?
Posted by Foxi on Fri, 18 Jun 2010 16:49:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und es gibt auch eine Kritik an den 1mg
das es total Uberdosiert ist 0,05mg sollen vollig reichen

ich find das leider nicht mehr
war so ein Pharmakritker

muf3 irgendwo im Netz stehn

Foxi
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Subject: Aw: Finasterid - Dosiserhohung zur Wiederherstellung?
Posted by Fin on Sat, 19 Jun 2010 02:11:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich sag euch aus meiner erfahrung, dass es besser wirkt wenn man mehr nimmt. bei den studien
geht es nicht um die dht konzenatration in der Haarzelle selber

5mg wirken ein gutes stiick besser als 1mg, aber das ist jedem selber tberlassen, was er

glaubt und wie man das handhabt. Jeder wie er will.

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserh6hung zur Wiederherstellung?
Posted by Foxi on Sat, 19 Jun 2010 13:28:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pablol schrieb am Sat, 19 June 2010 04:11ich sag euch aus meiner erfahrung, dass es besser
wirkt wenn man mehr nimmt. bei den studien geht es nicht um die dht konzenatration in der
Haarzelle selber

5mg wirken ein gutes stiick besser als 1mg, aber das ist jedem selber tberlassen, was er
glaubt und wie man das handhabt. Jeder wie er will.

maoglich ist es ja

Foxi

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserh6hung zur Wiederherstellung?
Posted by Sonic Boom on Sat, 19 Jun 2010 13:56:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Vielelicht kannst mit Minox noch ne Verbesserung erreichen. Hab ich damals vor fast 10 Jahren
auch gemacht. wirde es aber nur ne zeit lang nehmen, die dazugewonnen Haare kannst
sicherlich auch mit Fin dann halten.

Viel Gluck

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserh6hung zur Wiederherstellung?
Posted by Foxi on Sat, 19 Jun 2010 14:00:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tino meinte immer das mehr auch mehr bringt
ob er recht hat???

warum gibt es soviel andere Tabletten
in 10mg-20mg usw... weil mehr mehr bringt
ob das auch bei Fin der Fall ist??
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und wenn dann wdrde ich nicht 5mg Morgens nehmen
sondern 1mg Morgens und 1mg Abends

Foxi

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserh6hung zur Wiederherstellung?
Posted by Fin on Sun, 20 Jun 2010 00:15:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ausprobieren

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserh6hung zur Wiederherstellung?
Posted by Fiorentino on Sun, 20 Jun 2010 07:58:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Sat, 19 June 2010 15:56die dazugewonnen Haare kannst sicherlich auch
mit Fin dann halten.
Nee, kann er nicht.

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserhhung zur Wiederherstellung?
Posted by dumdidum on Mon, 21 Jun 2010 18:12:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tja, geteilte Meinungen hier.

Ich frag mich nur, warum der Arzt mir damals sagte, die diinnere Stelle wiirde mit Fin wieder
zugehen... Vielleicht wollte er nur was verkaufen

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserhhung zur Wiederherstellung?
Posted by Fin on Mon, 21 Jun 2010 19:20:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Arzte verkaufen nichts

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserh6hung zur Wiederherstellung?
Posted by HirschGeweih on Mon, 21 Jun 2010 19:26:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

dumdidum schrieb am Mon, 21 June 2010 20:12Tja, geteilte Meinungen hier.
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Ich frag mich nur, warum der Arzt mir damals sagte, die diinnere Stelle wirde mit Fin wieder
zugehen... Vielleicht wollte er nur was verkaufen

Er hat lediglich das gesagt was er in seinen fortbildungen gelernt hat(also zu 95% was die
pharmaindustrie im erzahlt...) und hat entsprechend mit seinem wissen gehandelt... Es gibt gute
artzte, aber die sind selten, daher sollte man bei &rtzten immer vorsichtig sein wem man
vertauen kann und wem nicht.

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserh6hung zur Wiederherstellung?
Posted by anonymouz on Wed, 23 Jun 2010 19:54.54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hehe, dass war auch das einzige was meine Hautarztin zu mir gesagt hat.
Sie hatte mir topisch Minox oder oral Finasterid angeboten.

Ich entschied mich fir Finasterid bzw. FinaHair.

Dann Ihre Worte "Davon wachsen wirklich neue Haare".

Total davon Uberzeugt das jeder der das Mittelchen eine Zeit lang nimmt 100% damit rechnen
kann.

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserhohung zur Wiederherstellung?
Posted by Gitarrero on Thu, 24 Jun 2010 21:56:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieso sollten durch Fin keine neuen Haare wachsen? Solange die Haarwurzel nicht komplett tot
ist kann sie sich ja wieder regenerieren. Wohl gemerkt, kann, aber so unwahrscheinlich ist es
sicher nicht, vor allem, wenn man die Therapie friihzeitig beginnt.

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserhohung zur Wiederherstellung?
Posted by HirschGeweih on Fri, 25 Jun 2010 03:45:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gitarrero schrieb am Thu, 24 June 2010 23:56Wieso sollten durch Fin keine neuen Haare
wachsen? Solange die Haarwurzel nicht komplett tot ist kann sie sich ja wieder regenerieren.
Wohl gemerkt, kann, aber so unwahrscheinlich ist es sicher nicht, vor allem, wenn man die
Therapie frihzeitig beginnt.

Ist selten aber mdglich das sogar nur durch fin wieder einige haare nachwachsen.
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Subject: Aw: Finasterid - Dosiserhohung zur Wiederherstellung?
Posted by Foxi on Fri, 25 Jun 2010 06:10:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gitarrero schrieb am Thu, 24 June 2010 23:56Wieso sollten durch Fin keine neuen Haare
wachsen? Solange die Haarwurzel nicht komplett tot ist kann sie sich ja wieder regenerieren.
Wohl gemerkt, kann, aber so unwahrscheinlich ist es sicher nicht, vor allem, wenn man die
Therapie frihzeitig beginnt.

laut Studien bringt Fin wesentlich mehr Haare als Minox
ich versteh das hier immer nicht warum Minox als

Haar bringer dargestellt wird!!

mit Minox allein hat fast keiner ein Haar dazu gewonnen

Foxi

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserh6hung zur Wiederherstellung?
Posted by Desmond on Fri, 01 Oct 2010 23:36:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fri, 25 June 2010 08:10

laut Studien bringt Fin wesentlich mehr Haare als Minox
ich versteh das hier immer nicht warum Minox als

Haar bringer dargestellt wird!!

mit Minox allein hat fast keiner ein Haar dazu gewonnen

Foxi

Durch Minox only habe ich sogar richtig viele Haare dazubekommen, hatte eine difusse
Ausduinnung in der Front, die mir dann fast wieder zugewachsen ist, nur ist der Anfangserfolg
nach 2 Jahren schnell verpufft und ich war wieder da wo ich angefangen habe.

Werde jetzt in 2 Wochen wieder mit Rogaine Foam anfangen um die transplantierten Haare zu
starken und nach max 6-9 Monaten entgiiltig absetzen und da ich jetzt auch noch Fin nehme
koénnte es gut moglich sein das ich damit die evtl. dazugewonnenen Haare halten kann, werde
dann berichten.

Subject: Aw: Finasterid - Dosiserh6hung zur Wiederherstellung?
Posted by Foxi on Sat, 02 Oct 2010 07:57:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Desmond schrieb am Sat, 02 October 2010 01:36Foxi schrieb am Fri, 25 June 2010 08:10

laut Studien bringt Fin wesentlich mehr Haare als Minox
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ich versteh das hier immer nicht warum Minox als
Haar bringer dargestellt wird!!
mit Minox allein hat fast keiner ein Haar dazu gewonnen

Foxi

Durch Minox only habe ich sogar richtig viele Haare dazubekommen, hatte eine difusse
Ausduinnung in der Front, die mir dann fast wieder zugewachsen ist, nur ist der Anfangserfolg
nach 2 Jahren schnell verpufft und ich war wieder da wo ich angefangen habe.

Werde jetzt in 2 Wochen wieder mit Rogaine Foam anfangen um die transplantierten Haare zu
starken und nach max 6-9 Monaten entgultig absetzen und da ich jetzt auch noch Fin nehme
konnte es gut moglich sein das ich damit die evtl. dazugewonnenen Haare halten kann, werde
dann berichten.

blos wie du sagst die Dauerhaftigkeit ist ohne Fin halt kurz

Foxi
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