
Subject: diagnose haarausfall
Posted by jamiroquai on Mon, 07 Jun 2010 13:30:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen,
war vor 2 wochen beim hausarzt und habe die diagnose haarausfall erhalten. schock und panik
seitdem!!!
habe keine geheimratsecken sondern es lichtet sich der ganze oberkopf. laut hautarzt hätte ich
wohl 15% haare in der telegonphase. kann ich aber kaum glauben bei der menge die ich zur zeit
verliere. ca. 80 bis 100 haare pro tag wobei der hauptteil vom oberkopf kommt! das sich die haare
lichten ist mir zuvor die jahre (4-5) auch schon aufgefallen!hab zwar nie meine haare gezählt wie
ich das jetzt tue kann mir aber nicht vorstellen das die menge schon immer so hoch war!?! kann
das daran liegen das ich mich da so reinsteigere? hab seitdem teilweise dieses typische brennen
der kopfhaut was mich auch ständig an den haarausfall erinnert.
auf jeden fall meinte der arzt das es zwei medikamente gibt! das übliche halt propecia und
regaine! hab mich für propecia entschieden. kombinationsbehandlungen hielt er in meinem fall
für übertrieben! ist übrigens ein ausgewiesener haarexperte! 
hat jemand von euch ne ahnung ob propecia bei dieser art von haarausfall gut anschlägt oder
soll ich zur sicherheit beides nehmen?
vielen dank schon mal!

Subject: Aw: diagnose haarausfall
Posted by HirschGeweih on Mon, 07 Jun 2010 16:21:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da sich der oberkopf lichtet liegt definitiv erblicher haarausfall vor. Insofern hat dein artzt schon
recht das minox und fin am besten sind. Aber zum brennen: Es wundert mich das dein artzt gar
nichts dazu gesagt hat... Geh mal besser noch zu einem dermatologen und lass mal checken was
die ursache für deine kopfhautprobleme sind. Solange du kopfhautprobleme hast vermeide
minox, es wird das ganze sehr wahrscheinlich schlimmer machen.

Daher: nimm erstmal fin und versuche das brennen loszuwerden. Danach kannst du dir
überlegen ob du noch minox dazunehmen willst.

Subject: Aw: diagnose haarausfall
Posted by Mink on Tue, 08 Jun 2010 05:19:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm erstmal nur Fin, da sind grad am Oberkopf gute Erfolge zu erwarten. Minox kann auch
negativ wirken. Wenn Du beides parallel startest, dann weißt Du nicht, was Dir nun den Erfolg
oder auch Misserfolg bringt. 
Ausserdem stimme ich HirschGeweih zu, lass das Kopfhautbrennen mal von einem
Dermatologen abklären. Auch da können sich gründe verbergen, die ggf. den HA noch
beschleunigen können. 
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Subject: Aw: diagnose haarausfall
Posted by jamiroquai on Tue, 08 Jun 2010 09:00:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke für die schnelle antworten! werd noch mal nen dermatologen aufsuchen! hab noch ne
frage! ihr nehmt fasst alle dieses ket-shampoo! hilft das gegen haarausfall?
gruss
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