Subject: 1 monat minox
Posted by defsoul on Mon, 07 Jun 2010 10:35:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen
am 3. mai 2010 habe ich nun endlich auch mit minox angefangen.

an dieser stelle méchte ich euch einfach ein input geben, da ich oftmals von vielen usern lese,
das sie es sich noch einmal Gberlegen mussen ob sie damit anfangen oder nicht.

ausserdem ist mir aufgefallen das die einen die mit kirkland behandeln oftmals einen juckreiz
erleiden.

ich benutze nun schon mehr als einen monat regain 5%. das auftragen mit dem spriihaufsatz ist
sehr einfach. 6 spritzer am morgen und 6 spritzer am abend.

kein juckreiz!

zwischenzeitlich habe ich schon die 3er packung davon gekauft. paralell auch eine 3er packung
von kirkland. damit mochte ich aber noch abwarten.

erfolg ist bis jetzt noch nicht zu sehen, das wird sich dann in denn nachsten wochen/monate
zeigen.

ein shadding kann ich nicht bestatigen da ich meie haare 2mm kurz trage.

ich habe auch fotos von vorher, die werde ich dann publizieren sobald ich eine sichtbare
veranderung feststellen kann.

fur alle die mit minox bzw minox von kirkland probleme haben, versucht es doch mit regaine. ich
weiss, es ist eine kostenfrage, aber in manchen fallen lohnt es sich nicht einzusparen.

fur fragen stehe ich euch gerne zur verfigung.

[¢

Subject: Aw: 1 monat minox
Posted by HirschGeweih on Mon, 07 Jun 2010 16:31:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

minoxidil ist minoxidil... nicht nur der wirkstoff sondern auch die restlichen inhaltstoffe sind voéllig
identisch. kurz gesagt der einzige unterschied: a der preis, und b die verpackung ist anders. Alles
andere sind placebo effekte. Es ist auch allgemein bekannt das wenn man 2 hustenséfte hat,
eine von rathiopharm, die andere mit gleichen inhaltstoffen aber in einer leeren glasflasche, so
wuirden viele leute behaupten die rathiopharm wirkt besser Was aber unsinn ist da beide
hustenséfte absolut identisch sind.
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Subject: Aw: 1 monat minox
Posted by malcanum on Mon, 07 Jun 2010 16:52:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wirde da gern widersprechen, was das Thema "nachteiliger placeboeffekt der
verschiedenen Minoxsorten" angeht. Ich hatte mit original Regaine angefangen, dann aus
Kostengrinden auf Kirkland umgestiegen, und obwohl ich mir echt null Gedanken tber
Unterschiede gemacht hatte, weil meiner Meinung nach ja eh alles das gleiche, hatte ich mit
Kirkland diese roten Rander da wo es auf der Haut eingewirkt hatte. Das gabs bei Regaine
nicht. Benutze es nun auch wieder, und lasse die Finger von Kirkland.

Subject: Aw: 1 monat minox
Posted by Dasilvorio on Tue, 08 Jun 2010 10:13:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jap...
bei mir hat kirkland auch net gewirkt, nach 4 Wochen, wurden die Haare wieder lebloser und
dianner.

Benutze jetzt wieder regaine und alles ist wieder wie gehabt....

Subject: Aw: 1 monat minox
Posted by kkoo on Tue, 08 Jun 2010 15:21:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dasilvorio schrieb am Tue, 08 June 2010 12:13jap...

bei mir hat kirkland auch net gewirkt, nach 4 Wochen, wurden die Haare wieder lebloser und
danner.

Benutze jetzt wieder regaine und alles ist wieder wie gehabt....

du taeuscht dich. nach 4 wochen ist es nicht zu beurteilen, da das haar da nur 1cm waechst. so
schnell also laesst sich nicht sagen, was besser wirkt oder gar nicht.

Subject: Aw: 1 monat minox
Posted by Dasilvorio on Wed, 09 Jun 2010 09:13:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

du taeuscht dich. nach 4 wochen ist es nicht zu beurteilen, da das haar da nur 1cm waechst. so
schnell also laesst sich nicht sagen, was besser wirkt oder gar nicht.”

oh doch.

habe nich behauptet dass ich mehr Haare habe, meine nur dass die haare wieder um einiges
fitter und Vitaler wirken und einfach, das Volumen wieder da ist.

Bei Kirkland wurden die Haare wieder diinner und Kraftlos
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Subject: Aw: 1 monat minox
Posted by kkoo on Wed, 09 Jun 2010 10:57:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dasilvorio schrieb am Wed, 09 June 2010 11:13

oh doch.

habe nich behauptet dass ich mehr Haare habe, meine nur dass die haare wieder um einiges
fitter und Vitaler wirken und einfach, das Volumen wieder da ist.

Bei Kirkland wurden die Haare wieder diinner und Kraftlos

"fitter und vitaler": der eindruck kommt allenfalls von leichten unterschieden in den bestandteilen.
vielleicht ist regaine etwas weniger fettend. die haare sind dadurch nicht duenner oder kraftloser,
sie kommen dir nur so vor. wirklich.

Subject: Aw: 1 monat minox
Posted by defsoul on Wed, 09 Jun 2010 11:03:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich denke aber das man nach einem monat bestimmt berichten kann ob man rétungen oder

einen juckreiz hat. ob nach 4 wochen eine wirkung sichtbar ist,daran habe ich nie geglaubt. mir ist
bewusst das eine evtl verbesserung nach 3 oder mehreren monaten erst ersichtlich ist. es gibt
zwar leute die sagen das sie nach 4 wochen bereits neues haar endeckt haben. ich wart mal ab.

Subject: Aw: 1 monat minox
Posted by Don.P. on Wed, 09 Jun 2010 19:56:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin seit heute auf Kirkland umgestiegen, hatte vorhin Rogaine Foam aus USA bestellt was auch
teurer war. Von der Handhabung schon eine Umstellung, da das Foam sehr leicht zum auftragen
ist, ohne verkleben und kein fettiges Gefuhl. Trotzdem nutze ich nun erst mal Kirkland und

wenn nach 3 Monaten keine Verbesserung da ist, wird mit Rogaine Foam weiter gemacht.

Und an diejenigen, die glauben, dass mit Kirkland nach 1 Monat das Produkt wirkungslos sei,
muss ich sagen.....Ich habe vor Kirkland 4 Monate Rogaine Foam genutzt und nur geringfligig
eine Verbesserung gemerkt. NWs tberhaupt nicht und Shedding kann ich nicht beurteilen da
meine Frisur max. 3mm betragt.

Wenn nach 1 Monat bei euch keine Verbesserung zu sehen ist, seit ihr endweder zu ungeduldig
oder ihr manifestiert euch schon so sehr darauf, dass es bei euch nicht wirkt...sei es nun Kirkland
oder generell Minoxidiel.

Subject: Aw: 1 monat minox
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Posted by Mita on Sun, 13 Jun 2010 09:52:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Don.P. schrieb am Wed, 09 June 2010 21:56

Wenn nach 1 Monat bei euch keine Verbesserung zu sehen ist, seit ihr endweder zu ungeduldig
oder ihr manifestiert euch schon so sehr darauf, dass es bei euch nicht wirkt...sei es nun Kirkland
oder generell Minoxidiel.

Oder "Beitrag sponsored by Regaine”

Subject: Aw: 1 monat minox
Posted by Desmond on Thu, 17 Jun 2010 03:26:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dasilvorio schrieb am Tue, 08 June 2010 12:13jap...

bei mir hat kirkland auch net gewirkt, nach 4 Wochen, wurden die Haare wieder lebloser und
didnner.

Benutze jetzt wieder regaine und alles ist wieder wie gehabt....

Bei mir war es genauso, hatte 6 Monate das Orginal Regaine aus der Apotheke benutzt, mit super
Erfolg, d.h. kein sheeding, stop des Haarausfalls und nachwachsen neuer Haare.

Bin dann aus kostengriinden zu Kirkland umgestiegen und habs zutiefst bereut, sheeding bis
zum kotzen, mein Haarstatus hat sich in den 4 Monaten mit Kirkland kontinuierlich verschlechtert,
daraufhin habe ich das "fake" shit in die Tonne geworfen und benutze seit 1,5 Jahren wieder
Regaine mit gutem Erfolg.

Subject: Aw: 1 monat minox
Posted by HirschGeweih on Thu, 17 Jun 2010 16:29:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Desmond schrieb am Thu, 17 June 2010 05:26Dasilvorio schrieb am Tue, 08 June 2010
12:13jap...

bei mir hat kirkland auch net gewirkt, nach 4 Wochen, wurden die Haare wieder lebloser und
dunner.

Benutze jetzt wieder regaine und alles ist wieder wie gehabit....

Bei mir war es genauso, hatte 6 Monate das Orginal Regaine aus der Apotheke benutzt, mit super
Erfolg, d.h. kein sheeding, stop des Haarausfalls und nachwachsen neuer Haare.

Bin dann aus kostengrinden zu Kirkland umgestiegen und habs zutiefst bereut, sheeding bis
zum kotzen, mein Haarstatus hat sich in den 4 Monaten mit Kirkland kontinuierlich verschlechtert,
daraufhin habe ich das "fake" shit in die Tonne geworfen und benutze seit 1,5 Jahren wieder
Regaine mit gutem Erfolg.

Ich benutz schon seit der begin der theraphie kirkland abends und tagsiiber foam. Shedding
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habe ich auch gehabt, leichte verbesserung dannach auch... Hat nach wie vor meines erachtens
nach nichts mit regaine, kirkland oder UHP zu tun.

Subject: Aw: 1 monat minox
Posted by defsoul on Wed, 07 Jul 2010 10:24:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo zusammen

nun liegt es mehr als zwei monate zuriick als ich mit minox angefangen habe. ich bin immer
noch sehr fleissig am morgen und am abend mit auftragen. macht ihr mit dem sprihaufsatz
auch 6 spritzer jeweils drauf?

mein feedback:

ich kann noch nichts erkennen. es scheint immer noch alles beim gleichen zu sein. ich habe aber
im hinteren berreich, obwohl ich die haare nur 2mm kurz tage, ein leichtes shadding gespuhrt.
oder war es nur einbildung? auf jeden fall hab ich nicht das gefiihl das sich im status was
verbessert bzw verschléachtert hat. ist halt schon komisch das zeugs regelmassig drauffzuhaun
ohne ergebnisse, aber wie von vielen schon breits aus erfahrung gesagt, dauert es ein paar
monate. ich bin weiterhin gespannt

tbrigens werd ich mir nun im okt. definitiv eine FUE machen lassen. gehe nach istanbul zu dr.
koray...

Subject: Aw: 1 monat minox
Posted by eragon on Wed, 07 Jul 2010 11:35:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der Juckreiz und Schuppen kann auch erst nach Monaten der Anwendung eintreten

Ansosten habe ich schon Member'sMark, Kirkland und Reagaine durch. Alles gleich!

Subject: Aw: 1 monat minox
Posted by defsoul on Mon, 16 Aug 2010 18:14:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

S0000...
ein kleines minoxupdate von mir.

seit dem 3. mai 2010 verwende ich hun minox am morgen 6 spritzer und am abend 6 spritzer.
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da ich meine haare fast 2 mm kurz trage, kann ich von einem shadding nicht reden. die kleinen
haare fallen garantiert auch mir aus, nur sehe ich bis jetzt keinen unterschied. ich kann auch nicht
sagen das sich meine tonsur verbessert hat. was mir auffalt ist das meine schlafenhaare

zurtick gegangen sind.

ich werde jetzt noch nicht aufgeben und es bestimmt noch einmal 3 monate anwenden. im
oktober dann werde ich meine FUE behandlung haben und 2 wochen mit minox pausieren.

das im vorderen berreich nichts grossartiges passiert, hatte ich mir schon gedacht. aber
wenigstens bei der tonsur, wenn da wieder mehr wachsen wirde, hatte sich die therapie
schon gelohnt.

ach ja...ich hatte noch gar kein juckreiz oder gerétete kopfhaut. wenn ich minox auftrage und
verteile, fuhlt sich das haar einfach angenasst an, das wars. also ein kribbeln oder sonst was
ist nicht zu spuhren.

ein arzt meinte das minox bei vielen erst nach 6 monaten, auch wenn es sich um die tonsur
handelt einschlagt.

wir werden sehn

g
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