
Subject: Juwel 5
Posted by luqi on Sun, 06 Jun 2010 19:03:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

Juwel 5 

Was haltet Ihr davon ?
Sollte man es ausprobieren oder nicht ?

Gruss

Subject: Aw: Juwel 5
Posted by pilos on Sun, 06 Jun 2010 20:23:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

luqi schrieb am Sun, 06 June 2010 22:03Hi,

Juwel 5 

Was haltet Ihr davon ?
Sollte man es ausprobieren oder nicht ?

Gruss

schrott  

Subject: Aw: Juwel 5
Posted by amigo77 on Wed, 09 Jun 2010 09:49:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein gutes Aminosäurenpräparat kann sich auf verschiedenste Aspekte der Gesundheit und des
Wohlbefindens positiv auswirken, zumal es zu befürchten steht, dass wir heutzutage bei der
denaturierten Nahrung viele Nährstoffe gar nicht mehr richtig absorbieren bzw. in der
angemessenen Menge aufnehmen. Halte deswegen Nahrungsergänzung mit qualitativ guten
Produkten in manchen Fällen durchaus für sinnvoll.

Es gibt auch Leute, bei denen Aminosäuren einen positiven Beitrag gegen Haarausfall geleistet
haben. Nur darf man sich von Aminosäuren natürlich nicht versprechen, dass sie gegen den
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Mechanismus wirken der hinter der AGA steckt. Eher gegen allgemein dünne Haare, fehlenden
Glanz, diffusen Ausfall etc.

Außerdem sind diese ganzen angeblich privaten Homepages zu allen möglichen
Gesundheitsproblemen, von denen man immer auf aminosaeure.com verwiesen wird,
offensichtlich ein Werbe-Fake. Was nicht gerade für die damit verbundenen Anbieter spricht.
Vielleicht sind die Juvel-5 Produkte qualitativ gar nicht schlecht, aber es gibt bestimmt auch
bessere Alternativen. Vielleicht mal im Bereich Sportlernahrung schauen oder in der Apotheke
fragen.

Subject: Aw: Juwel 5
Posted by Joxx on Wed, 09 Jun 2010 23:19:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oder früchte die reich an aminosäuren sind wie avocados z.b.
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