Subject: Ket Daily oder Ket Schuppen
Posted by lugi on Sun, 06 Jun 2010 18:26:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich hére immer wieder von diesem Shampoo , wollte desahlb mal nachfrage ob es das Ket
Schuppen Shampoo oder das Ket daily ist das verwendent wird. Weil Schuppen habe ich keine
und im www kommt man nr an das Schuppen Shampoo ran. Woher bekomme ich das Ket Daily
Shampoo ?

Gruss

Subject: Aw: Ket Daily oder Ket Schuppen
Posted by Amarok on Sun, 06 Jun 2010 20:26:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ket daily ist ein ganz normales Shampoo ohne Ketoconazol, das bringt nix. Kauf dir das normale
Ket, geht dabei nicht nur um die Schuppen, sondern auch um die leicht antiandrogene Wirkung.

Subject: Aw: Ket Daily oder Ket Schuppen
Posted by pilos on Sun, 06 Jun 2010 20:34:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lugi schrieb am Sun, 06 June 2010 21:26Hallo,

ich hdre immer wieder von diesem Shampoo , wollte desahlb mal nachfrage ob es das Ket
Schuppen Shampoo oder das Ket daily ist das verwendent wird. Weil Schuppen habe ich keine
und im www kommt man nr an das Schuppen Shampoo ran. Woher bekomme ich das Ket Daily
Shampoo ?

Gruss

Ket Daily Shampoo...ist wertlos...kannst gleich FA nehmen

nur Ket Schuppen Shampoo, hat wirkstoff drin
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Subject: Aw: Ket Daily oder Ket Schuppen
Posted by lugi on Sun, 06 Jun 2010 22:24:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fir die Info !l

Subject: Aw: Ket Daily oder Ket Schuppen
Posted by mesh on Thu, 10 Jun 2010 19:27:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei Doc Morris gibt es das KET Schuppenshampoo fur 5,95 € statt fir 10,00 €. Wenn man
ein Rezept einzuldsen hat, dann zahlt man keine Versandgebuhren und ich bestelle dann
immer gleich zwei Flaschen und spare 8,10 €.

Subject: Aw: Ket Daily oder Ket Schuppen
Posted by Fin on Thu, 10 Jun 2010 21:53:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wo gibts das daily shampoo Uberhaupt noch?

Subject: Aw: Ket Daily oder Ket Schuppen
Posted by mesh on Fri, 11 Jun 2010 06:43:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kauf dir ein Kindershampoo. Es gibt nichts besseres! Ich habe mir eins fur 0,99 € gekauft.

Wird sicherlich 2 Jahre halten. Als ich nach einem guten Haarshampoo im Internet gesucht hatte,
habe ich diesen Tipp immer wieder erhalten. Alle Shampoos die z.B. gegen fettige Haare,
sprode Haare, gefarbten Haare, gegen Haarausfall, fir mehr Volumen usw sind, haben alle
diese Shampoos Wirkstoffe die das Haar mehr schadigen, als sie nutzen. Die meisten
Shampoos haben auch Solikone enthalte.

Doch ein gutes, mildes Kindershampoo hat alles das nicht, nicht einmal Silikon und genau das ist
gut fir deine Haare. Wenn es fur Kinder gut ist, dann ist das sicherlich fur Erwachsene gut.

Das mache ich auch bei Gesichtscremes. Ich benutze eine Gesichtscreme extra fur Babys und
bin damit super zufrieden. Nur ein Rasierwasser fur Kinder habe ich noch nicht gefunden

Also schau nach einem milden Shampoo, Silikon freies Shampoo, oder am besten nach eine
Baby/Kindershampoo! Du sparst sogar viel Geld!

Subject: Aw: Ket Daily oder Ket Schuppen
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Posted by lugi on Fri, 11 Jun 2010 08:19:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

nochmals danke fur die Tipps.

Subject: Aw: Ket Daily oder Ket Schuppen
Posted by el huevo on Fri, 11 Jun 2010 09:16:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hol dir kein Kindershampoo, wenn du es gegen HA verwenden willst.
Ket Daily sollte nach Aussagen von hexal vom Markt genommen werden. Wenn es das noch gibt,
sind das bestimmt Restbesténde.

Bei Ket Schuppenschampoo geht es neben dem antiandrogenen Effekt haupsachlich um den
pilzhemmenden Effekt von Ketoconazol und die Sebum regulierende Wirkung.

Dabei kdnnen wir annehmen, dafl3 die Manner, bei denen Ket gegen HA wirkt, an einer
leichten, meistens unentdeckten Alopecia seborrhoica leiden.

Die Kopfhaut sollte immer schon trocken gehalten werden, fettige Kopfhaut ist ein Nahrboden
fur Pilze und DHT ist ebenfalls enthalten.

Daher empfiehlt es sich neben Ket, auch wenn man keine Schuppen hat, ein Schuppenschampoo
fur den taglichen Gebrauch zu benutzen. Dabei steht der schélende Effekt im Vordergrund.
Der Haarschaft wird befreit und die Talgdrisen kdnnen ungehindert ihr Sekret abflie3en
lassen, welches schon am nachsten Tag beim erneuten Einschdumen abgespult wird. Wir
vermindern also einen Sekretstau, der ein Nahrboden fur Pilze und Anreicherungsort von DHT
sein soll.

Ich benutze H&S sensitive, wegen der Zink Pyritionen.

Dabei muf3 man beachten, daf? eine zu trockene Kophaut zu reizungen fiihren kann, aber

das kann man ganz gut z.b. durch die verwendete Schampoomenge regulieren. Oder einfach
nicht so stark einmassieren usw.

Subject: Aw: Ket Daily oder Ket Schuppen
Posted by mesh on Fri, 11 Jun 2010 09:30:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

by egg schrieb am Fri, 11 June 2010 11:16Hol dir kein Kindershampoo, wenn du es gegen HA
verwenden willst.

Okay, ist deine Meinung, aber ich habe mich mit diesem Thema stundenlang beschéftigt und es
gibt kein Shampoo der Welt, dass 100% gegen Haarausfall hilft. Die Shampoos die damit werben
bringen alle nichts. Habe ich auch personlich Jahre lang ausprobiert. Da ich dinnes Haar
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habe, habe ich nattrlich ein Shampoo flir mehr Volumen benutzt. Dann habe ich die

bekannten Shampoos gegen Haarausfall benutzt und da mein Haar schnell fettig wird, natirlich
auch ein Shampoo gegen fettiges Haar. Ich habe unzahlige Berichte dariiber gelesen. Mich in
Foren durch viele Threads durchgelesen und oft kam von Fachleuten und auch von normalen
Leuten ahnliche Antworten.

Ich gebe dir einen Tipp, nimm dir mal 30 Minuten Zeit und suche im Internet nach:

1. Shampoo Silikon
2. Mildes Shampoo und Kindershampoo

Ich hatte in einem Bericht gelesen, dass Shampoo gegen fettiges Haar sogar oft das Gegenteil
bewirken kann. Lese dir die Berichte durch, wo es um Silikon im Shampoo geht. Die meisten
Shampoos benutzen Silikon. Ich schaue immer extra, ob auf der Flasche silikonfrei steht. Der
Vorteil eines Kindershampoo ist einfach, dass es mild ist, keine Silikone hat und dazu brennt es
nicht in den Augen. Seit ich das benutze sehen meine Haare auch viel besser aus. Aber wie
gesagt, ist halt meine Erfahrung, du hast sicherlich andere gemacht.
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