Subject: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by Kreon on Sat, 05 Jun 2010 17:28:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich benutze seit ca. einem 3/4 Jahr duta oral. leider hat sich mein status, insbesondere in den
GHE etwas verschlechtert, die haare die mir taglich ausfallen sind aufféllig viele, man kann von
einem Schub sprechen in den letzten wochen, wenn nicht sogar monaten.

glaubt ihr duta ist daran schuld?

ansonsten nehme ich z.Z. noch Minox, ell cranell und trichosense.

meint ihr, ich solle wieder mit fluta topisch beginnen? habe ja ne zeit lang fluta und spiro
genommen und das gefuhl gehabt, es wirde sich zu mindest nicht verschlimmern, oder nicht
in dem maalie. zur selben zeit als ich mit fluta aufhérte, das war vor ca. 5 monaten, wechselte
ich auch von spectral dnc-I auf regaine. wie gesagt, in der zeit war zwar auch HA am wiuten,
aber nicht in dem mal3e wie jetzt.

ach ubrigens: keine nw bei duta, im gegenteil, ich bin geil wie der letzte hengst. ich hab das
gefuihl, mein testo spiegel ist hoch wie eh und je. wie kann das sein? trotz duta?

bitte um rat
danke euch

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by Foxi on Sat, 05 Jun 2010 17:53:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

aufhoren

Geil wie ein Hengst war ich auch mit Dut
und dafur HA Uber HA

genau das is es ja was an Dut verkehrt |&uft

Foxi

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by Fin on Sat, 05 Jun 2010 19:02:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie viel hast du taglich genommen?

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by Fiorentino on Sat, 05 Jun 2010 19:04.02 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Da Dutasterid das Kophaut-Testosteron um tber 100% erh6ht, ware es theoretisch mehr als
ratsam einen topischen Androgenrezeptorenblocker hinzuzunehmen.

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhoren?
Posted by humboldt on Sat, 05 Jun 2010 19:25:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie Pilos in dem anderen aktuellen Thread schon sagte, man sollte mehr mit reinen Topicals
experimentieren bzw. darauf sein Augenmerk richten.

Mini-Dosis Dut topisch und Spiro als Rezeptorenblocker..funzt prima, komplett ohne
Nebenwirkungen bisher.

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhoren?
Posted by Kreon on Sat, 05 Jun 2010 21:49:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

einverstanden, aber wie mischt man dut und spiro oder fluta? habe noch avodart-kapseln, die
konnte man ja theoreitsch aufschneiden und die flussigkeit in die fluta-lotion kippen?

nehme bisher eine avodart oral.

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhoren?
Posted by Foxi on Sun, 06 Jun 2010 07:56:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kreon schrieb am Sat, 05 June 2010 23:49einverstanden, aber wie mischt man dut und spiro oder
fluta? habe noch avodart-kapseln, die konnte man ja theoreitsch aufschneiden und die
flissigkeit in die fluta-lotion kippen?

nehme bisher eine avodart oral.

warum nicht nur Fin und Minox und alles andere in die Tonne?
Dut wirde ich sofort absetzen ohne wenn und aber

und durch Fin ersetzen

wenn du Fin nicht vertragst Topisch in Minox l6sen

vor kurzem war wieder ein Ami Dut probiert schlagartige
Lichtung von Oberkopf und Front-und seitlich ausgedinnt

das Zeugs bleibt Mull

Foxi
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Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhoren?
Posted by humboldt on Sun, 06 Jun 2010 08:18:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Da diunnt nix schlagartig aus. Diese Wegfetz-Stories gehdren ins Reich der Marchen. Genau
wie bei Minox.

Man muss sich halt langsam von unten rantasten an die richtige Dosis und nichts
Uberstlrzen..vor allem nicht ungeduldig werden.

Es wird grundsatzlich viel zu hoch dosiert! Gerade bei den DHT-Hemmern. Eine Mini-Dosis Fin
topisch hilft auch schon. Zusatzlich kann man ja noch einen Rezeptorenblocker verwenden wie
oben schon erwahnt wurde.

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by Foxi on Sun, 06 Jun 2010 09:51:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sun, 06 June 2010 10:18Da dunnt nix schlagartig aus. Diese
Wegfetz-Stories gehéren ins Reich der Marchen. Genau wie bei Minox.

Man muss sich halt langsam von unten rantasten an die richtige Dosis und nichts
Uberstlrzen..vor allem nicht ungeduldig werden.

Es wird grundsatzlich viel zu hoch dosiert! Gerade bei den DHT-Hemmern. Eine Mini-Dosis Fin
topisch hilft auch schon. Zusétzlich kann man ja noch einen Rezeptorenblocker verwenden wie
oben schon erwahnt wurde.

wegfetz

bei Dut gehort das nicht zu den Marchen

und ich hab da keineswegs Uberdosiert alle 5-10Tage

ne Dut dazu! wenn das viel ist dann weis ich nicht!

mit dem Zeugs lauft Oral was schief,das kannst du mir glauben

bei Minox glaub ich es auch nicht oder nicht mehr!!

Foxi

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by humboldt on Sun, 06 Jun 2010 10:44:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Klar, bei Dut oral glaub” ich dir das. Da gibt es ja gentigend Erfahrungsberichte zu. Wirde
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ich niemals nehmen. Ich spreche aber von einer absoluten Mini-Dosis topisch...da fetzt nix weg,
im Gegenteil! Mit einem (leichten) Rezeptorenblocker (ebenfalls in niedriger Dosis) schon gar
nicht.

Ich hatte mit der Mazzarella-Dosis bei topischem Fin auch schon eine ansprechende Wirkung.
Warum also sollte ein wesentlich potenteres "Aquivalent” in einer noch kleineren Dosis nicht
auch die Chance auf (noch besseren) Erfolg bzw. Wirkung bieten!?

Es wurde in dieser Richtung hier immer viel zu wenig probiert, allerdings gibt es dazu auch viel zu
wenige wissenschaftliche Studien. Die user (du auch) haben sich teils Dosen auf den Kopf
geschmiert bzw. gar eingeworfen, dass einem schwindelig wurde schon beim lesen..haufig
sogar Fin und Dut parallel'! Und wundern sich jetzt Gber "verbrannte Erde" auf dem Kopf bzw.
(teils massive) Nebenwirkungen..

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhoren?
Posted by el huevo on Sun, 06 Jun 2010 11:03:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sun, 06 June 2010 12:44Klar, bei Dut oral glaub” ich dir das. Da gibt es ja
genugend Erfahrungsberichte zu. Wirde ich niemals nehmen. Ich spreche aber von einer
absoluten Mini-Dosis topisch...da fetzt nix weg, im Gegenteil! Mit einem (leichten)
Rezeptorenblocker (ebenfalls in niedriger Dosis) schon gar nicht.

Ich hatte mit der Mazzarella-Dosis bei topischem Fin auch schon eine ansprechende Wirkung.
Warum also sollte ein wesentlich potenteres "Aquivalent” in einer noch kleineren Dosis nicht
auch die Chance auf (noch besseren) Erfolg bzw. Wirkung bieten!?

Es wurde in dieser Richtung hier immer viel zu wenig probiert, allerdings gibt es dazu auch viel zu
wenige wissenschaftliche Studien. Die user (du auch) haben sich teils Dosen auf den Kopf
geschmiert bzw. gar eingeworfen, dass einem schwindelig wurde schon beim lesen..haufig
sogar Fin und Dut parallel! Und wundern sich jetzt tGber "verbrannte Erde" auf dem Kopf bzw.
(teils massive) Nebenwirkungen..

Wie viel mg taglich hast du effektiv bei deiner Mazzarella-Dosis gegeben? Nach meiner
Berechnung tun sich die zweimal tagliche 0,005%ige und die zweitagliche einmalige
0,025%ige Gabe nach frankfurter nicht viel!

Wie sieht dein Dut-Topical dosierungstechnisch aus (auch Rezeptorblocker)?

Grufld
€99

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by Foxi on Sun, 06 Jun 2010 11:04:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sun, 06 June 2010 12:44Klar, bei Dut oral glaub” ich dir das. Da gibt es ja
genugend Erfahrungsberichte zu. Wirde ich niemals nehmen. Ich spreche aber von einer
absoluten Mini-Dosis topisch...da fetzt nix weg, im Gegenteil! Mit einem (leichten)
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Rezeptorenblocker (ebenfalls in niedriger Dosis) schon gar nicht.

Ich hatte mit der Mazzarella-Dosis bei topischem Fin auch schon eine ansprechende Wirkung.
Warum also sollte ein wesentlich potenteres "Aquivalent” in einer noch kleineren Dosis nicht
auch die Chance auf (noch besseren) Erfolg bzw. Wirkung bieten!?

Es wurde in dieser Richtung hier immer viel zu wenig probiert, allerdings gibt es dazu auch viel zu
wenige wissenschatftliche Studien. Die user (du auch) haben sich teils Dosen auf den Kopf
geschmiert bzw. gar eingeworfen, dass einem schwindelig wurde schon beim lesen..haufig

sogar Fin und Dut parallel! Und wundern sich jetzt tGber "verbrannte Erde" auf dem Kopf bzw.
(teils massive) Nebenwirkungen..

ich gehor bestimmt nicht zu denen die zuviel genommen haben

war da eh immer vorsichtig Dut taglich konnte ich mir nie vorstellen!
hab mit 0,1mg Dut probiert alle 3-4Tage (Oral) aber genau so schlimm
wie 0,5mg und HA tber HA rundum, Haare wurden gelber und gelber

auf alle Falle wurden meine fast schwarzen Haare rundum
hellgelb,das kam bestimmt nicht von Minox

ich bleib bei 1,25mg Fin Oral hab damit keine NW's

warum sollte ich Fin Topisch schmieren

mit unklaren Ausgang? oder gar Dut schmieren?

das ist eine Alternative die halt mit Fin nicht klarkommen

blos wer Augenprobleme unter Fin hat der hat es auch Topisch
sogar noch schlimmer ,auf3er man verdiinnt es extrem

Foxi

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhoren?
Posted by humboldt on Sun, 06 Jun 2010 12:08:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

by egg schrieb am Sun, 06 June 2010 13:03

Wie viel mg taglich hast du effektiv bei deiner Mazzarella-Dosis gegeben? Nach meiner
Berechnung tun sich die zweimal tagliche 0,005%ige und die zweitagliche einmalige
0,025%ige Gabe nach frankfurter nicht viel!

Wie sieht dein Dut-Topical dosierungstechnisch aus (auch Rezeptorblocker)?

Gruld

€gg
Ich hatte 1 Proscar auf 100 ml. Erst in Wodka, dann in Minox.

Jetzt 1 Dut auf 200 ml. Evtl. gehe ich hoch auf 1 Dut pro 100 ml, aber erst noch ein paar Monate
abwarten. Dann kann man ja auch noch variieren beim Anwendungsturnus. ed, eod, jeden
dritten...zurzeit schmiere ich 1ml tgl. nach dem Haarewaschen (1 Dut auf 200ml). Spriro-Lotion
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topisch auch (aber ganz wenig), finde ich ne prima Erganzung.

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by Kreon on Sun, 06 Jun 2010 21:15:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ist ja alles schon und gut, freunde, ich hab musste es wohl selbst grad schmerzlich erfahren, wie
scheisse dut bei mir ist.

aber wie jetzt fortfahren?

habe ab sofort dut aufgehért zu nehmen.

jmd. anderes hier im forum riet mir, 2 monate erstmal GAR NICHTS zu nehmen, nicht mal
topicals, damit sich mein hormonhaushalt wieder reguliert.

was meint ihr dazu? nicht mal fluta oder minox topisch?

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by HirschGeweih on Mon, 07 Jun 2010 16:48:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das ist nur meine theorie... Aber ich richte jetzt meine aufmerksamkeit vor allem auf zusatzliche
topische rezeptorenblocker parallel zum DHT blocker. Theorethisch ware das auch eine super
kombination, das eine blockt effektiv DHT das andere schitzt die haare vor DHT. Nachdem ich
auch einige altere erfolgberichte durchgegangen bin stellte ich fest, das viele user mit den

besten erfolgen fin oder dut also einen blocker und spiro oder fluta also einen rezeprotblocker und
evtl. zusatzlich minoxidil benutzen.

das mit dut hatten wir schonmal, es gibt sehr wenige leute bei dennen die potenz unter dut sogar
besser wird. Vielleicht reagieren diese user wenig bis gar auf eine hohe DHT hemmung in bezug
auf potenz, dafiir aber umso stérker auf das testo was wiederum die potenz positiv

beeinflusst. Keine ahnung, aber wahrscheinlich wirds daran liegen. Im bezug auf haare scheint dir
dut eher nichts gebracht zu haben... daher wiird ichs absetzen. Noch ne frage kreon hast du
eigentlich schon fin probiert? Ich wird aufjedenfall ne kombi aus minox, fin und fluta/spiro

topisch probieren.

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhoren?
Posted by Kreon on Mon, 07 Jun 2010 20:56:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hirschgeweih...

also ich habe fast 5 jahre lang fin genommen... und es abgesetzt, da ich meinte, mein status,
insbesondere in den letzten jahren verschlimmerte sich allmahlich und erhoffte mir mit dut eine
steigerung.
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foxi regte an, dass es womdglich nicht DUT, sondern MINOX sein kdnnte, was bei mir grad die
haare wegatzt. meinungen?

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by HirschGeweih on Mon, 07 Jun 2010 21:06:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

schwer zu sagen. Fin alleine bringt ja bei dir offensichtlich wenig bis gar nichts. Dut ja dann leider
genauso... Wie lange nimmst du minox eigentlich? Wenn du es erst seit kurzem benutzt kann es
auch genausogut das minoxidil bedingte shedding sein.

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by Kreon on Mon, 07 Jun 2010 21:18:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich benutze minox mit unterbrechungen auch so um die vier jahre, anfangs regaine, dann im
letzten jahr spectral-dnc-L und jetzt seit ein paar monaten wieder regaine. und immer wieder
komplett ohne minox in den vier jahren flr ein paar monate.

also shedding dachte ich auch, aber dazu nehme ich es zu lange und auf3erdem verschlechtert
sich ja mein status, angeblich tut er das bei nem shedding ja eben NICHT.

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by Christian24 on Tue, 08 Jun 2010 04:55:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kreon schrieb am Mon, 07 June 2010 22:56
foxi regte an, dass es womdglich nicht DUT, sondern MINOX sein kdnnte, was bei mir grad die
haare wegatzt. meinungen?

Das gibts nicht!! Unser Foxi??? Der wird sowas niemals sagen, da musst du dich verlesen
haben.

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by Kreon on Tue, 08 Jun 2010 08:20:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

doch doch

ask him.
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Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhoren?
Posted by Foxi on Tue, 08 Jun 2010 08:35:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Tue, 08 June 2010 06:55Kreon schrieb am Mon, 07 June 2010 22:56
foxi regte an, dass es womoglich nicht DUT, sondern MINOX sein kdnnte, was bei mir grad die
haare wegatzt. meinungen?

Das gibts nicht!! Unser Foxi??? Der wird sowas niemals sagen, da musst du dich verlesen
haben.

doch ich wiirde mal Minox weglassen

ich bin ja nicht der einzige der damit schlecht gefahren ist

z.b Mink als er Minox benutzt hat, hatte Fin keine Wirkung mehr
meinte er und wenn er weiter gemacht hatte mit Minox

hatte er seinen Fin Erfolg vernichtet!

MarkWen-Ocean das selbe!

meine Meinung bleibt bei einer agressiven AGA
ist Minox Benzin ins Feuer

Foxi

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhoren?
Posted by yellow on Tue, 08 Jun 2010 10:03:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kreon schrieb am Sat, 05 June 2010 19:28ich benutze seit ca. einem 3/4 Jahr duta oral. leider hat

sich mein status, insbesondere in den GHE etwas verschlechtert, die haare die mir taglich
ausfallen sind auffallig viele, man kann von einem Schub sprechen in den letzten wochen, wenn
nicht sogar monaten.

glaubt ihr duta ist daran schuld?

Welche Dosis Dutasterid nimmst du? Unwahrscheinlich dass Dutasterid verantwortlich fur die
Verschlechterung ist. Solltest du aber jegliche 5-alpha-Reduktase-Hemmer absetzen, ist es
wahrscheinlich, dass sich dein Status verschlechtert. Wenn du vorher 5 Jahre Finasterid mit
zufriedenstellendem Ergebnis genommen hast, wechsel doch zu diesem zurlck.

Gruss

yellow

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by Kreon on Tue, 08 Jun 2010 10:59:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

aber was ist es dann, wenn nicht duta? etwa minox?



https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=17210&goto=184811#msg_184811
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=184811
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=181
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=17210&goto=184824#msg_184824
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=184824
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5346
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=17210&goto=184831#msg_184831
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=184831
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhoren?
Posted by yellow on Tue, 08 Jun 2010 11:26:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wird es subjektiv oder objektiv schlechter? Wird es durch deine oder trotz deiner Behandlung
schlechter?

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhoren?
Posted by Kreon on Tue, 08 Jun 2010 14:59:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

that's the question, my friend.

ICH - WEISS - ES - NICHT!!! aber das ist die frage aller fragen fur mich grad.

und wenn es an der behandlung liegt, an was genau? Minox? Dut? meiner Hyposensibilisierung
gegen Milben jeden Monat? Am Krafttraining? Am gelegentlichen Drogenkonsum, der Gbrigens
ziemlich vernachlassigt wurde die letzten monate

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by HirschGeweih on Tue, 08 Jun 2010 17:57:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

in dem fall bin ich genauso ratlos... Ich wirde in deinem fall erstmal vorschlagen minox
abzusetzen und zu gucken was passiert, es kdnnte folgenendes passieren: Du setzt ab und
dass shedding hort auf und es normalisiert sich, oder du verlierst eventuell die minox gewonnen
haare, allerdings solange du noch entweder fin oder dut paralel nimmst durfte sich der ausfall
eigentlich im rahmen halten. Du kannst leider sowieso nur rumexperementieren was dir hilft und
was nicht, daher mein vorschlag fang erstmal damit an minox abzusetzen.

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhoren?
Posted by Foxi on Tue, 08 Jun 2010 18:05:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oder halt Dut absetzen

die meisten haben ja auf Dut schlechte Erfahrung gemacht
und bei den Mitteln bleiben die erwiesen sind das sie helfen
ich seh bei Kreon den selben Fall wie bei mir

was ist schuld?was war schuld?

ich hange da auch in der Luft!

blos Dut werd ich nie mehr anfassen!
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Foxi

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by HirschGeweih on Tue, 08 Jun 2010 20:44:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Tue, 08 June 2010 20:05

blos Dut werd ich nie mehr anfassen!

Foxi

Und minox am besten auch nicht mehr

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by Kreon on Tue, 08 Jun 2010 22:09:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

meine arztin riet mir, ich solle Minox auf jeden fall weiter draufschmieren.

ich meine, DUT hat ja ne lange halbwertszeit... in 2 monaten wird da durchs absetzen von dut
nicht viel getan haben.

aaaaaaargh, fuck!

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by Foxi on Wed, 09 Jun 2010 04:27:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HirschGeweih schrieb am Tue, 08 June 2010 22:44Foxi schrieb am Tue, 08 June 2010 20:05

blos Dut werd ich nie mehr anfassen!

Foxi
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Und minox am besten auch nicht mehr

Hau ich mir voll druf

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by stealth on Wed, 23 Nov 2011 18:58:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

17-alpha Estradiol wird von Ell-Cranell nimmer hergestellt.Weil3 garnicht obs das tiberh.noch
gibt.

Tipps warn nett!

Mfg.

Stealth

p.s. Mona;kannst Du mich bitte pm contactedn,wér lieb!

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by stealth on Wed, 23 Nov 2011 19:10:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@HUMBOLDT!

Genau so isses! wo der testo_spiegel in hohe geht,geht dstro auch hoch.ob jetzt el gut oder

e2 schlecht ist,kann ich nicht sagen.meine theorie ist,das was frauen hilft nicht unb.uns mannern
in sachen aga helfen muf3/tberhaupt tut.da streiten sich die fachleute.Jeder input wér sehr
willkommen!!!

Glockenspiel,gibts Dich noch?? Wenn Ja,meldst Dich BITTE pm

L.G.
Stealth

Subject: Aw: mit duta weitermachen oder aufhéren?
Posted by eragon on Thu, 24 Nov 2011 09:47:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wichtig ist nur dass sie wieder nachwachsen. Bei der Fin/Minox Kombi habe ich auch konstant
HA. Mal mehr mal weniger, da kdnnte man auch von Schuben sprechen. Ist aber egal, weil
der Status gut bleibt. Lass dich nicht verunsichern.
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