
Subject: wie lange soll ich das zeug noch nehmen!?
Posted by minoxer on Fri, 28 May 2010 11:41:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey, bin jetzt 21 jahre alt. im dezember 2009 hab ich begonnen auf dem hinterkopf etwas und an
den ghe minoxidil zu benutzen, aus der apotheke, flüssig, 5 %. nach circa 1-2 monaten hat das
starke shedding begonnen dass eigentlich bis jetzt anhält...es hat jetzt schon etwas
abgenommen, vielleicht so 150 haare am tag...aber nach 5 monaten benutzung jetzt verlier ich
meine geduld, und das haar wird eigentlich immer lichter... ich trage das minoxidil täglich 1x am
abend auf. ganz hinten kommt mir aber vor dass das haar ganz leicht dichter wird...vielleicht ist
das nur weil sie länger werden oder auch nicht...
was soll ich eurer meinung tun?

Subject: Aw: wie lange soll ich das zeug noch nehmen!?
Posted by pilos on Fri, 28 May 2010 13:34:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

minoxer schrieb am Fri, 28 May 2010 14:41hey, bin jetzt 21 jahre alt. im dezember 2009 hab ich
begonnen auf dem hinterkopf etwas und an den ghe minoxidil zu benutzen, aus der apotheke,
flüssig, 5 %. nach circa 1-2 monaten hat das starke shedding begonnen dass eigentlich bis jetzt
anhält...es hat jetzt schon etwas abgenommen, vielleicht so 150 haare am tag...aber nach 5
monaten benutzung jetzt verlier ich meine geduld, und das haar wird eigentlich immer lichter... ich
trage das minoxidil täglich 1x am abend auf. ganz hinten kommt mir aber vor dass das haar
ganz leicht dichter wird...vielleicht ist das nur weil sie länger werden oder auch nicht...
was soll ich eurer meinung tun?

vor beginn einer kosmetischen therapie macht man für gewöhnlich bilder...um einen vergleich
zu haben...

wenn man keinen vergleich hat..liegt die wahrehmung an der tagesform..

wie kann man jetzt sagen ob minox überhaupt wirkt oder nicht?

Subject: Aw: wie lange soll ich das zeug noch nehmen!?
Posted by minoxer on Fri, 28 May 2010 13:37:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja das war vielleicht mein fehler...keine fotos...aber ich bin mir sicher dass die haare weniger
geworden snd...
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Subject: Aw: wie lange soll ich das zeug noch nehmen!?
Posted by pilos on Fri, 28 May 2010 14:08:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

minoxer schrieb am Fri, 28 May 2010 16:37ja das war vielleicht mein fehler...keine fotos...aber ich
bin mir sicher dass die haare weniger geworden snd...

kann sein dass minox bei dir nicht wirkt..wie bei andere 50% der user auch...

Subject: Aw: wie lange soll ich das zeug noch nehmen!?
Posted by minoxer on Fri, 28 May 2010 14:20:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja kann sein, ich hab eben gehofft da ich so ein starkes shedding hatte, dass bei mir auch ne
menge nachwächst. da erst 5 monate vergangen sind, und es heißt ja dass nach 1 jahr bei
manchen erst wirklich der erfolg kommt, werde ich es wohl trotzdem noch probieren...oder was
meint ihr?

Subject: Aw: wie lange soll ich das zeug noch nehmen!?
Posted by pilos on Fri, 28 May 2010 14:25:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

minoxer schrieb am Fri, 28 May 2010 17:20ja kann sein, ich hab eben gehofft da ich so ein
starkes shedding hatte, dass bei mir auch ne menge nachwächst. da erst 5 monate vergangen
sind, und es heißt ja dass nach 1 jahr bei manchen erst wirklich der erfolg kommt, werde ich es
wohl trotzdem noch probieren...oder was meint ihr?

gib doch mal 1 proscar ins minox rein.

minox erhöht bekanntlich das dht etwas

Subject: Aw: wie lange soll ich das zeug noch nehmen!?
Posted by HirschGeweih on Fri, 28 May 2010 15:18:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

versuchs mit proscar bzw. etwas topischem fin. Warte noch ein paar monate ab, aber wenn nach
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einem jahr immer noch nichts passiert ist es besser abzusetzen.

Subject: Aw: wie lange soll ich das zeug noch nehmen!?
Posted by minoxer on Fri, 28 May 2010 15:31:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja, bis zu einem jahr, da hätt ich ja noch 7 monate zeit...
oder vielleicht sollte ich mal probieren es komplett wegzulassen, wie lange sollte ich dann
mindestens aussetzen um zu merken ob es mir vielleicht schadet?

Subject: Aw: wie lange soll ich das zeug noch nehmen!?
Posted by Sonic Boom on Fri, 28 May 2010 19:18:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hätte an deiner Stelle mit Propecia angefangen. Und nach 4-6 Monaten siehst dann erset
Ergebnisse.
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