
Subject: Welches Minoxidil?
Posted by DerRexxer on Mon, 17 May 2010 10:41:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin 22 Jahre alt und habe seit 2-3 Jahren Haarausfall, der zunächst mit den üblichen
Geheimratsecken begonnen hat.
Mittlerweile wird eben das gesamte Haupthaar ziemlich dünn und besonders vorne fallen sie im
Moment stark aus.

Nun war ich bei der Hausärztin und die hat mir Regaine Männer 5% aufgeschrieben, allerdings
ist das Mittel natürlich recht teuer.
Nun gibt es ja zahlreiche Ersatzmittel (u.a. Kirkland).

Wollte fragen, welches Minoxidil sich für mich am besten eignet? Würde es eben vor allem im
vorderen Kopfbereich anwenden.

Wie wende ich es am besten an? (Pipette, Sprühflasche?)

Danke!

Subject: Aw: Welches Minoxidil?
Posted by MatzMaker on Fri, 21 May 2010 12:54:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sry wegs der verspäteten Antwort. 
Ich würde die empfehlen erstmal Fin zu nehmen. Wenn du Minox nimmst, kann sich dein status
wegs sheddings noch mehr verschlechtern. Ich würde dir Fin empfehlen, weil du somist deinen
jetzigen Status behalten könntest. Eine vermutlich geringe Wahrscheinlichkeit besteht auch zu
Neuwuchs. 

Subject: Aw: Welches Minoxidil?
Posted by HirschGeweih on Fri, 21 May 2010 13:01:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minoxidil ist natürlich immer empfehlenswert wenns gut anschlägt. Aber minoxidil ohne fin
oder zumindest einen halbwegs potenten DHT ist sinnlos, minoxidil regt in erster linie neuwuchs
an, während fin die haarzellen vor DHT schützt und dafür sorgt das der haarstatus erhalten
bleibt. Gut von jemand anderes gesagt: Minoxidil alleine ist wie ein eimer mit einem loch
aufzufüllen, ich kann zwar immer wieder wasser nachgießen aber es leckt wieder raus, fin
wäre hier das was das leck stopft. 
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