
Subject: w. 22J. Haarausfall...ich habe es satt!..
Posted by kleine.hexe on Fri, 14 May 2010 15:10:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr Lieben.
Ich bin neu hier und möchte Euch natürlich sofort mein leid klagen...Ich hoffe ihr könnt mir
weiterhelfen.
Momentan ist es wieder schlimm mit dem Haarausfall, man scheint es bereits wieder so stark zu
sehen, dass mich vor ein paar Tagen sogar ein Arbeitskollege drauf angesprochen hat! Peinlich.
-.-

Also bei mir geht das jetzt seit etwa 5 Jahren so mit dem Haarausfall. Er kommt - und geht! Wenn
die Haare anfangen auszufallen, dann etwa einen Monat lang - bis zwei, aber so heftig, dass man
es halt direkt nach ein,zwei Wochen schon sieht, die Kopfhaut enorm durchschimmert, und vor
allem hinten am Wirbel und im Vorderkopf/Stirnbereich richtige Stellen freileigen, die es dann zu
kaschieren heißt, was kaum möglich sit mit meinem dünnen Haar.
Momentan ist es halt auch wieder so..
Meist ist es dann nach ein Paar Wochen wieder vorbei und die Haare wachsen nach. Volles,
dichtes Haar habe ich dann zwar auch nicht, aber man würde nicht sehen, dass ich unter
Haarausfall leide.
Ich weiß einfach nicht woran es liegt. Ich bin 22 und habe echt keine Lust auf sowas 
Ich habe sowieso immer mit meinem mangelndem Selbstbewusstsein zu kämpfen und der
scheiß Haarausfall gibt mir immer noch den Rest.
Ich war beim Hautarzt, der bestätigte mir den Haarausfall. Er testete meine Hormone, aber da
schien alles in Ordnung. Dann verschrieb er mir Reagine und das wars dann für ihn. "Erblich
bedingt" sagte er. Reagine hat mir aber auch nicht wirklich geholfen.
Einen Schilddrüsenfunktionstest habe ich auch machen lassen, alles in Ordnung.
Die Pille habe ich die letzten Jahre immer genommen (Belara), seit einemhalben Jahr nehme ich
keine Pille mehr. -> Sowohl mit, als auch ohne Pille, bleibt der Haarausfall gleichermaßen, ich
stelle keinerlei Verbesserung, oder Verschlechterung fest.
Konventionelle Kosmetik, Naturkosmetik hab alles schon probiert, hilft auch nichts.
Ich bin mit meinem Latein ziemlich am Ende. Was kann ich noch tun? Ich will mich nicht damit
zufrieden geben, dass mir die Haare ausfallen.
Und noch eine Frage habe ich, denkt ihr für die Phasen, wo es so schlimm ist, könnte ich
dieses Schütthaar verwenden um die Stellen zu kaschieren? Oder ist das eher was für
Männer mit Haarausfall?

...Ich hoffe ihr könnt mir irgendwie ein wenig helfen 

Subject: Aw: w. 22J. Haarausfall...ich habe es satt!..
Posted by          Yes No on Fri, 14 May 2010 19:58:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie wärs wenn du im Forum "Frauen" nachfragst? http://www.alopezie.de/foren/frauen/
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Subject: Aw: w. 22J. Haarausfall...ich habe es satt!..
Posted by kleine.hexe on Sat, 15 May 2010 14:03:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Achso, dass das hier unterteilt ist, habe ich noch nicht gesehen. Habe hier noch nicht ganz den
Überblick...

Subject: Aw: w. 22J. Haarausfall...ich habe es satt!..
Posted by Boy2Man on Sun, 16 May 2010 12:42:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bist Du das auf dem Bild?

Falls ja - kompliment. Brauchst Dir weniger Sorgen um Dein Äußeres zu machen! 

Subject: Aw: w. 22J. Haarausfall...ich habe es satt!..
Posted by Marc1234 on Sun, 16 May 2010 16:51:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Bist Du das auf dem Bild?

Falls ja - kompliment. Brauchst Dir weniger Sorgen um Dein Äußeres zu machen! Wink

Hast du dir mal das erste Posting durchgelesen. Überflüssiger testosterongesteuerter Beitrag.

Subject: Aw: w. 22J. Haarausfall...ich habe es satt!..
Posted by Boy2Man on Sun, 16 May 2010 19:03:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Marc1234 schrieb am Sun, 16 May 2010 18:51Zitat:Bist Du das auf dem Bild?

Falls ja - kompliment. Brauchst Dir weniger Sorgen um Dein Äußeres zu machen! Wink

Hast du dir mal das erste Posting durchgelesen. Überflüssiger testosterongesteuerter Beitrag.

Ja Marc1234, das habe ich. Und nun?

Übrigens, genauso überflüssig wie mein Post, war auch Deiner.
Die Frage richtete sich nämlich nicht an Dich.

Okay, aber back to topic.

Page 2 of 4 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7621
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=17094&goto=183596#msg_183596
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=183596
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=123
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=17094&goto=183615#msg_183615
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=183615
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=5570
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=17094&goto=183625#msg_183625
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=183625
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=123
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=17094&goto=183629#msg_183629
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=183629
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Wie mein Vor-Vorgänger schrieb, würde ich mich bei den Frauen um Rat erkunden. Meist gibt
es bei Frauen mehrere und erfolgsversprechende Möglichkeiten, Haarausfall zu behandeln,
sofern man die Ursache bekannt ist.

Evtl. musst Du einen weiteren Check bei einem anderen Arzt machen lassen.

Schönen Abend,
Boy2Man

Subject: Aw: w. 22J. Haarausfall...ich habe es satt!..
Posted by Marc1234 on Sun, 16 May 2010 19:08:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Ja Marc1234, das habe ich. Und nun?

Da ist jmd der wegen seinem Haarausfall verzweifelt ist und du kommst mit einem schmierigen
Thekenspruch um die Ecke.

Vielleicht war es ja nicht so gemeint aber ich finde es unpassend.

Subject: Aw: w. 22J. Haarausfall...ich habe es satt!..
Posted by Treblig on Sun, 16 May 2010 20:23:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In letzter Zeit schwappen hier viele Frauen rüber,ist mir auch schon aufgefallen. Liegt das
vielleicht an Nightwalkers Charme?  

Subject: Aw: w. 22J. Haarausfall...ich habe es satt!..
Posted by Diamand568 on Sun, 13 Feb 2011 10:28:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin zufällig über diesen Thread gestolpert und muss doch obwohls schon älter ist und ich
nicht weiß, ob die junge Dame das noch lesen wird, einfach schreiben. Leute, ihr geht ja gar
nicht auf ihre Frage ein. 

Also kleine.hexe ich kann dir es nur nahelegen Schütthaar auszuprobieren. Bei mir funktioniert
es bei meinen dünnen Haaren sehr gut um den Scheitel abzudecken. Es ist also nicht nur
etwas für Männer. Ich benutz Dr Jones Haarverdichtung. Ist auch preislich in Ordnung.
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Subject: Aw: w. 22J. Haarausfall...ich habe es satt!..
Posted by imsommernw0 on Sun, 13 Feb 2011 11:06:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eisenspeicherwert?
schilddrüsenwerte? tsh reicht erstmal aus.

wenn alles ok dann kann man mal weitersehen richtung neue pille,östrogene etc...

Subject: Aw: w. 22J. Haarausfall...ich habe es satt!..
Posted by Alopezie82 on Tue, 01 Mar 2011 14:25:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
das ist gerade als Mädel ziemlich hart, aber vielleicht solltest du eine Anamnese von einem
Haarchirurgen machen lassen. Der ist spezialisiert auf Haarausfall. Hier die Seite von einem aus
Berlin, der die <a href="http://www.ifue-haartransplantation.de/">FUE Haartranplantation</a>
weiterentwickelt hat. Da kannst du ein unverbindliches Beratungsgespräch vereinbaren, so wie
ich verstanden hab, mit Anamnese. Ach sonst ist die Seite informativ, mit wöchentl. News etc. 

ich wünsch Dir viel Glück!!
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