Subject: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by Tomasch on Mon, 10 May 2010 19:06:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Abend liebe Community,

ich wende mich an euch, um hilfe von euch zu bekommen . Evtl , wisst ihr auch einen Rat.

ZUu mir:

Mannlich

23 Jahre alt

schwarzes sehr lange Haar (bis zum Bauch). Sehr dickes Haar und von auf3en Gesund sieht es
aus).

Raucher seit 15.

Worum geht es?

Ich habe friher mit 15 angefangen, mir die Haare langwachsen zu lassen, bis ich sie zum Zopf
binden konnte. Da war ich dann bereits 17 Jahre alt. Ich hatte immer eine sehr hohe Stirn und
eine kleine Delle am FrotnStirnansatz. (Den habe ich erst neulich bei meiner Mutter entdeckt,
dass sie den auch hat, aber nur minimal. Es ist wie ein Streifen, der in den Kopf hineingeht)
Seitdem ich 17 bin, hat sich diese Delle, die ich auch hatte (erst sehr klein), weiter nach hinten
gebildet. SCHON MIT 17! Der Verlauf war sehr langsam! Sehhrrrrr lanngsamm.. bis heute. Nun
bin ich 23 Jahre alt und es sieht nun so aus.

http://img641.imageshack.us/i/hairrrt.jpg/

Ich habe wirklich starkes und sehr dickes Haar und tiberhupat keinen Haarausfall. Ich sehe nie
Haare auf dem Kopfkissen, aufRer ich kAmme mal zu stark. und wirklich! Nur an dieser Stelle,
meines Kopfs bildet sich der Ansatz weiter zuriick, seit ich 17 bin! Nur an dieser Stelle! Und das
regt mich tierisch auf, da ich nicht weiss, WIESO UBERHAUPT!?

Ich war beim Hautarzt und der meinte, das ist genetisch bedingt. Ein anderer meinte, ich hatte
AA. Aber ich habe auch viel nachgeforscht und bin nicht der Meinung. Wieso sollte man
ausgerechnet dort vorn AA bekommen!?

Nun hatte ich Regaine ausprobiert, brachte nichts. Nun verschrieb mir der Arzt " Colbegalen”,

diese Cortison-Salbe.

Was haltet ihr davon? Wieso ist der Ausfall nur an der Stirn Mitte? Was ist da los? Ist es erblich
bedingt? Meine Mutter hat wie gesagt, auch sowas in der Mitte, aber winzig klein.
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Es kann auch kein anderer Haaraufaltyp sein, wie Diffuser Haarausfall. Normalerweise gehen die
Haare an der GESAMTEN Stirn nach hinten. bei MIR aber, nur dieses Viereck!Seht selb, dass die
Haare (Links und REchts) bleiben!

Subject: Aw: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by HirschGeweih on Mon, 10 May 2010 21:40:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also nach AA sieht es definitiv nicht aus. Eigentlich spricht viel fur erblichen bedingten
haarausfall, es kdnnte gut sein das diese delle sehr empfindlich gegentber DHT ist, und
erblicher haarausfall kann sich sehr individuell &ussern, bei manchen rieselt es nur haare vom
kopf, andere verlieren kaum ein einziges haar, es geht hauptsachlich bei erblichen haarausfall
darum ob die haare an den stellen Gberhaupt nachkommen oder nicht.

Subject: Aw: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by Tomasch on Mon, 10 May 2010 22:42:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Guten Abend!
Danke fir die Antwort!

Aber ich frage mich. Wieso die Delle denn nun,

weiter nach hinten stbbert? Ich meine, meine

Mutter hat es auch , aber halt sehr klein gehalten.

Die Erbinformation miussten demnach doch so sein,

das ich auch die kleine Delle habe, wie meine Mutter,

oder nicht? Wie weit, wirde die denn noch nach hinten wachsen

?

Ah, ich bin richtig sauer deswegen. Da pflegt man, sein Haar
und dann geht immer weiter nach hinten.

ICH, habe so etwas noch nie gesehen. nichtmal bei google....

Subject: Aw: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by HirschGeweih on Mon, 10 May 2010 22:52:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das deine mutter als frau an haarausfall leidet ist sehr selten, dass es dich als mann dann
wahrscheinlich sogar harter trifft ist nicht verwunderlich. Bei vererbung kann man sowieso nie
100% vorraussagen was passieren wird(immerhin ist es moéglich zu vermuten was passieren
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KANN).

Wie gesagt wie AA sieht es keinesfalls aus. Und das muster sowie die tatsache das es langsam
weiter voranschreitet sprechen eindeutig fur erblichen haarausfall(AGA).

Subject: Aw: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by Tomasch on Mon, 10 May 2010 23:01:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und das einzige was ich tun kann, ist wohl abwarten oder?
Oder gibt es aul3er Transplantation, noch eine maoglichkeit
mit Cortison die Stellen einzureiben, das sie wieder
nachwachsen, die HArrchen?

Es ist unglaublich. Schreib ich hier einmal was hinein
und schildere mien problem und schon kriege ich 1000
mal bessere Antworten als Artze.. danke(schonmal=)

Subject: Aw: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by masqge on Tue, 11 May 2010 20:01:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe auch eine AA Stelle und habe sie einige Zeit mit einer Cortisonhaltigen Salbe
eingecremt, ausser das ich 5 Euro Zuzahlung armer geworden bin hats garnix gebracht....bei AA
kann man wohl nur hoffen...Falls es denn AA bei dir ist, sieht mir auch eher nach AGA aus.

Subject: Aw: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by Homers on Tue, 11 May 2010 22:10:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

schiel3 mal bessere fotos. denn da erkennt man garnichts.

Subject: Aw: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by NW5a on Wed, 12 May 2010 08:12:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

AA also kreisrunder Haarausfall, muss nicht immer nur kleine Areale betreffen. Es kann also auch
AA sein, gekoppelt mit einer genetisch bedingten Alopezie. Wie sehen denn deine Fingernagel
aus ?
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Subject: Aw: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by gregor on Thu, 13 May 2010 22:00:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wo ist eigentlich der unterschied zwischen AA und erblich bedingtem haarausfall? hab immer
gedacht, das war das gleiche?!?
AA = AGA?

Subject: Aw: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by Homers on Thu, 13 May 2010 23:25:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gregor schrieb am Fri, 14 May 2010 00:00wo ist eigentlich der unterschied zwischen AA und
erblich bedingtem haarausfall? hab immer gedacht, das war das gleiche?!?
AA = AGA?

AA= Alopecia Areata
http://www.google.de/images?hl=de&qg=alopecia%20areata&am
p;um=1&ie=UTF-8&source=0g&sa=N&tab=wi

Subject: Aw: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by pilos on Fri, 14 May 2010 06:41:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Homers schrieb am Wed, 12 May 2010 01:10schiel3 mal bessere fotos. denn da erkennt man
garnichts.

richtig...

Subject: Aw: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by Tomasch on Mon, 17 May 2010 12:07:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute!

Ich werde heute oder morgen, mal besseres Foto schie3en! Damit man besse urteilen kann, das
stimmit!

P.S
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Ich habe sehr Gesunde und gute Fingernégel. Keine Briiche oder sowass.

Subject: Aw: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by Tomasch on Sun, 08 Aug 2010 15:35:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

toll, ich war beim artzt und er meinte, dass es AA ist. Das kann ich dem nicht glauben.

Diese Delle regt mich auf. Wieso nur finf es mit 16 an na oben zu gehen und der aul3ere
HaarKranz war davon unbetroffen. Aber leider sehe ich nun, dass er auch angegriffen wird. An
den Seiten wird es nun auch weniger und ich kann anscheinend mit nichts es stoppen.

Sei es Finasterid oder Minoxidil oder hier und da.

Toll, was nun wenn ich eine Haartransplantation mache an der Stelle und es wachst zu aber die
Seiten auf dem Bild ausfallen...

Subject: Aw: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by HirschGeweih on Mon, 09 Aug 2010 16:47:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sorry aber nach AA sieht es fur mich nach wie vor nicht aus. Diese sache bei AA ist auch: Es
kommt und geht bekanntlich sehr gern in schiilben, und wenn AA da ist, ist es auch sehr selten
das nur ein areal betroffen wird sondern mehrere verschiedene areale. Bei AA misste es
demnach kommen, besser werden, wieder weggehen und evtl. irgendwann geht das spiel dann
wieder von vorn los...

Eine AGA fangt erstens mal gern vorn oder an der tonsur an sowie bei dir, und verlauft auch
langsam. Das loch wird langsam grof3er und grof3er. Auch das deine mutter z.b. nur ne

kleine delle hat, auch wieder ein indiz fir AGA, frauen kriegen wie gesagt selten und wenn dann
meistens nicht so krass AGA, daher wird sich die delle bei ihr einfach kleiner gehalten haben, sie
ist ja auch eine frau. Sorry aber wie man bei sowas von AA reden kann ist mir schleierhatft.

Jetzt schreibst du die seiten dinnen aus... hm. Mach mal wirklich bessere fotos vom gesamten
kopf damit wir das besser beurteilen kénnen.

Subject: Aw: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by gretchen on Wed, 11 Aug 2010 21:27:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo tomasch,

du schreibst von einer "delle" aber ich seh auf dem bild allenfalls einen "hubbel" also eher das
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gegenteil einer delle...ist es das, was du meinst? eine "aufwélbung” sozusagen?

weiter schreibst du, dass du sehr lange, dicke und somit schwere haare hast...

daher konnte ich mir denken, dass es sich um einen "zugeffekt" handelt und dein stirnbereich
aufgrund des enormen haargewichtes immer weiter (und darum auch nur langsam) nach hinten
wandert. ggf pragt sich das durch den hubbel verstarkt aus.

lg, gretchen

Subject: Aw: Was ist das fur ein HAARAUSFALL!? AA sagt der Arzt! (mit BILD)
Posted by Sunken on Tue, 17 Aug 2010 09:46:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Schau dir mal das Stirnansatzmuster der Hamilton-Norwood-Skala an. Anscheinend ist die
Lichtung der Haare in der Mitte der Stirn eine Form der Androgenetischen Alopezie. MMn sieht
das stark danach aus. Kannst ja mal einen Hautarzt mit den Bildern konfrontieren.
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