Subject: Wieder Shedding, kann das sein ?
Posted by Glatzenbezwinger on Thu, 06 May 2010 18:48:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich benutze seit ca. 4 Monaten Minox mit gutem Erfolg. Mein Shedding setzte nach ca. 1 Woche
ein und dauerte 3-4 Wochen. Seit dem ging es nur noch bergauf. Seit einer Woche habe ich
wieder erh6hten Haarausfall im Umfang des ersten Shedding. Meine Problemzonen haben sich
wieder ein wenig verschlechtert. Vor beginn der Terapie hatte ich noch nie so erhghten
Haarausfall. Dem nach schliel3e ich aus, dass es normale Verlauf meiner Alopezie, somahl ich
auch seit 4 Monaten auf Fin bin.Ist es ein zweites Shedding von Minox oder ein Fin Shedding ?.
Hat jemand vieleicht das selbe durchgemacht ?. Ihr konnt mir alles dazu schreiben was euch
einfallt, im vorraus schonmal Vielen Dank !

Subject: Aw: Wieder Shedding, kann das sein ?
Posted by Jagermeister on Fri, 07 May 2010 08:20:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir war es ahnlich hab auch mit Minox angefangen und nach ca. 2Wochen trat ein heftiges
Shedding ein.

Der Haarzustand verbesserte sich danach allerdings deutlich.

Als ich dan ein paar Monate spéter auf Foam ungestiegen bin(weil ich vom flissigen Minox
Schuppen bekommen hab) trat kurz darauf erneut ein heftiges Shedding ein.

Ob es jetzt vom Umstieg auf Foam kommt oder ob auch ein zweites Shedding gekommen wére
wenn ich beim fliissigen geblieben ware weil3 ich allerdings nicht.

Das 2te Shedding ist jetzt nach ca. 2 1/2 Monaten am abflauen (so wie das erste). Hoffe, dass
die gesheddeten Haare diesmal auch wieder vermehrt zurtickkommen.

Subject: Aw: Wieder Shedding, kann das sein ?
Posted by toaster1990 on Fri, 07 May 2010 17:13:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hatte ich auch, ein leichtes shedding bekommen beim anfang der behandlung und nach 5
monaten doppelt so heftiges shedding bekommen wie das erste was auch 6 wochen gedauert

hat....jetzt ist es aber zum glick wech und ich hoffe fir den sommer schénes haar zu haben
NN\

Subject: Aw: Wieder Shedding, kann das sein ?
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Posted by blub on Fri, 07 May 2010 19:11:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DA SEIT IHR NICHT DIE EINZIGEN ,bei mir geht der ausfall nach umstieg auf foam auch
vermehrt weiter

Subject: Aw: Wieder Shedding, kann das sein ?
Posted by Glatzenbezwinger on Sat, 08 May 2010 18:59:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir war es der umstieg auf Kirkland. Nach dem wechseln auf Kirkland sind mir wieder die
Haare ausgefallen. Seit einer Woche benutze ich wieder Regaine und das zweite Shedding ist
auch langsam wieder am aufhéren. Das Foam habe ich auch einen Monat getestet und hatte
das Gefuhl das es bei mir besser wirkt als das Flussige. Von Kirkland lasse ich in Zukunft die
Finger weg da ich kein gutes Gefluihl bei diesem Zeug habe. Ich héffe auch das mein Erfolg
mit Minox nicht nur 4 Monate betragt was glaube ich auch eher unwahrscheinlich ist. Hoffe nur
das mein jetziger Zustand der heute noch immer besser ist als wie vor beginn der Terapie
nochmal ein bisschen zu legt.

Subject: Aw: Wieder Shedding, kann das sein ?
Posted by Glatzenbezwinger on Mon, 10 May 2010 17:50:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat jemand noch Erfahrungen mit einem zweiten Shedding ? Ich ware euch sehr dankbar wenn
Ihr Uber eure Erfahrungen berichten kénntet. Habe wirklich groRe Angst und Uberlege mit
Minox aufzuhéren. Es ist einfach nur schlimm !

Subject: Aw: Wieder Shedding, kann das sein ?
Posted by Dasilvorio on Mon, 10 May 2010 18:26:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mache grad ne &hnliche Erfahrung mit dem Kirkland

Subject: Aw: Wieder Shedding, kann das sein ?
Posted by toaster1990 on Mon, 17 May 2010 09:31:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hatte das gleiche ... war echt grausam =( ich hatte aber kein erstes, sondern gings sofort mit der
verdichtung los ...aber nach ca 5 monaten haute alles auseinnander und ich hab seeeehr viele
haare verloren...mein kopf hat sich imens gelichtet ...das ganze dauerte ca 1,5 monate...am ende
hab ich mir einen 3 mm schnitt verpasst und es horte danach auf....jetzt ist alles sau fest auf

dem kopf ...mit etwas gliick kommen die haare zum sommer back ™M
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Subject: Aw: Wieder Shedding, kann das sein ?
Posted by MatzMaker on Fri, 21 May 2010 13:29:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Toster1990 schrieb am Mon, 17 May 2010 11:31hatte das gleiche ... war echt grausam =( ich
hatte aber kein erstes, sondern gings sofort mit der verdichtung los ...aber nach ca 5 monaten
haute alles auseinnander und ich hab seeeehr viele haare verloren...mein kopf hat sich imens
gelichtet ...das ganze dauerte ca 1,5 monate...am ende hab ich mir einen 3 mm schnitt verpasst
und es horte danach auf....jetzt ist alles sau fest auf dem kopf ...mit etwas gliick kommen die
haare zum sommer back ™

Wo genau hast du Minox aufgetragen ?

Subject: Aw: Wieder Shedding, kann das sein ?
Posted by toaster1990 on Sat, 22 May 2010 12:53:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

am besamten oberkopf sowie den seiten ...nur hinterkopf nicht ...

Subject: Aw: Wieder Shedding, kann das sein ?
Posted by MatzMaker on Sat, 22 May 2010 14:38:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aufpassen. Minox verteilt sich manchmal ungenau, was das Auftragen betrifft. Man sollte Minox
nur an die kahle Stelle auftragen, um schlimme sheddings zu vermeiden. Ich selbst beniitze
noch kein Minox, spreche also nur aus der Erfahrung von anderen Minox Benutzer.

Wenn die sheddings wirklich schlimm werden ... dann absetzen und mit Fin weitermachen.
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