Subject: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
Posted by Juergen85 on Sun, 25 Apr 2010 09:50:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo....

bin vor einer Woche 25 geworden und irgendwie komme ich mit dem altwerden nicht zurecht.
Kann das nict beschreiben ist aber echt heftig....fuhle mich schon "ausrangiert”" und so.

Fur Diskotheken zu alt.....die Jahre fliegen nur so vorbei.

VIt kommt das auch daher dass heute in der Zeit alles so ultra auf jugendlich gehypt
wird........ dann ist man mit 25 erst Recht alt...

VIt kennt das ja jemand?

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
Posted by Shockloss0815 on Sun, 25 Apr 2010 10:32:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ganz ehrlich was bist du fur ein Einer? Ich glaube du hast wirklich extreme Komplexe. Ich bin
26 fuhl mich aber in keinster Weise alt.

Hier gibts Leute die sind 30 oder 40 und alter was sollen die denn sagen.

MEINE FRESSE SELTEN SO NEN SCHEISS GELESEN

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
Posted by Joxx on Sun, 25 Apr 2010 10:50:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

liegt wahrscheinlich einfach nur an deinem umfeld und du hast es nich bemerkt. ich z.b. war
frher immer der jungste.

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
Posted by Don.P. on Sun, 25 Apr 2010 11:17:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt diesen bekannten Spruch, dass man immer so alt ist wie man sich fuhlt.
Um das aber nochmal zu unterstreichen wirde ich dir gerne folgendes sagen:

Ich bin 24 und bereits tot......nur beerdigt werde ich erst mit 70.
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Damit will ich sagen, wenn ein Mensch keinen Antrieb mehr hat im Leben und noch stupide vor
sich hinarbeitet bis er ins Gras beil3t, ist er tot, aber physisch noch anwesend. Und ob du fur
gewisse dinge zu alt bist, finde ich nur lacherlich...wer sagt das denn.

Seit dem ich eine neue Berufung gefunden habe und sogar Spald am arbeiten fand, lebe ich

jede freie Minute und dadurch, dass ich mit der Einstellung an die Sache rangehe, haben sich mir
in den letzten 5 Monaten unglaublich neue Wege gedéffnet und du darfst nie mit so einer
negativen Einstellung rangehen und dir einreden dass du zu alt warst. Immer an das was du
denkst wird auch real. Und wenn du dir sagst du dass du es nicht schaffst, dann garantier ich dir
zu 100% dass es so ist.

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
Posted by matigol on Sun, 25 Apr 2010 11:21:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Juergen85 schrieb am Sun, 25 April 2010 11:50Hallo....

bin vor einer Woche 25 geworden und irgendwie komme ich mit dem altwerden nicht zurecht.
Kann das nict beschreiben ist aber echt heftig....fuhle mich schon "ausrangiert” und so.

Fur Diskotheken zu alt.....die Jahre fliegen nur so vorbei.

VIt kommt das auch daher dass heute in der Zeit alles so ultra auf jugendlich gehypt
wird........ dann ist man mit 25 erst Recht alt...

VIt kennt das ja jemand?

erstens ist man mit 25 noch nicht alt...die diskotheken sind voll von leuten deines alters.
allerdings hat das leben noch mehr zu bieten als die "discothekenzeit"!!!

du wirst die disco nicht vermissen wenn du mal eine eigene familie gegriindet hast und deine
kinder heranwachsen siehst.

das sind die schonsten seiten des lebens..glaub mir, da kann kein discobesuch mithalten.
und wenn man einen geeigneten partner gefunden hat, ist das gemeinsame "altwerden" auch

nicht mehr schlimm.

man kann dabei sein leben immernoch geniel3en.
in diesem sinne, schonen sonntag noch.

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
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Posted by Balle on Sun, 25 Apr 2010 12:30:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich werde nachste Woche 31

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
Posted by Treblig on Sun, 25 Apr 2010 13:11:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin jetzt 27 und finde das noch nicht "alt"! Ehrlich gesagt fiihl ich mich manchmmal wie
Anfang 20. Was sind schon zahlen!

Wenn du mit der Disco Probleme hast warte bis du 30 wirst,dann bist du auf den U-30-Partys
der jungste!

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
Posted by Marc1234 on Sun, 25 Apr 2010 14:58:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was geht denn hier ab?

Ich bin 33, sehe junger aus und fiihle mich auch absolut nicht alt.

Treib Sport, achte auf dich, versuche dich jung-modisch zu kleiden ( ich meine jetzt nicht die
komplette ED Hardy Collektion ) und du wirst dich nicht alt fiihlen.

Kannst doch nicht schon nach 1/4 deines Lebens den Kopf in den Sand stecken.

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
Posted by Boy2Man on Sun, 25 Apr 2010 15:28:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin 30 und denke, ich bin im besten Alter meines Lebens!

Schon alleine die Frauenauswahl ist riesig und wird taglich noch grol3er.
Zugegebenermassen hatte ich mit 27-28 auch mal so ne Gedankenphase, aber glaub mir, das

Leben ist immer so cool, geil, interessant, jung oder alt, wie DU es lebts. Es liegt also an Dir, wie

alt Du Dich fuhlen méchtest, und bestimmt nicht an dem Umfeld!
Fur einen Mann bringt das Alterwerden dahezu nur Vorteile (fiir Frauen eher weniger).

Schone Gril3e
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Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
Posted by benutzer81 on Sun, 25 Apr 2010 17:41:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte so ne Phase bereits schon mit 19 als es auf den 20er zuging. Jetzt bin 29 und freu mich
auf den 30er

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
Posted by Alibi on Fri, 30 Apr 2010 08:41:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Sun, 25 April 2010 19:41Ich hatte so ne Phase bereits schon mit 19 als es
auf den 20er zuging. Jetzt bin 29 und freu mich auf den 30er

man kann sich auch alles schdonreden

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
Posted by stef84 on Fri, 30 Apr 2010 16:16:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oh Maaaan
Du hast Probleme.
Jetzt beginnt doch die geilste Zeit des Lebens!

Das Studium ist vorbei. Die Kohle fliest endlich und man kann das Leben geniel3en, sich eine
geile Karre kaufen etc. etc.

Ich bin 26 und fuhle mich total jung.

In vielen Stadten kommst du unter 25 nicht mal in die Clubs rein!

In Frankfurt (vor allem hier) und Miinchen zum Beispiel findest du in vielen Laden kaum Leute
unter 30.

Musst halt mal aus deinem Dorf raus
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Ich will nicht mehr der arme Student sein
Und Frauen uber 25 sind doch das beste!
Also ich 19 war hat ich Gbrigens auch mal so eine Krise

It always gets better!

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen
Posted by Alibi on Sat, 01 May 2010 13:24:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Fri, 30 April 2010 18:16
Ich will nicht mehr der arme Student sein

Ganz ehrlich: es kotz mich so an™

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen
Posted by el huevo on Sun, 02 May 2010 08:47:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hmm, der Threadersteller hat schon recht...

Nicht ohne Grund heien U30-Partys auch Gammelfleisch-Party!

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen
Posted by Juergen85 on Sun, 02 May 2010 22:06:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

aber lustig, ganz ehrlich, find ich das nicht !

Aber ist wirklich fakt !

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen
Posted by Balle on Mon, 03 May 2010 07:40:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ich bin mit meinen 31 noch frischer als viele 23jahrige, trotzdem ist altwerden scheil3e, vor
Allem als alter Student

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
Posted by benutzer81 on Mon, 03 May 2010 11:57:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Juergen85 schrieb am Mon, 03 May 2010 00:06jo......

aber lustig, ganz ehrlich, find ich das nicht !

Was denkst du, wie du dir mit 50 in den Arsch treten wirst, wenn du ruickblickend feststellst dass
du dir mit 25 schon alt vorkamst und dich dadruch womdglich noch selbst beschrankt hast?

Was glaubst du wie du dir mit 75 in den Arsch treten wirst wenn du feststellst dass du diese
Erkenntnis mit 50 hattest aber trotzdem nichts unternommen hast.

Was glaubst du wie du dich mit 100 auf dem Sterbebett fihlen wirst wenn du feststellst, dass
dein ganzen Leben ein einziger selbstmitleidiger Weg war

Zitat:
Aber ist wirklich fakt !

Uhh, das bése F-Wort, da hatten wir doch was: http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/17021/
Btw, denjenigen die mit Bezeichnungen wie "Gammelfleisch” um sich werfen, werden diese Worte

spatestens wenn sie selbst in diesem Alter angekommen sind, unweigerlich wie eine schallende
Ohrfeige ins Gedachtnis schiessen

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
Posted by Treblig on Mon, 03 May 2010 15:40:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Juergen
Gibs zu,du hast schiss vor dem Alter werden!?
Das solltest du aber bald méglichst abstellen. Altern gehért nun mal zum Leben dazu.

Wenn ich jetzt hier fertig geschrieben habe bin ich auch ne knappe Minute Alter! Mach dich nicht
verruckt!
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Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
Posted by masqge on Mon, 03 May 2010 15:53:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jeder von uns hat doch ein Problem mit dem Alterwerden, sonst waren uns doch unsere Haare
vollig egal wenn das alles so einfach ware....Ich werde im Juni 32 und fuhle mich manchmal
alt....mein Bekanntenkreis ist eher 22-27 Jahre alt, da ist man dann der Alteste..allerdings
mdochte ich keine 18/19 mehr sein, hochstens wenn der Liebe Gott mir mein jetztiges Wissen in
die junge Hulle packt =)

Was solls? Hilft ja nix...nach vorne gucken und weitermachen

Subject: Aw: Mh....mit dem Altwerden nicht zurecktommen......
Posted by el huevo on Tue, 04 May 2010 08:04:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

benutzer81 schrieb am Mon, 03 May 2010 13:57

Btw, denjenigen die mit Bezeichnungen wie "Gammelfleisch” um sich werfen, werden diese Worte
spatestens wenn sie selbst in diesem Alter angekommen sind, unweigerlich wie eine schallende
Ohrfeige ins Gedachtnis schiessen

Jo, ich bin U30 und habe diese schallende Ohrfeige bereits kassiert.

Hat mir sogar sehr geholfen, mich mit dem Altern besser abzufinden...

Zitat:Was denkst du, wie du dir mit 50 in den Arsch treten wirst, wenn du ruckblickend feststellst
dass du dir mit 25 schon alt vorkamst und dich dadruch womdéglich noch selbst beschrankt
hast?[...]

Find ich super, das Beispiel und sehe ich genauso.
Man kann sich aktiv darum bemihen, etwas an seiner eigenen Einstellung zum Thema zu
andern, um endlich aus diesem Teufelskreis zu treten...und zufrieden zu werden...
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