Subject: nws bei topical-regime
Posted by opagott on Thu, 22 Apr 2010 14:08:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

liebe leute, wegen unvertraglichkeit von finasterid fahre ich seit einigen monaten ein
topical-regime mit dht blockern: nizoral 2%, spiro liquid, pantostin. angewendet jeweils nach
gebrauchsanweiung

vor einigen wochen ist mir ein deutlicher und Gberzufalliger abfall der libido aufgefallen -
offensichtlich habe ich es mit den anti-androgenen etwas ubertrieben. nun meine frage: was
tun? alles beibehalten, aber reduzieren? und: was glaubt ihr: welches der drei ist am ehesten
dazu in der lage, die beschriebene nw zu verursachen und sollte daher als erstes gestrichen
werden?

danke,
marco

Subject: Aw: nws bei topical-regime
Posted by opagott on Fri, 23 Apr 2010 00:25:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

.... denke, ich werde zunachst das spiro aus meinem regime streichen. schlief3lich habe ich
dieses zuletzt aufgenommen, nachdem ich insbesondere mit ket schon sehr lange problemfrei
unterwegs bin.

im lichte meiner recherchen in diversen foren scheint mir allerdings gerade ket grundsatzlich das
hdchste libido-nw potential zu haben, schliellich hat der wirkstoff stark testo-senkende
eigenschaften http://www.prostatakrebse.de/informationen/html/medi_keto.ht ml.

auf den zweiten blick erscheint das allerdings nicht besonders plausibel: die niedrigste
empfohlene tagesdosis flr orales ket im bereich der prostata-therapie liegt bei 600mg - kaum
vorstellbar, dass (selbst bei extrem guten resorbtionseigenschaften meiner kopfhaut) 20mg (inhalt
reines ket pro flaschen) tber ein halbes jahr verteilt topisch appliziert irgendwas systemisch
ausrichten kdnnen. ist diese annahme plausibel? oder muss man davon ausgehen, dass selbst
ein hundertausendstel der oralen wirkungsdosis einen effekt auf die libido hat?

falls irgendjemand erfahrungswerte bei &hnlichen problemen hat, bitte posten!

gruf3, marco

Subject: Aw: nws bei topical-regime
Posted by oliverdd on Fri, 23 Apr 2010 16:05:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich benutze die Fluta-lotion 2% 1mal taglich, NW habe ich keine auf3er das meine Kopfhaut
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wieder etwas mehr juckt, das liegt sicher am PPG da ich parallel weiter Minox benutze. Bin am
Uberlegen ob ich mir mal dieses Folligen Shampoo bestelle. Hab hier irgendwo gelesen, dass
es sehr gut fir die Kopfhaut sein soll.

Ansonsten bin ich momentan sehr zufrieden mit Fluta, auch wenn es noch zu frih ist etwas
Uber den Haarstatus sagen zu kbnnen nach 8 Wochen.

Subject: Aw: nws bei topical-regime
Posted by oliverdd on Fri, 23 Apr 2010 16:12:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:auf den zweiten blick erscheint das allerdings nicht besonders plausibel: die niedrigste
empfohlene tagesdosis fur orales ket im bereich der prostata-therapie liegt bei 600mg - kaum
vorstellbar, dass (selbst bei extrem guten resorbtionseigenschaften meiner kopfhaut) 20mg (inhalt
reines ket pro flaschen) tber ein halbes jahr verteilt topisch appliziert irgendwas systemisch
ausrichten kdnnen. ist diese annahme plausibel? oder muss man davon ausgehen, dass selbst
ein hundertausendstel der oralen wirkungsdosis einen effekt auf die libido hat?

Also ich bin zwar kein Experte aber die topische Ket Dosis sollte keinen Einfluss auf den Libido
haben (hab auch noch nicht gehort, dass Ket berhaupt nen Einfluss darauf hat). Ich habe in
einem anderen Thread die Frage wegen Fluta gestellt und da wurde mir geantwortet, dass von
den 20mg Fluta die ich mir auf den Kopf schmiere ca. 14% ins System gehen, also weniger als
3mg bei der oralen variante nimmt man 750mg taglich ein, also denke ich kann man bei den
topischen Mitteln wie Spiro oder Fluta keine Systemische Wirkung auftreten (auser du kippst dir
horrende Mengen auf den Kopf) und bei Ket gleich gar nicht...

Subject: Aw: nws bei topical-regime
Posted by HirschGeweih on Fri, 23 Apr 2010 21:52:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab noch nie von jemandem gelesen der von ket als shampoo libido probleme bekam.
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