
Subject: Shedding bei Fin?
Posted by Rocky89 on Tue, 20 Apr 2010 18:44:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich überlege ob ich demnächste Fin nehmen soll! Gibt es bei Fin auch Shedding oder ist dies
nur bei Minox der Fall???

Gruß

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Fin on Wed, 21 Apr 2010 09:35:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hatte auch bei fin ein shedding, haben schon viele gesagt.

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Mita on Wed, 21 Apr 2010 10:36:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Scheint aber bei weitem nicht so "schlimm" zu sein wie bei Minox.

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by HirschGeweih on Wed, 21 Apr 2010 19:05:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

selten und weniger stark verglichen mit minoxidil, aber möglich.

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by masqe on Wed, 21 Apr 2010 19:06:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte kein Shedding bei Fin.

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Lucky on Thu, 22 Apr 2010 06:05:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...hab seit 6 monaten ein leichtes dauerschedding (???)
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Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Teardrops on Thu, 22 Apr 2010 13:39:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Lucky hattest du denn schon einen 100%tigen haarausfall stopp unter der fin einnahme????
würde mich mal interessieren.

dauershedding gibt es sowas denn auch?
gruß

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Lucky on Thu, 22 Apr 2010 14:09:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@teardrops

100% haarausfallstopp? nein, wäre ja unnatürtlich wenn man gar keine haare mehr verliert   
es hat ne weile gedauert bis der ha nachgelassen hat...war mehr so ein prozess über viele
monate. 
ebenso das dauershedding (???). das hat ca. 2 monate nach ersteinnahme angefangen... blieb
dann auf dem niveau und scheint nun langsam wieder weniger zu werden...aber hört irgendwie
nich auf. irgendwie scheinen die prozesse sich zu überschndeiden und teilweise parallel zu
verlaufen. schließlich kann ich, wenn auch spärlich, neuwuchs an der haarlinie inklusive ghe
erkennen...quasi flaumhäarchen reloaded   

achso, *shedding-haare* sind für mich haare, die ich im waschbecken finde und an einem ende
dünn und kraftlos (wie ein korkenzieher geformt)sind, und mittendrin kräftiger und dunkler
werden.

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Teardrops on Sun, 25 Apr 2010 06:46:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also bei mir ist es so wenn ich mir durch die haare streife hab ich immer welche in der hand die
sitzen so locker 
wenn ich sie durchschüttle dann rieselt es nur so vom kopf kann das ein shedding sein? selbst
am hinterkopf oder an den seiten wobei es mich da nicht stört da sind die haare sowieso dick
wie sau
wie lange hält sowas in der regel an?
oh man bin fix und fertig deswegen

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Teardrops on Mon, 26 Apr 2010 07:28:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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weis keiner einen rat?  

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by cheakyboy on Mon, 26 Apr 2010 14:20:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich kenne dein problem nur zugut, nehme jetzt seit februar 09 finasterid, haare wurden nach
9-12 monaten wieder besser, wurde auch darauf angesprochen weil es einigen aufgefallen ist.
jetzt seit 4 wochen fallen mir die haare wieder verstärkt aus, also nach 14 monaten geht es
wieder los, hoffe mal das es sheeding ist. 
hat jemand hier vll erfahrung mit der längeren finasterid einnahme???

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Teardrops on Tue, 27 Apr 2010 07:57:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mink, du nimmst ja nun schon ewig fin, hattest du dieses problem bei dir auch bemerkt?

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by masqe on Sat, 29 May 2010 12:00:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hm ich hab nun nach über 5 Monaten Fineinahme einen verstärkten Haarausfall morgens
beim duschen hab ich mehr kräftige Haare zwischen den Fingern. Hoffe das gibt sich bald
wieder. Ausserdem fliegen viele dünne weisse Häärchen durch die Gegend.
Kann mir jemand sagen ob das ein gutes oder schlechtes Zeichen ist?

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by masqe on Tue, 01 Jun 2010 11:22:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal eine Frage an die erfahrenen Fin-User ist nach 5 Monaten ein Shedding in Form eines
erhöhten HA möglich, verliere derzeit mehr Haare. Meist lange, kräftige, einige sind auch
kürzer und es fliegen diese weissen Korkenzieher durch die Gegend. Würde sagen am Tag
lasse ich nun so 100-150 Stück, mache mir etwas Sorgen weil doch angebelich mit Fin der HA
schon ab 3-6 Monaten gestoppt sein sollte?

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
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Posted by w00t on Tue, 01 Jun 2010 12:20:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir hatte es 10 Monate gedauert bis der Haarausfall merklich gestoppt wurde also nur Gedult.

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Teardrops on Tue, 01 Jun 2010 14:53:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das ganze ist bei mir ziemlich ähnlich, bin nun im 6. monat hoffentlich ist das normal.
nebenwirkungen vom fin hab ich 0!

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by masqe on Tue, 01 Jun 2010 14:56:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nebenwirkungen hab ich auch keine, bin nur verwundert das es nun eher in die falsche Richtung
geht    immerhin ist bisher keine Verschlechterung zu sehn.....bisher

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Teardrops on Tue, 01 Jun 2010 15:57:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also bei mir wird es langsam besser, hoffentlich bleibt es auch so und fängt dann nach ein paar
monaten wieder an.
aber kopf hoch, einfach weitermachen und durchhalten das wird bei uns schon noch........
immer positiv denken, noch ist es nicht zu spät.

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by gretchen on Sun, 06 Jun 2010 08:44:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

meine ärztin sagt, das jegliches anti-haarausfall, das wirkt, mittel den "haarumsatz" erhöhen
müsste. klingt auch logisch finde ich. 
denn wenn sich durch fin die haarfollikel durch die hemmung von DHT "erholen" könnten doch
verstärkt haare ausfallen durch den angekurbelten stoffwechsel?

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
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Posted by masqe on Sun, 06 Jun 2010 14:35:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke das stimmt, nach knapp 6 Tagen erhöhtem Haarausfall ist er nun wieder "Normal"
sogar reduziert auf knapp 60-80 Haare. 
Endweder war das nun ganz normal oder demnächst setzt wieder erhöhter HA ein  
Allerdings hat sich mein Haarstatus in den letzten sechs Monaten verbessert. Man kann also
davon ausgehen das unter Fin ab und an ein leichtes Shedding einsetzt was das optische Bild
aber nicht beeinflusst sondern wichtig für ein positives Ergebnis auf lange Sicht ist.

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Piety on Sat, 27 Jul 2013 07:33:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich stelle langsam fest, jetzt nach ca. 5 Wochen Fin und 2 1/2 Jahren Minox, dass mir immer
mehr Haare, ohne sich auf den Gesamtstatus auszuwirken - ausfallen. Im Gegenteil, mir scheint
es bessert sich von Tag zu Tag.

Normalerweise fallen mir seit Jahren nur 20-40 Haare pro Tag aus. Minox sei Dank!
3! Tage nach meiner ersten Finasteridtablette waren es nur noch rund 10 Haare, dass ging so ca.
1 Woche, dann hat sich der Ausfall wieder normalisiert. Jetzt aber seit rund einer Woche fallen mir
locker 60+ Haare pro Tag aus. Dicke, Dünne, Kurze und Lange liegen in der Wanne. 

Seit meiner ersten Fin Tablette machen meine Haare was sie wollen.   

Ist das wirklich normal? Shedding ist ja nicht offiziell zu erwarten durch Fin.

Gruß,

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Piety on Sat, 27 Jul 2013 19:20:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Da das Forum vor Meinungen und Hilfen nur so strotzt, hab ich mich mal mit Hilfe von Google um
Aufklärung bemüht.

Bezeichnent ist, dass auf deutsprachigen Seiten kaum was zum Thema zu finden ist. Auf
englischsprachigen Seiten aber mehr oder weniger alles überschwemmt wird zu diesem
Thema.

Es scheint wirklich so, dass Shedding definitiv auch bei Finasterid auftritt und als ein Zeichen
guten Ansprechens auf die Behandlung gewertet werden kann.

Warum steht das dann nicht als Hinweiß in der Packungsbeilage???.
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Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by LeroySmith on Sat, 27 Jul 2013 20:05:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piety schrieb am Sat, 27 July 2013 21:20Da das Forum vor Meinungen und Hilfen nur so strotzt,
hab ich mich mal mit Hilfe von Google um Aufklärung bemüht.

Bezeichnent ist, dass auf deutsprachigen Seiten kaum was zum Thema zu finden ist. Auf
englischsprachigen Seiten aber mehr oder weniger alles überschwemmt wird zu diesem
Thema.

Es scheint wirklich so, dass Shedding definitiv auch bei Finasterid auftritt und als ein Zeichen
guten Ansprechens auf die Behandlung gewertet werden kann.

Warum steht das dann nicht als Hinweiß in der Packungsbeilage???.

bei finasterid steht so einiges nicht auf der packungsbeilage.

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Piety on Sun, 28 Jul 2013 09:31:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja, dass es nicht auf der Packungsbeilage steht ist die eine Sache aber das die Hautärzte
auch nichts dazu sagen können ist die andere.

Und die Geschichte von den Nebenwirkungen .... die sind meiner Meinung nach zum
größtenteil psychologischer Natur. Ich muss gestehen, je länger ich hier lese, desto
schlechter gehts mir. Lese ich mal ein paar Tage nichts über NWs habe ich auch keine mehr.

Habe mit meinem Arzt schon drüber gesprochen und er stimmt mir absolut zu. Der Kopf löst
die schlimmsten NWs aus! 

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Haar2O on Sun, 28 Jul 2013 09:51:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Piety schrieb am Sun, 28 July 2013 11:31Naja, dass es nicht auf der Packungsbeilage steht ist
die eine Sache aber das die Hautärzte auch nichts dazu sagen können ist die andere.

Was sollen denn die Hautärzte dazu sagen? Die haben im allgemeinen nicht mal ansatzweise
soviel Plan von der Thematik wie der durchschnittliche Forums-User.

Piety schrieb am Sun, 28 July 2013 11:31
Und die Geschichte von den Nebenwirkungen .... die sind meiner Meinung nach zum
größtenteil psychologischer Natur.
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Mit solchen Aussagen wäre ich mal eher sehr sehr vorsichtig.  
Es gibt genügend Dinge zwischen Himmel und Erde die man sich nicht erklären kann und
auch nicht verstehen wenn man es nicht kennt..

Piety schrieb am Sun, 28 July 2013 11:31
 Ich muss gestehen, je länger ich hier lese, desto schlechter gehts mir. Lese ich mal ein paar
Tage nichts über NWs habe ich auch keine mehr.

Dann würde ich dir empfehlen erstmal gar nicht hier zu lesen.
Ich verstehe schon die Argumentation NW`s mit psychologischen Hintergründen zu erklären.
In den letzten fast 2 Jahren habe ich mir so gut wie jeden ach so grausamen "Horrorbericht"
durchgelesen. Habe trotzdem begonnen und bis jetzt nie etwas wie ED oder Libidoprobleme
erleben dürfen...dafür allerdings etliches anderes. Wenn man das erstmal selber durch hat ist
man etwas sensibilisierter was das Thema Finasterid angeht und verkneift sich oben stehende
Aussagen.  

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Piety on Sun, 28 Jul 2013 10:30:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich sage ja nicht das es keine Nebenwirkungen gibt, aber diese sind mMn sehr sehr selten!
Genau das hat auch mein Arzt bestätigt.

Aber ich denke, dass die meisten Menschen einen "schwachen" Geist haben, und sich viele
Sachen unterbewusst einbilden können. 

Mein Doc hat es treffend formuliert .... "Wenn sie intensiv an Flöhe denken und fest daran
glauben sie haben welche, werden sie auch immer ein Jucken verspüren, Nächte nicht
schlafen können weil das Jucken nicht aufhören wird". Es spielt sich sehr oft im Kopf ab.
Noch ein anderes Beispiel was zwar nichts mit dem Thema zu tun hat aber auch passend ist.
Mein Automechaniker hatte kürzlich erst wieder eine Kundin, die hat sich eingebildet, dass das
Blinkerrelais "klacken" nicht normal ist und war fest davon überzeugt, dass was kaputt sei. Sie
hatte irgendwo aufgeschnappt, dass es wohl nicht normal sei, dass irgendwo was klackt.    

Also wie gesagt, echte NWs können auftreten, bei vielleicht jeden hundert - tausendsten Fin
Anwender. Das geht auch aus den vielen offiziellen Studien hervor.

 

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Tuna83 on Sun, 28 Jul 2013 22:10:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Piety schrieb am Sun, 28 July 2013 12:30
Mein Doc hat es treffend formuliert .... "Wenn sie intensiv an Flöhe denken und fest daran
glauben sie haben welche, werden sie auch immer ein Jucken verspüren, Nächte nicht
schlafen können weil das Jucken nicht aufhören wird"

Wenn sie intensiv und fest daran glauben, dass ihr Provinzhautarzt der ihren Fusspilz wegsalbt
und Omis Warzen entfernt, Ahnung von Steroidhormonen hat...

Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by AGAta on Sun, 28 Jul 2013 22:14:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Echte NWs gibt so glaube ich bei fast jedem. Wenn man sich hier mal so durchließt bekommt
man den Eindruck dass vllt 15% komplett von NWs verschont bleiben. Der Rest, und dazu
gehöre ich auch, bekommen NWs, die dann mit Hilfe von Arginin, Dosisreduzierung und und
und in den Griff zu bekommen sind (oder auch nicht). 

Wenn du deinen Arzt mal bisschen genauer über Fin/Minox ausfragst, merkst du, dass er nur
das weiß was ihm die Firma MEK/ Pfizer mitteilt. 

Meine Ärztin sagte mir, dass das gar nicht möglich sei, dass ich von Minox Schuppen
bekommen habe. Die waren bestimmt schon vorher da, nur würden sie mir jetzt erst auffallen.

Wie mit der Pille für die  Frau (dickere Brüste, leichte Gewichtzunahme, Haarausfall,...) gibts
auch bei Fin eine große Anzahl von NW- betroffenen! 
NWs müssen aber nicht immer schlecht sein (Rückgang der Körperbehaarung, weniger
Falten,...) und oft sind sie nicht so dramatisch dass es 
einem auffällt. 

Du darfst nicht immer glauben was eine von der produzierenden Firma gesponsorte Studie
herausgefunden haben will. 
Immerhin muss die Ware an den Man(n) gebracht werden. Wieso sonst sollte man Menschen
weiß machen wollen, dass Kinderriegel "aus viel 
frischer Vollmilch" bestünden und Nimm2 "ein gesundes Bonbon" sei? 
Pharmaunternehmen sind keine Engel, sie Forschen und Produzieren nicht, weil sie uns helfen
wollen - es geht ums Geld!

AUßERDEM: Was du nicht weißt macht dich nicht heiß:  
Ich habe gut ein Jahr gebraucht bis ich gemerkt habe, dass meine Haarausfallrate nicht normal ist
und dass ich GHEs bekommen habe. 
Soll heißen: Jmd der nicht weiß dass Fin Lipomastie, Libidoverlust, Gewichtzunahme,...
verursachen kann wird diese auch gar nicht bemerken denn er kontrolliert/ vergleicht seine Libido,
seine Brüste, usw nicht mit der Zeit vor Fin (wozu auch?). 

Aber du hast recht: Der Kopf spielt ebenfalls eine große Rolle. Deswegen vermeide ich es
jegliche NW Beiträge zu lesen.
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Subject: Aw: Shedding bei Fin?
Posted by Haar2O on Mon, 29 Jul 2013 05:35:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Naja nehmen wirs dem @Piety nicht so übel...er ist erst ein paar Wochen dabei und hat noch
nicht das gesehen was viele andere schon kennen. Hab anfangs auch Fin um alles verteidigt und
NW`s auf die Psychologische Ebene geschoben...bis...ja bis es mich selbst erwischt hat.
Hinterher ist man immer schlauer..  ....was natürlich nicht bedeuten soll dass es dazu kommen
muss, aber: Augen offen halten!

Edit: Achso bzgl. NW´s....was mir nach vielen, vielen wirklich viiieelen Experimenten mit
verschiedenen Dosen und Einnahmezyklen aufgefallen ist, ist dass die meisten Probleme nicht
von der jeweiligen Einzeldosis sondern der Kontinuität der Einnahme abhängig sind.
Beispielsweise gehen 0,5 mg täglich über einen längeren Zeitraum gar nicht...5 mg alle 1-2
Wochen machen hingegen interessanterweise keine Probleme.

Page 9 of 9 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=11225
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=16924&goto=271197#msg_271197
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=271197
https://www.alopezie.de/fud/index.php

