
Subject: Fin und Kopfbrummen ?
Posted by MatzMaker on Mon, 19 Apr 2010 03:41:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich nehme seit Dienstag Fin und hatte bis jetzt nur einen schwachen Juckreitz (also bin der, der
sich Juckreitz nach 10 Min Fin einnahme einbildet ^^ bin glaub deshalb schon hier im Forum
bekannt geworden). Aber seit Freitag habe ich jetzt eindeutig reales Kopfbrummen( habe am
Donnerstag abend Fin genommen und hatte am Freitag in der früh das Kopfbrummen, sprich
nach der 3. Fin einnahme ). Heute haben wir Montag ... es ist also seit 4 Tagen ( mal mehr, mal
weniger ) da. 
(fühlt sich an als wär mein Schädel in einem Schraubstock eingeklemmt, der immer mal
zudrückt und locker lässt)

Nun zu meinen Vermutungen:

1. ich nehme Fin und Alpecin. Ich weiß, dass Alpecin hier im Forum keinen guten Ruf hat. Bei
mir allerdings hat deutlicher Neuwuchs durch Alpecin stattgefunden (Allerdings nur auf einer Seite
explizit, aber immerhin). Mir kommt es vor, dass das Kopfbrummen am abend bei
Alpecineinnahme stärker wird. Kann es daran eventuell liegen ? hatte jemand ähnliche
erfahrungen .. eventuell mit anderen Produktkombis ?

2. (was ich nicht vermute). Ich habe eine unregelmäßige Einnahme von Fin. Dienstag nahm
ich Fin um 21 Uhr, Mittwochs um 20 uhr und Donnerstag um 18 Uhr. Muss man eigentlich einen
genauen Zeitplan für die Tablette einhalten?

3. rauchen ?!  habe am Donnerstag das erste mal in der Woche
geraucht(also das erste mal seitdem ich Fin benutze). am nächsten Tag fing das Kopfbrummen
an.

Subject: Aw: Fin und Kopfbrummen ?
Posted by HirschGeweih on Mon, 19 Apr 2010 16:39:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kopfschmerzen von fin definitiv keine. Aber ich kann dir sagen, das alpecin bei mir ebenfalls
manchmal kopfschmerzen ausgelöst hat. 2-3 min nach dem auftragen bekam ich manchmal
kopfschmerzen. Meine meinung es liegt am alpecin, das zeug bringt auch rein gar nichts.
Rauchen ist definitiv auch nicht gut bei kopfschmerzen. Und viel wasser trinken hilft wirklich gut
bei kopfschmerzen.
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Subject: Aw: Fin und Kopfbrummen ?
Posted by MatzMaker on Tue, 20 Apr 2010 08:11:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was NW betrifft. Man hört ja immer wieder, dass die NW's nach 2 - 4 Wochen ja komplett
verschwinden. Was findet da genau im Körper statt ? und was hat das mit meinem
Kopfbrummen zu tun ?

ich mein ich kann doch jetzt nicht bis zu meinem Tod mit Kopfbrummen leben ^^. Und wenn ich
die Dosierung halbiere, dann sei ja der Wirkungseffekt deutlich weniger ?!

änderung:
http:// www.haarerkrankungen.de/expertenrat/faq.php4?ParentRubrikID= 9
hier steht es bei Antwort 6 ( was 0,5 mg angeht )
ist das völliger quatsch ?

Subject: Aw: Fin und Kopfbrummen ?
Posted by HirschGeweih on Tue, 20 Apr 2010 13:01:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

1 oder 0,5mg machen laut der mazzerella studie keinen unterschied. Es kann helfen nw zu
reduzieren und es ist auf alle fälle besser als gar kein fin. Kopfbrummen könnte auch migräne
sein, und ansonsten kopfschmerzen enstehen meiner meinung nach durch: zu viel alkohol, zu
wenig flüssigkeit im körper was auch zu zuwenig gehirnflüssigkeit führt was wiederum
eine entzündung begünstigt die für die schmerzen verantwortlich ist. Daher hilft wasser
trinken auch so gut.

Subject: Aw: Fin und Kopfbrummen ?
Posted by MatzMaker on Tue, 20 Apr 2010 13:08:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wird der Neuwuchs arg reduziert durch 0,5 mg Fin ?

Subject: Aw: Fin und Kopfbrummen ?
Posted by HirschGeweih on Tue, 20 Apr 2010 13:41:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fast gar nicht. Wenn dann nur sehr gering.

Subject: Aw: Fin und Kopfbrummen ?
Posted by Lucky on Tue, 20 Apr 2010 15:09:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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...bei der mazarella-studie geht es um die wirkung von topischem fin in einer dosis von 0,005%.

der wirkunterschied zwischen 0,5mg und 1mg fin oral sollte, laut einer anderen studie in bezug
auf die dht-senkung in etwa gleich sein.  

Subject: Aw: Fin und Kopfbrummen ?
Posted by MatzMaker on Tue, 20 Apr 2010 17:44:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hört sich sehr überzeugend an 
Ich werde am besten noch vor halbierung der Tablette zu meinem Hautarzt gehn und fragen, was
er gemacht hätte aber so wies jetzt ist kanns einfach net weitergehen. Seit 5 Tagen habe ich
jetzt ununterbrochen Kopfbrummen/Kopfweh .. fühlt sich so an wie im dauerrausch .... Manche
NW's gehen ja irgendwann mal weg ... aber ich hatte bis jetzt noch nie so ein langes
Kopfbrummen ... und das über TAGE hinweg.

vielen Dank aufjedenfall mal für jegliche informationen von euch 

Subject: Aw: Fin und Kopfbrummen ?
Posted by MatzMaker on Tue, 20 Apr 2010 17:47:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HirschGeweih schrieb am Tue, 20 April 2010 15:41Fast gar nicht. Wenn dann nur sehr gering.

Mit sehr gering sind hoffentlich nur 1-2 Haare gemeint, die nicht neunachwachsen bzw. mehr
ausfallen  oder ?? ^^

Subject: Aw: Fin und Kopfbrummen ?
Posted by HirschGeweih on Tue, 20 Apr 2010 18:14:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Lucky schrieb am Tue, 20 April 2010 17:09...bei der mazarella-studie geht es um die wirkung von
topischem fin in einer dosis von 0,005%.

der wirkunterschied zwischen 0,5mg und 1mg fin oral sollte, laut einer anderen studie in bezug
auf die dht-senkung in etwa gleich sein.  

ups stimmt hab da wohl was durcheinander geworfen.

Neuwuchs alleine durch fin ist selten aber möglich. 1 oder 0,5mg macht vielleicht einen
unterschied von maximal 10% aus. 
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