
Subject: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by toaster1990 on Mon, 22 Mar 2010 08:17:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo leute, ich nehme seid 5 monaten fin und minox und jetzt beobachte ich seid gut 3 wochen
einen sehr heftigen haarausfall ...bei jedem auftragen von minox sehe ich bestimmt mehr als 100
haare im waschenbecken unterschiedlciher farbe und dicke =(( bitte um rat, hilfe oder erklärung
danke im voraus 

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by 326432 on Mon, 22 Mar 2010 10:25:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Könnte ein verspätetes Shedding sein.... in dem Fall heisst dass, das deine Haare stärker
nachwachsen werden.......

dass deine Alopezie fortschreitet kann ich mir nach 5 Monaten fin nicht vorstellen.........

war in den 5 Monaten alles ruhig ?
Seit wann nimmst du Minox dazu??

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by toaster1990 on Mon, 22 Mar 2010 10:39:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weitgehend ja, manchmal gabs wochen mit nicht mal einen haar aber manchmal mit 10- 20 aber
da hab ich mir keine gedanken drüber gemacht ... ich hab mit minox parallel zu fin angefangen 

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by 326432 on Mon, 22 Mar 2010 10:44:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dann sollte es wohl ein Shedding sein... kopf hoch und da musst du jetz durch...

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by hairline on Mon, 22 Mar 2010 13:33:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe eine ähnliche Erfahrung gemacht.
Habe im Oktober mit Fin angefangen, das erste Shedding mit 
dicken Haaren an den Händen bzw im Waschbecken hatte ich 
vor etwa 4 Wochen. Derzeit finde ich immer noch mehr Haare
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im Waschbecken als sonst üblich, etwa 20 Stück.

Ich hatte davor immer nur wenige dünne, kraftlose Haare
im Waschbecken. Hoffe sehr dass dieses Shedding bei mir 
aufhört, in absehbarer Zeit.

Jedenfalls zieh ich mein Fin-Pogramm 2 Jahre durch.
Nehme 0,5 mg Propecia (will das Original), Minox
benutze ich nicht.   

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by masqe on Mon, 22 Mar 2010 16:39:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Shedding bei Finonly? Sowas gibt es auch?

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by pilos on Mon, 22 Mar 2010 16:43:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

masqe schrieb am Mon, 22 March 2010 18:39Shedding bei Finonly? Sowas gibt es auch?

klar

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by Fin on Tue, 23 Mar 2010 01:09:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann shedding bei fin only auch bestätigen. 

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by hairline on Tue, 23 Mar 2010 01:27:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie lange hat so ein Shedding bei Euch gedauert?

Habe vor mich nicht verrückt machen zu lassen und werde mein
Programm mit Fin-only mindestens 2 JAhre durchziehen.
Wenige Wochen nach Finstart hatte ich einen kurzen Stop
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meines HA erreicht (wurde sogar darauf angesprochen dass
meine Haare dicker/voluminöser geworden sind).

Leider ist das nun schon gut 3 Monate her....   

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by Mita on Tue, 23 Mar 2010 11:13:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenige Wochen nach der Einnahme? Anderes Shampoo benutzt? 

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by toaster1990 on Tue, 23 Mar 2010 17:31:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo leute, ich war heute beim friseur, hab mir die haare kurz geschnitten, weil ich der meinung
bin, längeres haar absorbiert das ganze minox bzw es bleibt an den haaren hängen und
gelangt in noch kleiner menge in die haarwurzel ....hab grad geguckt nun wie fest die haare auf
dem oberkopf sind ... da ist nix fest konnte mir mal mit einem ziehen gleich um die 30 haare
rausziehen =((((((((( an anderen stellen auch probiert das gleich bild =((((((((((( nur an den DHT
resistenten zonen konnte ich kein haar rausziehen ... was ist das den für ein käse-.-*** so eine
beobachtung der einfach losen haare am gesamten oberkopf kann doch nicht auf ein shedding
hinweisen =((( 

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by Homers on Tue, 23 Mar 2010 17:36:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hattest du nicht eimal alles abgesetzt?

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by toaster1990 on Tue, 23 Mar 2010 18:34:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jaa für 1,5 jahre und bin seid 5 monaten wieder mit beiden dabei ...

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by toaster1990 on Sun, 04 Apr 2010 11:21:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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moin leute ...das shedding dauert immernoch an und die front beginnt sich langsam zu licheten
..=( dachte nie das das shedding so extrem verlaufen kann ...

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by HirschGeweih on Sun, 04 Apr 2010 13:41:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Toster1990 schrieb am Tue, 23 March 2010 18:31Hallo leute, ich war heute beim friseur, hab mir
die haare kurz geschnitten, weil ich der meinung bin, längeres haar absorbiert das ganze minox
bzw es bleibt an den haaren hängen und gelangt in noch kleiner menge in die haarwurzel ....hab
grad geguckt nun wie fest die haare auf dem oberkopf sind ... da ist nix fest konnte mir mal mit
einem ziehen gleich um die 30 haare rausziehen =((((((((( an anderen stellen auch probiert das
gleich bild =((((((((((( nur an den DHT resistenten zonen konnte ich kein haar rausziehen ... was ist
das den für ein käse-.-*** so eine beobachtung der einfach losen haare am gesamten
oberkopf kann doch nicht auf ein shedding hinweisen =((( 

Mach zurzeit ähnliches durch. Hab ungefähr zeitgleich mit fin und minox angefangen.
Nachdem es sich anfänglich zu verdichten schien, sheddet es seit ungefähr nem monat
nurnoch wie verrückt an den stellen wo ich minox auftrage. Vorherr ungefähr 8-10 haare beim
kämmen im waschbecken, jetzt sind es an die 12 mindestens und manchmal sogar bis zu 17-18
haare. Die ganze front ist definitiv etwas lichter als vorherr. Dafür scheinen die
flaumhäärchen an der stirn dafür immer dicker und kräftiger zu werden... was zum teufel?
In den ecken meine ich sehe ich ebenfalls sehr kleinen flaum, diese sind aber kaum zu sehen und
zurzeit kann ich daher schlecht beurteilen ob es nur bei diesem flaum bleibt oder hoffentlich
irgendwann da mal wieder was nachkommt. Ansonsten abgesehen von vorne wo ich minox
auftrage scheint das gesamthaar wirklich dicker und dichter geworden zu sein(ich denke mal das
wird an fin liegen) ich finde am ganzen oberkopf sehen die haare kräftiger und gesünder aus.
Ausserdem konnte ich noch was beobachten, ich hab mir vor gar nicht langer zeit die haare
geschnitten, die sind inzwischen wieder so lang das ich sie bald wieder schneiden muss.
Während mein bartwuchs langsamer zu sein scheint scheinen meine haare jetzt schneller
nachzuwachsen. Früher hat so ein haarschnitt mindestens 2-3monate gehalten, jetzt schaut die
sache auf einmal anders aus, wie gesagt denke diese ergebniss kann ich fin zuschreiben. Die
leute meinen auch zu mir abgesehen von vorne, sehen meine haare angeblich sehr gut aus. 

Also ich weiß ehrlich gesagt auch nicht was ich davon halten soll... Bis jetzt bin ich ziemlich
entäuscht von dem ergebniss an der front allerdings hab ich genug berichte gelesen von leuten
dennen die ersten monate auch so erging.

Ich hab mir vorgenommen mindestens 6 monate minoxidil zu testen, maximal 8 monate geb ich
dem zeug aber wenn ich dann keine besserung sehe werd ich es wahrscheinlich in die tonne
treten und wie mein vater erstmal bei fin only bleiben und mir danach einen neuen "schlachtplan"
ausdenken.

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by Mita on Sun, 04 Apr 2010 22:55:12 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

HirschGeweih schrieb am Sun, 04 April 2010 15:41Nachdem es sich anfänglich zu verdichten
schien, sheddet es seit ungefähr nem monat nurnoch wie verrückt an den stellen wo ich minox
auftrage. Vorherr ungefähr 8-10 haare beim kämmen im waschbecken, jetzt sind es an die 12
mindestens und manchmal sogar bis zu 17-18 haare. 
Sorry, aber das ist jetzt nicht dein Ernst oder? Das sind zwei Haare mehr...   

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by Christian24 on Mon, 05 Apr 2010 12:54:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du wirst deinen Haarstatus von früher wohl nie mehr erreichen. Ich hab auch mit Fin aufgehört
und bin jetzt wieder seit etlichen Monaten dabei, aber die Wirkung von früher is futsch. Bei den
meisten geht die Wirkung mit der Zeit verloren, da passt sich der Körper wohl schnell auf den
ganzen Mist an!

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by HirschGeweih on Wed, 07 Apr 2010 11:13:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oder die AGA wandert trotz der medis trotzdem mit der zeit einfach weiter.

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by HirschGeweih on Wed, 07 Apr 2010 18:10:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fall du es überlesen hast: ich habe MINDESTENS 12 geschrieben, das heißt sogar an den
besten tagen nie unter 12. Und 8 im vergleich zu 12 oder 10 zu 18 ist es aufjedenfall ein
unterschied, ein unterschied von ca. 30-40%. Mir ist auch klar das es trotzdem nicht viele haare
sind und das andere durchaus mehr verlieren ist mir auch schon klar. Es ist lediglich eine
beobachtung die ich mache.

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by toaster1990 on Tue, 13 Apr 2010 09:02:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das sheeding scheint zu ende zu gehen ...von tag zu tag verliere ich nun weniger haare beim
auftragen von minox....anmerkung ich nehme wieder bockshornklee... 
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Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by Mita on Tue, 13 Apr 2010 10:53:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Toster1990 schrieb am Tue, 13 April 2010 11:02anmerkung ich nehme wieder bockshornklee... 
Wo gibts das und was kostet das? Hab schon von Bokshornklee als Tabletten und äußerliche
Anwendung gehört, aber noch nirgends gesehen.

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by toaster1990 on Tue, 13 Apr 2010 15:08:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich kaufe alles in polen ein  

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by CaptainCosmos on Sat, 24 Apr 2010 09:03:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andere Theorie: Ich hab jedes Jahr um diese Zeit (irgendwann zwischen Februar und Mai)
extremen Haarausfall. Das gleiche passiert dann nochmal in der Zeit um den September. Auch
wenn manche dies beim Menschen für Unsinn halten, gehe ich davon aus, dass das saisonaler
Haarausfall ist (wie er auch bei Tieren auftritt). Dies betrifft nicht alle Menschen, aber bei
manchen kann das durchaus vorkommen.
Das Ganze ist sogar wissenschaftlich belegt.
  http://www.focus.de/gesundheit/ratgeber/haarausfall/news/sai
sonaler-haarausfall_aid_102030.html

 http://www.haarausfall-tipps.de/haarausfall-arten/saisonaler -haarausfall.php

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by Mink on Sat, 24 Apr 2010 11:03:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wird hier im Forum unter dem Begriff "Fellwechsel" geführt und ist völlig normal. Die
Ausprägung kann bei einem stärker und bei dem Anderen schwächer ausfallen. 

Subject: Aw: Heftiger Haarausfall =(( 
Posted by toaster1990 on Mon, 17 May 2010 09:25:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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leeeeeuuute das shedding ist nun zu ende =))))))))))))))9 zwar ist mein status nicht grad der beste
...hab sehr viel  haare verloren ....aber ich hoffe das wächst alles nach ^^null haare !!!!! alles sau
fest auf dem kopf ^^ die gh's wachsen langsam zu, hab schon 1 cm gut an neuer linie gewonnen
^^  
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