
Subject: Fin oder nicht?
Posted by underdog on Mon, 08 Mar 2010 16:39:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute

War vor kurzer Zeit bei meinem Hautarzt. Der Grund, meine Haare werden dünner
Geheimratsecken deuten sich leicht an und die Tonsur wird lichte. Mein Arzt meinte, dass es
Haarausfall im Anfangsstadium ist und wenn ich daran was ändern möchte wäre das der
richtige Moment.
Blutwerte waren auch alle in Ordnung.

Er hat mir zu Propecia geraten. Die einzige wirkliche Nebenwirkungen wären da
Potenzprobleme, was aber meisten mehr eine Kopfsache ist. Eine weitere Möglichkeit wäre
Regaine.

Habe mich nun im Internet ein wenig schlau gemacht und nun bin ich doch am zweifeln ob ich
eines dieser Mittel benutzen soll.

Über Propecia hört man ja einige Erfolgsberichte, aber viel mehr Geschichten die schon
ziemlich gruselig sind.
Libidoprobleme, keine Lust mehr auf Sex.
Potenzprobleme, verweiblichung des Körpers (Brüste wachsen!)
und sogar eine Art Brustkrebs. Zudem soll der Haarwuchs am kompletten Körper zurück
gehen. Naja... ich bin leidenschaftlicher Bartträger.

Ich bin gerade mal 20 und wenn ich mir überlege, dass mir Brüste wachsen und ich Probleme
in meinem Sexualleben bekommen könnte, schreckt mich das schon ziemlich ab. Der
Hormonhaushalt muss ja dann schon ziemlich durcheinander geschmissen werden. Außerdem
betreibe ich seit längerer Zeit Kraftsport, wird es darauf auch negative Wirkung haben?

Bei Regaine schreckt mich das Shedding ziemlich ab. Da ich schon darauf angesprochen wurde
was denn mit meinem Haar los ist, ist es bestimmt nicht schön wenn sich der Zustand noch
verschlechtert. 

Mir sind meine Haare schon ziemlich wichtig, doch führen diese Mittel doch schon gruselige
Nebenwirkungen mit sich.
Wozu würdet ihr mir Raten?

Subject: Aw: Fin oder nicht?
Posted by Mink on Mon, 08 Mar 2010 17:18:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alle Geschichten, die Du liest können, müssen aber nicht zutreffen, sei es für Fin oder für
Minox. 
Jeder muss das bei sich selbst herausfinden. Es ist zudem auch eine Frage der Dosierung,
wieviel Wirkung und wieviel NW kommen. 
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Die Meisten, die mit Fin oder Minox eine gute Wirkung haben und keine Probleme, entdecken gar
nicht erst so ein Forum und folglich schreiben sie auch hier nichts. 

Wenn Du gegen deinen HA was machen willst, kommst Du nicht umhin, Dich an diesen Dingen
zu versuchen. Notfalls wieder Absetzen geht immer noch. 

Subject: Aw: Fin oder nicht?
Posted by Mita on Mon, 08 Mar 2010 17:28:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin in der selben Situation wie du, jedoch auch schon 10 Jahre älter. Ich habe mich dazu
entschieden mit Fin anzufangen. Den Weg, sofort zwei verschiedene Sachen zu nehmen, werde
ich nicht einschlagen. Falls ich Nebenwirkungen haben sollte, weiss ich so wenigstens von
welchem Mittel es kommt. Ich habe vor jetzt mindestens drei Monate Fin zu nehmen und dann zu
schauen. Falls ich keine NW habe kann ich ja dann noch Minox hinzunehmen. Ich denke mal
dass ist der gescheiteste Plan.
Ich bin jedoch kein Experte auf dem Gebiet. Gleich zwei mit eventuellen NW behaftete Mittel
einzunehmen, scheint mir jedoch als nicht ideal.

Subject: Aw: Fin oder nicht?
Posted by Sonic Boom on Mon, 08 Mar 2010 18:53:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

underdog: Ich hab vor fast 10 JAhren mit Prooecia angefangen und  hatte nie welche
Nebenwirkungen!!! Und es hat super gewirkt. bzw. wirkt immer noch!
Mein Tipp: Ausporbieren, wenns funktionert, kannst du die Tabletten evtl. reduzieren, und
absetzten ja sowieso jederzeit.
Viel Glück! 

Subject: Aw: Fin oder nicht?
Posted by Mink on Tue, 09 Mar 2010 06:21:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mita schrieb am Mon, 08 March 2010 18:28Ich bin in der selben Situation wie du, jedoch auch
schon 10 Jahre älter. Ich habe mich dazu entschieden mit Fin anzufangen. Den Weg, sofort
zwei verschiedene Sachen zu nehmen, werde ich nicht einschlagen. Falls ich Nebenwirkungen
haben sollte, weiss ich so wenigstens von welchem Mittel es kommt. Ich habe vor jetzt
mindestens drei Monate Fin zu nehmen und dann zu schauen. Falls ich keine NW habe kann ich
ja dann noch Minox hinzunehmen. Ich denke mal dass ist der gescheiteste Plan.
Ich bin jedoch kein Experte auf dem Gebiet. Gleich zwei mit eventuellen NW behaftete Mittel
einzunehmen, scheint mir jedoch als nicht ideal.

Page 2 of 3 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=7261
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=16695&goto=179690#msg_179690
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=179690
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2419
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=16695&goto=179697#msg_179697
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=179697
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=25
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=16695&goto=179722#msg_179722
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=179722
https://www.alopezie.de/fud/index.php


   Vernünftige Entscheidung ! Ausserdem sind es nicht nur evtl. NW, sondern auch die Wirkung,
die Du so eindeutig zuordnen kannst. 
Drei Monate ist nicht sehr viel Zeit. Nach 6-12 Monaten kommt die Wirkung von Fin erst in vollem
Mass zur Entfaltung. 

Subject: Aw: Fin oder nicht?
Posted by Pilot on Tue, 09 Mar 2010 13:42:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe genauso wie du und wie viele die gleichen Sorgen gehabt.

Seit 2 Wochen nehm ich auch Finpecia 1mg jeden 2en Tag und hoffe auf Besserung. Wenn der
Haarstatus bleibt oder sich verbessert werde ich weiter dabeibleiben wenn nicht kommen die
Haare ab und gut ist hab mich innerlich damit abgefunden ehrlich gesagt.
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