Subject: minox shedding
Posted by glatze18 on Wed, 03 Mar 2010 18:55:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

sry das ich nochmal einen minoxthread diesbezuglich er6ffne

aber mir brennen da einige fragen auf der seele

und zwar verliere ich pro tag locker 300 haare wenn nicht sogar mehr das sind wirklich dicke
blschel die mir bern ganzen kopf verteilt ausfallen auch hinterkopf und seiten

kann es moglich sein das die starken schuppen sdie ich von dem zeug bekommen haben das
auslosen denn mein ganzer kopf juckt und mein kopf lichtet sich wirkliuch von tag zu tag
sichtbar!!ll das sieht so krass scheif3e aus das goaubt ihr nich und dieser ganze vorgang kam
innerhalb kirzester zeit!! hab inner halb einen monats die halfte meine haare auf dem kopf
verloren so wirkt es zumindest?

kann minox einem auch schaden? ich bin wirklich verzweifelt wollte die sache eigtl in ruhe
angehen aber haarausfall is so krass heftig das war mir nicht mal im schlimmsten albtraum
eingefallen... Shocked

hat irgendjemand dieselben erfahrungen mit minox gemacht und wenn ja wie lange hielt das an ...
ich weifl3 wirklich nich was ich machen soll und bin kurz davor das zeug in die tonne zu kloppen
wurde mich auch Uber einen expertenrat freuen falls es einen solchen hier gibt im forum

vielen dank im voraus

Subject: Aw: minox shedding
Posted by 326432 on Wed, 03 Mar 2010 19:43:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange nimmst du das Zeugs?? Wenn dus erst ein paar Monate nimmst kann das durchaus
ein shedding sein.... kdnnte also ein gutes Zeichen sein.... also nicht absetzen

anders siehts aus wenn du das zeug schon jahre nimmst denn dann kdnnte deine AGA weiter
fortschreiten....

das jucken kommt daher das im minox PPG drinnen ist... wenn dus nicht vertragst dann steig
um auf den Foam oder nimm spectral DNC

theoretisch kann minox schon schaden anrichten (foxi) is aber eher selten......

nimmst du fin???

Subject: Aw: minox shedding
Posted by glatze18 on Wed, 03 Mar 2010 19:53:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja ich nehme seit einem monat fin und minox und hatte schon davor starken haarausfall aber jetze
is er mindestens 3mal so stark hatte mich auf ein shedding eingestellt aber sone drastische
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reduzierung in der kiirze der zeit hatte ich nie erwartet da ich dachte das nur verstarkt haare
ausfallen aber wenn das so weiter geht hab ich 1 monat wirklich nixmehr auf dem oberkopf und
das ist kein hypochondrische Ubertreibung mir fallen sogar verienzelt strahnen aus also
wirklich 4-5 haare direkt nebeneinander/ineinander

also sollte ich lieber auf foiam umsteigen ? hab haalnge haare kann man das da denn gut
auftragen?

g

Subject: Aw: minox shedding
Posted by HirschGeweih on Wed, 03 Mar 2010 20:08:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kann aufjedenfall vin minox kommen, in aller regel ein gutes zeichen. Denke mal wenn du vorherr
schon stark haare gelassen hast wirds jetzt richtig schlimm. Aber achte auch darauf was
nachkommt.

wo nimmst du minox? bzw. wo hast du genau haarausfall und wo tragst du es Uberall auf?
Foam hat den vorteil milder zu sein, ob es das shedding reduziert keine ahnung.

Subject: Aw: minox shedding
Posted by glatze18 on Wed, 03 Mar 2010 20:17:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also mein haarausfall habe ich als erstes in der tonsur bemerkt

da is der status auch am kritischsten aber mittlerweile hat er sich dick in den scheitel
reingefressen undd momentan is eigtl der geamte oberkof betroffen is alles licht nur noch sehr
wenig da

bememerkenswert is auch das die geheimratsecken nicht schlimmer sind als der rest aber der
haaransatz rutscht anscheinend auch schon nach hinten

wende es dementsprechend gleichmaRig verteilt auf dem ganzen oberkopf Uberall an wobei
ich am hinterkopf dann nochmal 2 tropfen Gber den 1ml pro anwendung hinaus hintropfel

Subject: Aw: minox shedding
Posted by HirschGeweih on Wed, 03 Mar 2010 20:20:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

enstsprechend ist das shedding auch am oberkopf korrekt? Ist in diesem wohl eindeutig minoxidil.
Deine haare verschieben sich richtung wachstumsphase durch minoxidil, daher werden die alten
zum teil schon ruhenden haare abgestossen um platz fir neue zu machen. Wegen dem
shedding lichtet sich in folge natirlich dein oberkopf in dieser phase. Einfach weitermachen und
gucken.
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Subject: Aw: minox shedding
Posted by glatze18 on Wed, 03 Mar 2010 20:28:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja auf dem oberkopf sehr stark was ich auch erwartet hatte (wenngleich nicht in dem ausmaf}

und in der kiirze der zeit)

aber halt neuerdings auch an den seiten und am hinterkop.. naja gut wie auch immer is schwer ne
ferndiagnose zu stellen muss ich halt jetze durch auch wenns krass hart is als 18 jahriger mit
sichtlich gelichtetem haar rumzulaufen...

allerdings wirde mich noch interessieren wie lange sone shedding phase ca dauern kann und
wann die haare dann langsam mal wieder sichtbar werden falls Gber haupt welche

nachkommen( interessiert mich wegen meines seelenfriedens ) damit ich nen anhaltspunkt hab
weil ich nich einfach immer mehr riesenspriinge richtung glatze machen méchte ohne

gewissen anhaltspunkt wann es zeit ware aufzugeben oder mit besserung zu rechnen...

Subject: Aw: minox shedding
Posted by 326432 on Wed, 03 Mar 2010 20:53:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wart mal drei monate ab dann sollte es besser sein........ und fang an das ket shampoo zu
benutzen das wirkt antiandrogen

Subject: Aw: minox shedding
Posted by steff1312 on Mon, 19 Apr 2010 12:05:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie siehts denn mittlerweile bei dir aus? Bin namlich genau in der gleichen Situation?

Subject: Aw: minox shedding
Posted by glatze18 on Sat, 08 May 2010 08:44:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich hab minox abgesetzt und nur mit fin weitergemacht mein haarausfall scheint nun gestoppt
zu sein (hftl bleibts auch so teu teu teu) minox war mir nichtsmehr sind weinfach zu viele haare
fléten gegangen und das jucken und die schuppen wurden unertraglich

will jetze einen neuversuch mit spectral dnc wagen aber irgendwie warte ich schon seit 3 wochen
auf die lieferung von biovea -.-
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