
Subject: Vorsicht vor Fin
Posted by Helveticus on Thu, 18 Feb 2010 12:42:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich möchte hier wieder einmal vor Fin warnen. Ich nehme jetzt seit ca. einem Jahr Fin und
Minox.

Minox halte ich für ziemlich unproblematisch, würde jedem Minox anstatt Fin empfehlen,
wenn es schon ein Medikament sein muss. Mit Minox habe ich überhaupt keine
Nebenwirkungen. Es hat sich jetzt herausgestellt, dass mit sehr grosser Wahrschienlichkeit mein
leichtes Doppelkinn bzw. Fett unter dem Kinn durch Fin kommt. Mit Fin bin ich allgemein ein
wenig verfettet und zwar v.a. am Oberkörper und eben auch im Gesicht, dadurch auch das
leichte Doppelkinn bzw. Fett unter dem Kinn. Zudem habe ich durch Fin eine leichte Lipomastie
bekommen, also eine Fettansammlung in der Brust, zum Glück keine Gynäkomastie. Das mit
der Brust sieht man praktisch nur im Sommer bzw. mit nacktem Oberkörper, ebenso die
Verfettung des Oberkörpers. Das mit dem Fett unter dem Kinn sieht man aber das ganze Jahr.
Bei meinem rechten Auge ist mein Augenlied zudem erblich bedingt etwas tiefer, hat wohl mit
dem Muskel oder so zu tun. Es war aber immer nur sehr leicht. Durch Fin ist es aber schlimmer
geworden. Es muss fast vom Fin kommen.

Ich werde jetzt wieder vemehrt Sport machen und Muskeln aufbauen, v.a. auch Halsmuskeln und
hoffe, dass ich damit das Fett ein wenig wegbringe. Ich bin immer noch sehr dünn, aber
dadurch fällt eine Fettansammlung auch schneller auf. Falls alles nichts hilft, werde ich wohl Fin
und auch Minox absetzen. Wenn alles nichts hilft, kann man ja auch noch operativ eingreifen, bin
da aber sehr kritisch.

Fin und Minox hat für meine Haare praktisch nichts gebracht. Meine Haare haben zwar nicht
abgenommen, es wurde aber auch nicht besser. Das die Haare nicht abgenommen haben, hat
wohl nichts mit Fin odre Minox zu tun, da ich einen langsamen diffusen Haarausfall habe.

Ich würde jedem von Fin abraten, Minox kann man durchaus probieren. Fin hat eine viel zu
viele u.v. auch stake Nebenwirkungen und bringt im Verhältnis dazu viel zu wenig für die
Haare. Wenn man mit Fin die Haare mehr oder weniger halten kann, ist das schon ein grosser
Erfolg, eine Verbesserung erzielt praktisch niemand. Wenn man also die Haare halten kann und
im Gegenzug dafür verfettet, eine Gyno bekommt oder eben wie ich unter dem Kinn Fett
ansetzt, dann sieht das viel blöder aus, als wenn man kein Fin nehmen würde und dafür ein
bisschen schlechtere Haare hätte.

Wer mit Haaren gut aussieht, ist auch ohne Haare noch attraktiv. Ich werde früher oder später
so oder so Minox und Fin absetzen und eine HT machen oder auf Contactskin wechseln. Ich
vertrage alle Medikamente gut bzw. bin ein guter Responder, habe mit keinem Medikament
Probleme, auch mit stärkeren, sei es mit Schmerzmitteln oder Betablocker etc. Nur bei Fin hatte
ich Nebenwirkungen. Aber zum Glück habe ich nicht die wirklich starken Nebenwirkungen, die
dich jetzt habe, genügen mir aber auch. V.a. das Fett unter dem Kinn stört mich, es fühlt
sich nicht gut an und sieht blöd aus.
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Ich finde Fin einfach viel zu stark, es greift in den Hormonhaushalt ein bzw. ist hormon aktiv.
Haarausfall ist ja nichts kranhaftes und absolut ungefährlich, nur auf die Psyche kann es ein
wenig schlagen. Ich finde, dass man da schon etwas dagegen machen kann, allerdings finde ich
da Fin viel zu stark und zu teuer, eigentlich idiotisch so etwas zu nehmen.

However, es ist jedem selber überlassen, ob er Fin nehmen möchte.

Siehe auch mein Erfahrungsbericht

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/178268/#page_top

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Fin on Thu, 18 Feb 2010 13:51:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey man, laber doch nicht so ne scheiße. nur weil du auf fin nich klar kommst, braucht es auch
nicht verteufeln. meine haare sehen mitlerweile so geil aus typ, das hab ich fin zu verdanken. ich
nehm 7mg nebenwirkungsfrei und wenn ich ne gyno bekomem, lass ich mir die raus machen,
wollt ich ohnehin schon ohne gyno machen lassen. Ich bin dankbar das es fin gibt   

laber einfach nicht so nen bullshit, behalte deine fintheorien für dich   

P.S. Versuch deine Halsmuskeln zu trainieren   

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Amsch on Thu, 18 Feb 2010 14:06:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pablo1 schrieb am Thu, 18 February 2010 14:51hey man, laber doch nicht so ne scheiße. nur
weil du auf fin nich klar kommst, braucht es auch nicht verteufeln. meine haare sehen mitlerweile
so geil aus typ, das hab ich fin zu verdanken. ich nehm 7mg nebenwirkungsfrei und wenn ich ne
gyno bekomem, lass ich mir die raus machen, wollt ich ohnehin schon ohne gyno machen lassen.
Ich bin dankbar das es fin gibt   

laber einfach nicht so nen bullshit, behalte deine fintheorien für dich   

P.S. Versuch deine Halsmuskeln zu trainieren   
Oha, ein Fin-user teilt seine ehrlichen Erfahrungen über ein Produkt mit. Was für ein Idiot,
nicht wahr Pablo? Fin ist doch gotteszeugs, völlig risikofrei!

  

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
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Posted by Fin on Thu, 18 Feb 2010 14:52:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kannst mich mal am iro kratzen man, erzähl was du willst, mich langweilst du

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Sonic Boom on Thu, 18 Feb 2010 14:58:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte nie Probleme damit!!! Meine Augen sind da wo sie hingehören, ich hab nicht
zugenommen, meine Brust ist nicht größer geworden, und der Lipido hat's auch net geschadet.

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Fin on Thu, 18 Feb 2010 15:05:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Thu, 18 February 2010 15:58Ich hatte nie Probleme damit!!! Meine
Augen sind da wo sie hingehören, ich hab nicht zugenommen, meine Brust ist nicht größer
geworden, und der Lipido hat's auch net geschadet.

genau so gehts mir auch   

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Sonic Boom on Thu, 18 Feb 2010 15:08:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Pablo: Warum nimmst gleich 7 mg? Willst nicht mal runter fahren? Ist auch recht
preisgünstiger und schadet dir weniger.

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Fin on Thu, 18 Feb 2010 15:35:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ehrlich gesagt will ich sogar auf 10mg hoch. 5mg haben fast die wirkung von 0,1 dut und ich will
das noch etwas übertreffen.
die 1mg dosis stimmt einfach nicht, erst ab 2,5 steigt die aromtesaktivität an und höhere Dosen
wirken wesentlich besser. 
wer was anderes glaubt, glaubt einfach nur an den scheiß den euch die ärzte und
irgendwelche falsch durchgeführten studien sagen wollen. 
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Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Mink on Thu, 18 Feb 2010 16:28:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pablo1 schrieb am Thu, 18 February 2010 16:35ehrlich gesagt will ich sogar auf 10mg hoch. 5mg
haben fast die wirkung von 0,1 dut und ich will das noch etwas übertreffen.
die 1mg dosis stimmt einfach nicht, erst ab 2,5 steigt die aromtesaktivität an und höhere Dosen
wirken wesentlich besser. 
wer was anderes glaubt, glaubt einfach nur an den scheiß den euch die ärzte und
irgendwelche falsch durchgeführten studien sagen wollen. 

Also die Ärzte und auch alle Studien liegen alle falsch und ich soll lieber an DICH glauben....   

Ich halte ja auch viel von Fin aber in der Tat ist alles >1mg am Tag völliger Schmarrn. 

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Alibi on Thu, 18 Feb 2010 17:23:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pablo1 schrieb am Thu, 18 February 2010 14:51[...] ich nehm 7mg nebenwirkungsfrei [...]

Pablo1 schrieb am Fri, 12 February 2010 03:59ich nehme zur zeit 6 mg fin am tag und die
müdigkeit ist extrem, man merkt schon nen heftigen unterschied zwischen 1 und 6 mg. 

Innerhalb von 6 Tagen geheilt...ein Wunder!   

Was mich aber mal wirklich interessiert ist, ob T. immernoch die Erhöhung des igf-1 Spiegel
propagiert, wurde doch durch eine Studie gezeigt, je höher igf-1, desto aggressiver die aga.   

Zudem hast du ein Problem...du kannst anhand deines Erfolge gar nicht zeigen, dass 6 oder 7mg
eine höhere Wirkung haben als 1mg, hast du doch 1mg nicht über einen
diskussionswürdigen Zeitraum genommen. Von dem her kann man deine Aussage genauso
ignorieren, wie du jede Studie ignorierst, die dich und die Weisheiten des anderen widerlegen   

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Fin on Thu, 18 Feb 2010 20:34:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

*lach*
labert und macht was ihr wollt, tino hat mit fast allem was er hier gesagt hat recht, ist mir sowas
von knorke was hier so'n paar kommerz-fin-user sagen. glaubt ihr weiter die scheiße die euch
die ärzte, merck oder irgendwelche Studien erzählen. Die wissen genau so das mehr fin mehr
bringt, die sagen es nur nicht. 
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habe mitlerweile 2grafiken gesehen das mehr fin besser wirkt wo es nur um die dht senkung ging,
aber ich pfeif auch auf die grafiken. 
tino weiß was er sagt, der rest kann mich mal am iro kratzen   

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by MrEcki on Thu, 18 Feb 2010 21:49:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sag mal,kann FIN zur Sucht werden?

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Helveticus on Thu, 18 Feb 2010 22:54:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Sag mal,kann FIN zur Sucht werden?

Das kann ich nicht beantworten, aber Fin kann anscheinend bei gewissen Personen das Hirn
ausschalten und führt zu einer Verblödung und unheimlicher Naivität. Diejenigen, die ich hier
meine, mögen es selber merken. Obwohl vielleicht waren die schon früher so.

EDIT: Pablo ich habe dich dem Admin gemeldet.

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Fin on Thu, 18 Feb 2010 23:11:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und jetzt? ich sag nur meine meinung, mehr nicht.. entweder kommst du drauf klar, oder nicht.
habe niemanden beleidigt und einschüchtern lass ich mich von dir schon 3 mal nicht. 

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by HirschGeweih on Fri, 19 Feb 2010 10:21:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

langsam glaub ich die 10mg finasterid haben schon deinen verstand vernebelt pablo...

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by HirschGeweih on Fri, 19 Feb 2010 10:31:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Thu, 18 February 2010 17:28Pablo1 schrieb am Thu, 18 February 2010
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16:35ehrlich gesagt will ich sogar auf 10mg hoch. 5mg haben fast die wirkung von 0,1 dut und ich
will das noch etwas übertreffen.
die 1mg dosis stimmt einfach nicht, erst ab 2,5 steigt die aromtesaktivität an und höhere Dosen
wirken wesentlich besser. 
wer was anderes glaubt, glaubt einfach nur an den scheiß den euch die ärzte und
irgendwelche falsch durchgeführten studien sagen wollen. 

Also die Ärzte und auch alle Studien liegen alle falsch und ich soll lieber an DICH glauben....   

Ich halte ja auch viel von Fin aber in der Tat ist alles >1mg am Tag völliger Schmarrn. 

Warum zum teufel sollten die ärtzte die diese studien gemacht haben verschweigen das mehr
fin mehr bringt? Mehr fin = mehr finasterid wird produziert und verkauft = mehr gewinn für die
firma! Warum in 3 gottes namen sollten sie die dosis dann zu niedrig ansetzen? Anhand der
nebenwirkungen würde ich eher sagen die dosis ist schon fast zu hoch angesetzt als zu niedrig.
Und warum dann zeigen 0,7mg oder 0,5mg fin fast die gleiche wirkung wie 1mg? Jede firma ist
auf profit aus, demnach würde eine firma eher seine dosen etwas zu hoch als zu niedrig
ansetzen um mehr wirkstoff zu verkaufen, ich würd es haargenauso machen wenn ich ne firma
wie propecia besitzen würde. Meine fresse ey schalt mal dein hirn ein bevor irgendwelche
schwachsinnigen theorien erfindest.

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Fin on Fri, 19 Feb 2010 12:06:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

2,5-5 mg...anders erhoeht sich in den meissten Faellen keine Aromataseaktivitaet.Es sei denn du
moechtest bei NW 0 vorbeugen.Oestrogen ist der Schluessel fuer gutes nachwachsen.

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Alibi on Fri, 19 Feb 2010 13:16:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kannst du in Zukunft bitte diesen Anwort button benutzen?

http://img697.imageshack.us/img697/4788/pablob.jpg

Weil wenn man die Baumansicht verwendet, weiss man nie auf welchen Beitrag du gerade
anwortest, da du ja auch keine Zitate anführst...merci   
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Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Fin on Fri, 19 Feb 2010 13:35:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja klar, kein problem   

alter hört doch mal zu, lest euch mal beiträge von tino durch, er erklärt da klipp un klar das
die 1mg fürn arsch sind und hat da auch super erklärungen dafür und auch plausible
erklärungen warum man die 1mg empfiehlt, obwohl mehr besser wäre. die dazu
durchgeführten studien sind auch nicht korrekt, dafür hat er auch ne super erklärung, ich
weiß das alles jetzt nicht auswendig, aber wenn man das liest, bekomtm man richtig das
gefühl das sich alles genau plausibel anhört, was der sagt. 

hier ist irgendwo ne studie, die zeigt das erst 5mg fin wie 0,1 dut sind. 1mg ist da viel weiter
unten. in nem italienischen aga-forum hab ich auch ne dht-messung gesehen, die zeigte das fin
bei 5mg erst richtig gut blockt. 

man ich will niemanden damit angreifen oder so, aber ich bin der überzeugung das mehr beser
wirkt. 
sorry, aber ich glaube tino und meinem gefühl.   

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Darkthunder on Fri, 19 Feb 2010 21:32:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:wenn ich ne gyno bekomem, lass ich mir die raus machen, wollt ich ohnehin schon ohne
gyno machen lassen.
Du möchtest dir ne Gyno rausmachen lassen, obwohl du keine hast  

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Fiorentino on Fri, 19 Feb 2010 22:58:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde gerne mal Belege dafür sehen, dass ab 2,5 mg Fin die Aromataseaktivität steigt
und diese sich auch positiv auf das Haarwachstum ausirkt.

Habe mich schon einmal durch seine Beiträge gewühlt und unter dem ganzen Fachchinesisch
diesbezüglich nichts plausibles gefunden.

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Fin on Fri, 19 Feb 2010 23:04:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Darkthunder schrieb am Fri, 19 February 2010 22:32Zitat:wenn ich ne gyno bekomem, lass ich
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mir die raus machen, wollt ich ohnehin schon ohne gyno machen lassen.
Du möchtest dir ne Gyno rausmachen lassen, obwohl du keine hast  

no! wollte mir allgemein schon das gewebe entfernen lassen und das fett gleich mit, mach ich
früher oder später auch. 

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Fin on Fri, 19 Feb 2010 23:06:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn ihr jetzt meinen haarstatus sehen könntet würden euch die augen rausfallen, erst
seitdem ich hohe dosen nehme, gehts mir zwar scheiße, aber den haaren geht es super. ich
bekomm immer mehr volumen und dichte rein. 

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by MrEcki on Sat, 20 Feb 2010 00:32:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: seitdem ich hohe dosen nehme, gehts mir zwar scheiße, aber den haaren geht es super.
ich bekomm immer mehr volumen und dichte rein.  

Hauptsache den Haaren gehts gut! Du willst uns doch alle nur auf den Arm nehmen?

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Fin on Sat, 20 Feb 2010 01:44:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glaub doch was du willst, mir ist das schon zu blöd andauernd über die gleichen sachen
diskutieren zu müssen. ich werde jetzt auch nixx mehr zur findosierung sagen, nehmt ihr eure
1mg schön weiter und glaubt an den weihnachtsmann.

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Teardrops on Sat, 20 Feb 2010 09:28:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lieber ne glatze als sich so ne mega dosierung rein zu haun....

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Fin on Sat, 20 Feb 2010 10:03:26 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Teardrops schrieb am Sat, 20 February 2010 10:28lieber ne glatze als sich so ne mega dosierung
rein zu haun....

ähm ja, ja genau   

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Fin on Sat, 20 Feb 2010 10:08:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier ist mein aktuelles Grundprogramm:

6mg fin morgends + 1mg fin abends

1 x die Woche Ket-Shampoo, 5min richtig einziehen lassen
Shampoo für tägliche Wäsche: Olivenöl-Shampoo, Naturheilwaren mit Panthenöl (kann
ich echt empfehlen, nomale Shampoos lass ich gar nicht mehr an mein Kopf)

2 Gramm MSM

400 mg Vitamin C

1 Muli-Tab mit 24 Vitamine und Spurenelemente

ansonsten ernähr ich mich auch gesund mit viel obst, gemüse etc

Rauchen tu ich nicht mehr seit nem Jahr

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Balle on Sat, 20 Feb 2010 10:52:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pablo1 schrieb am Sat, 20 February 2010 02:44glaub doch was du willst, mir ist das schon zu
blöd andauernd über die gleichen sachen diskutieren zu müssen. ich werde jetzt auch nixx
mehr zur findosierung sagen, nehmt ihr eure 1mg schön weiter und glaubt an den
weihnachtsmann.

Lieber an den Weihnachtsmann glauben als an Tino 

Subject: Re: Vorsicht vor Fin
Posted by Mona on Sat, 20 Feb 2010 11:10:38 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Pablo1 schrieb am Fri, 19 February 2010 00:11und jetzt? ich sag nur meine meinung, mehr nicht..
entweder kommst du drauf klar, oder nicht. habe niemanden beleidigt und einschüchtern lass
ich mich von dir schon 3 mal nicht. 

Das gilt dann aber bitte auch für dich! Hier - und auch im Unterforum "Erfolgsberichte" etc...

Offenbar hast du Probleme damit, anderer Leute Meinungen zu akzeptieren!? Deine Eigene ist
ebenfalls nur eine unter vielen Anderen. Du hast weder "das Rad neu erfunden", noch die
ultimative und für jeden HA-Geplagten anwendbare und gleichsam belegbare Lösung
gefunden. 

 
Zitat:...alter hört doch mal zu, lest euch mal beiträge von tino durch, er erklärt da klipp un klar
das die 1mg fürn arsch sind und hat da auch super erklärungen dafür und auch plausible
erklärungen warum man die 1mg empfiehlt, obwohl mehr besser wäre...

Tinos Meinung war hier damals sehr willkommen, man konnte ableiten, dass er sich sehr mit der
Thematik beschäftigt hat. Seine "Empfehlungen" waren aber auch immer sehr umstritten. Auch
das ist hier im Archiv nachzulesen!  

Zitat:...labert und macht was ihr wollt, tino hat mit fast allem was er hier gesagt hat recht...

Pablo, wenn du Tinos damaligen und privaten Aussagen so auslegen möchtest, dass du 7, oder
gar 10 mg Finasterid einwerfen musst, um den HA zu besiegen.... Es sei dir unbenommen.

Wir möchten dich aber bitten, hier keine Behauptungen anzustellen, die bis zum heutigen Tage
nicht zu belegen sind. Tino ist kein Arzt, seine auf "wissenschaftlichem Interesse" begründeten
Schlussfolgerungen sagen absolut gar nichts dazu aus, ob und in wie weit seine "Empfehlungen"
überhaupt für Jeden anzuraten und umzulegen sind, ohne ggf. gesundheitliche "Schäden",
oder Einbußen davon zu tragen. Finasterid ist nicht ohne Grund verschreibungspflichtig.

Bitte beziehe dich hier ausschließlich auf deine eigene Meinung/Vorgehensweise! Stell´ hier
bitte nicht mal eben lapidar für Neue und Leser deine "Tatsachen" in den Raum, als sei die
Einnahme von 7/10mg Finasterid als "Rat dieses Forums/seiner Stammuser" anzusehen!

____________

Es ist wieder ein Thread von "Helveticus", in dem du unangenehm auffällst. Auch an dieser
Stelle nochmal:

Bitte unterlasse abfällige und beleidigende Äußerungen!

Grüße von Mona

Page 10 of 15 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=16563&goto=178434#msg_178434
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=178434
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Vorsicht vor Fin - Achtung vor Fin
Posted by Mona on Sat, 20 Feb 2010 11:14:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@ Helveticus...

Bitte immer nur einen Thread zu einem Thema einstellen.

Deinen Thread "Achtung vor Fin" haben wir geschlossen.

Grüße von Mona

Subject: Aw: Vorsicht vor Fin
Posted by Helveticus on Fri, 26 Feb 2010 21:35:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein kleies Update von mir.

Ich habe in den letzten Tagen bzw. Wochen ziemlich an Gewicht verloren, also ca. 2-4kg, obwohl
ich es gar nicht wollte, also unbewusst. Kommt wohl teilweise vom Stress vom neuen Semester
und vom weniger Essen.

Ich habe überall abgenommen, also Bauch und Unterkörper, merke es v.a. bei den Hosen,
ausser bei der Brust, im Gesicht und v.a. unter dem Kinn habe ich überhaupt nicht
abgenommen.

Da liegt es Nahe, dass es von Fin kommt und es eine Fettumverteilung im Körper ist, was hier ja
sehr viele berichtet haben. Das kriegt man dann nicht durch abnehmen weg, höchstens durch
Training.

Und ja, das hat mir auch der Arzt bestätigt, dass die Fetteinlagerungen in der Brust, Gesicht und
v.a. unter dem Kinn sehr wahrscheinlich von Fin kommen.

Und noch was @Pablo1. Sorry, aber ich glaube dir kein Wort, ich glaube du bist ein Fake. Und
falls du kein Fake sein solltest, möchte ich nicht dein Körper haben.

Subject: Aw: Vorsicht vor Fin
Posted by Balle on Sun, 28 Feb 2010 10:50:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Helveticus schrieb am Fri, 26 February 2010 22:35Ein kleies Update von mir.

Ich habe in den letzten Tagen bzw. Wochen ziemlich an Gewicht verloren, also ca. 2-4kg, obwohl
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ich es gar nicht wollte, also unbewusst. Kommt wohl teilweise vom Stress vom neuen Semester
und vom weniger Essen.

Ich habe überall abgenommen, also Bauch und Unterkörper, merke es v.a. bei den Hosen,
ausser bei der Brust, im Gesicht und v.a. unter dem Kinn habe ich überhaupt nicht
abgenommen.

Da liegt es Nahe, dass es von Fin kommt und es eine Fettumverteilung im Körper ist, was hier ja
sehr viele berichtet haben. Das kriegt man dann nicht durch abnehmen weg, höchstens durch
Training.

Und ja, das hat mir auch der Arzt bestätigt, dass die Fetteinlagerungen in der Brust, Gesicht und
v.a. unter dem Kinn sehr wahrscheinlich von Fin kommen.

Gehst du immer zum selben Arzt? Wenn ja, vielleicht ist er ja schon so genervt von dir, das er
einfach nur noch Ja und Amen sagt, ist nicht böse gemeint, aber zwanghafte Hypochonder sind
bei Ärzten auch nicht so gerne gesehen...

Und noch was @Pablo1. Sorry, aber ich glaube dir kein Wort, ich glaube du bist ein Fake. Und
falls du kein Fake sein solltest, möchte ich nicht dein Körper haben.

Subject: Aw: Vorsicht vor Fin
Posted by humboldt on Sun, 28 Feb 2010 15:45:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Sache mit der Fetteinlagerung bzw. -umverteilung unter Fin ist ja nichts neues. Davon
berichten ja nicht wenige. Ein Zusammenhang liegt -finde ich- auch sehr nahe. 

Subject: Aw: Vorsicht vor Fin
Posted by SunOfABeach on Sun, 28 Feb 2010 20:03:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das tut mir leid für dich, dass dir Fin nichts ausser NWs gebracht hat, aber ich finde du
pauschalisiert aufgrund deiner Erfahrungen viel zu sehr. zB:

"Fin hat eine viel zu viele u.v. auch stake Nebenwirkungen und bringt im Verhältnis dazu viel zu
wenig für die Haare."

-> Das Verhältnis von Wirkung und NW ist bei jedem unterschiedlich und daher muss die
weitere Benutzung von jedem selbst abgewägt werden.
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"Wenn man mit Fin die Haare mehr oder weniger halten kann, ist das schon ein grosser Erfolg,
eine Verbesserung erzielt praktisch niemand."

-> Woher willst du wissen, dass praktisch niemand eine Verbesserung erzielt? Hast du ne Studie
durchgeführt? Du schließt von deinem Fall auf die Allgemeinheit.

"allerdings finde ich da Fin viel zu stark und zu teuer, eigentlich idiotisch so etwas zu nehmen."

-> Generisches Fin ist zu teuer? Wohl kaum.
-> Fin zu stark? Man kann durchaus auch Minidosen nehmen.

Du musst einfach bedenken, dass es da draussen auch potentielle super Responder, ganz ohne
NWs geben wird, welche du mit dem Post abschrecken könntest. Ich gehöre selber zu den
glücklichen und hätte vielleicht aus Angst niemals mit Fin angefangen, wenn ich sowas hier
gelesen hätte.

Subject: Aw: Vorsicht vor Fin
Posted by Darkthunder on Sun, 28 Feb 2010 20:48:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Du musst einfach bedenken, dass es da draussen auch potentielle super Responder, ganz
ohne NWs geben wird, welche du mit dem Post abschrecken könntest. Ich gehöre selber zu
den glücklichen und hätte vielleicht aus Angst niemals mit Fin angefangen, wenn ich sowas
hier gelesen hätte. 
Super Responder ohne jegliche NW gibt es nur in absoluten Einzelfällen. Meist sind es sehr
gute Responder mit wenig oder keinen Nebenwirkungen. Der Durchschnitt setzt sich zusammen
aus recht guten Respondern (d.h. einigermaßener Neuwuchs inkl.) mit
Winzlingsnebenwirkungen, die man aber getrost in Kauf nehmen kann zugunsten der Haare und
normalen Respondern, bei denen nur ein Stopp des HA eintritt.

Leider ist bei den meisten wirklich "nur" der Stop des HA angesagt. Das ist aber meiner und vieler
Meinung nach sowieso das, was das Optimum an sich ist. Neuwuchs ist nur als Bonus
anzusehen. Wenn ich mir die Matten von so manchen hier anschaue, die Fin nehmen und der HA
gestoppt ist, diese dann aber noch darauf preschen, mehr zu wollen als nur einen Stop, frage ich
mich ehrlich gesagt schon.

Ebenso wie gute Wirkungen gibt es unter Fin leider auch schlechte Nebenwirkungen. Wenn die
auftreten, dann halte ich es für legitim, dass diese jemand mitteilt. Wenn ich mir meine Augen
jetzt ansehe und vorher gewusst hätte, dass Fin beispielsweise Augenprobleme, Fettschwund
und/oder -umverteilung verursachen kann, dann hätte ich damit wahrscheinlich nicht
angefangen. Ich bin keiner, der trotz der sehr schlechten Erfahrungen mit diesem Medikament
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jemandem davon abrät, es nicht zu versuchen (wer es nicht wenigstens versucht, ist selbst
schuld), aber wenn es erste Anzeichen von NW gibt, dann rate ich stark dazu, das Zeug
abzusetzen. Wären die NW in den meisten Fällen wirklich nur temporär, würde ich nichts
sagen, aber gerade die schlimmsten NW unter Fin sind leider Gottes irreversibel, und das ist
schon harter Tobak, weil es im Beipackzettel nicht drin steht.

Subject: Aw: Vorsicht vor Fin
Posted by HirschGeweih on Sun, 28 Feb 2010 23:27:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sehe ich auch so. Nur weil du schlechte erfahrung hattest heißt nicht das jeder sie haben wird.

Zu mir selber ich muss schon sagen das ich merke wie fin bei mir auf die augen geht. Ich meine
die augenringe sind wirklich etwas stärker als vorherr was mir von 2 leuten auch bestätigt
wurde. Aber sonst noch alles im grünen bereich, abgesehen davon störts mich auch nicht, ich
hatte vorherr sowieso schon recht starke augenringe, jetzt sind sie etwas stärker und. Bin froh
das bei meiner potenz nach wie vor alles beim alten ist. Solang es nur das ist nehm ich es gern in
kauf für bessere haare.

Subject: Aw: Vorsicht vor Fin
Posted by Helveticus on Wed, 03 Mar 2010 20:16:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe zuerst noch eine Frage. Wenn ich jetzt Fin probehalber absetzen würde, um zu sehen,
ob die Zunahme im Gesicht und v.a. unter dem Kinn von Fin kommt, wie lange müsste ich da
Fin absetzen umd eine Besserung zu sehen? Wohl schon mehrere Monate? Wenn es nämlich
eine lange Zeit ist, werde ich es nicht absetzen, denn dann werde ich es zuerst einmal mit Minox
absetzen probieren. Wenn ich z.b. 6 Monate absetzen müsste ich dann wieder mit Fin beginnen
würde, dann würde es ja wieder 6 Monate gehen bis es wieder wirkt, das wären dann ja 12
Monate indem die Haare eventuell leiden.

Zitat:-> Das Verhältnis von Wirkung und NW ist bei jedem unterschiedlich und daher muss die
weitere Benutzung von jedem selbst abgewägt werden.

Ja, das stimmt. Ich habe ja auch nur die harmloseren Nebenwirkungen, also habe nur
Nebenwirkungen, die das Aussehen betreffen, habe keine Potenzstörungen etc.

Zitat:-> Woher willst du wissen, dass praktisch niemand eine Verbesserung erzielt? Hast du ne
Studie durchgeführt? Du schließt von deinem Fall auf die Allgemeinheit.

Nein, ich habe keine Studie durchgeführt und solchen Studien vertraue ich auch nicht so sehr,
v.a. nicht, wenn sie von derselben Firma kommen, die das Medikament vertreibt oder von einer
diser Firma nahen Unternehmung.

Ich habe auch nicht von meinem Fall auf die Allgemeinheit geschlossen, ich habe nur meine
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Feststellungen aus dem Forum gezogen. Hier im Forum hat wohl ein sehr kleiner Prozentsatz
Verbesserungen erzielt.

Zitat:-> Generisches Fin ist zu teuer? Wohl kaum.
-> Fin zu stark? Man kann durchaus auch Minidosen nehmen.

Generisches Fin ist wohl nicht zu teuer, da kenne ich micht nicht so aus, da es bei uns in der
Schweiz bis vor kurzem nur das original Propecia gab. Erst seit neuem gibt es ein Generikum.
Und meine Aussage, dass Fin zu stark ist, habe ich auf Propecia bezogen, also 1mg Fin.

Zitat:Du musst einfach bedenken, dass es da draussen auch potentielle super Responder, ganz
ohne NWs geben wird, welche du mit dem Post abschrecken könntest. Ich gehöre selber zu
den glücklichen und hätte vielleicht aus Angst niemals mit Fin angefangen, wenn ich sowas
hier gelesen hätte.

Jeder, der will, soll es ausprobieren. Ich habe hier ja auch lange gelesen bevor ich mit Fin und
Minox angefangen habe und ich habe mich ja auch nicht Abschrecken lassen.

Zitat:Wenn ich mir die Matten von so manchen hier anschaue, die Fin nehmen und der HA
gestoppt ist, diese dann aber noch darauf preschen, mehr zu wollen als nur einen Stop, frage ich
mich ehrlich gesagt schon.

Genau. Und ich finde es zudem hier sehr fragwürdig, dass hier im Forum auch gewisse Leute
Fin einwerfen, obwohl man auf den Bildern keinen Haarausfall erkennen kann.

Zitat:Wenn ich mir meine Augen jetzt ansehe und vorher gewusst hätte, dass Fin beispielsweise
Augenprobleme, Fettschwund und/oder -umverteilung verursachen kann, dann hätte ich damit
wahrscheinlich nicht angefangen

Ich habe zum Glück keine sunken eyes und bei mir hat das Fett ja zugenommen und nicht
abgenommen, da habe ich vielleicht noch Glück.

Zitat:Wären die NW in den meisten Fällen wirklich nur temporär, würde ich nichts sagen,
aber gerade die schlimmsten NW unter Fin sind leider Gottes irreversibel, und das ist schon
harter Tobak, weil es im Beipackzettel nicht drin steht.

Welches sind für dich die schlimmen Nebenwirkungen?
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