
Subject: Fine abgesetzt
Posted by kiri on Sat, 06 Feb 2010 15:43:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

ich habe von 2007 bis mitte Dez. 2009 jeden Tag 1 mg Finestarid genommen. Bis mitte 2009
hielten sich die Nebenwirkungen im Rahmen
leider bekam ich aber zum Schluß die bekannten Libidoprobleme u.s.w. Ich bekam zwar noch
eine Erektion aber es war halt nicht mehr so wie früher (ihr wisst schon was ich meine). Kurz
vor Weihnachten 2009 hörte ich mit der Einnahme auf und siehe da, binnen weniger Wochen
war der alte Zustand wieder hergestellt.
Ich weiß, das im laufe der nächsten Monate mein Haar wieder lichter wird aber das ist mir jetzt
wirklich egal, ich werde wohl auf Minox umsteigen, da bekomme ich zwar Probleme mit meiner
Kopfhaut aber nicht meinen meinem Hormonen.
Viel Glück bei Euch,

Gruß Kiri      

Subject: Re: Fine abgesetzt
Posted by Foxi on Sat, 06 Feb 2010 16:10:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja wenn es so arg ist,ist es am besten das Handtuch
zu werfen!
oder nur 2xpro Woche Fin und Minox halt dazu,wäre noch ne Möglichkeit

Foxi

Subject: Re: Fine abgesetzt
Posted by kiri on Sat, 06 Feb 2010 16:19:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es ist halt ein Teufelskreis bei uns Männern, wenn man gut aussehen will und die Haare einen
flöten gehen dann kann man halt mit Fine seine Haare wiederbekommen, was nutzt das dann
wenn man dann Frauen ohne ende hat aber die Frauen nur mit Mühe befriedigen kann, ist doch
wirklich so, zum Glück bin ich verheiratet aber wir Männer sind schon manchmal arme
Schweine.

Subject: Re: Fine abgesetzt
Posted by Foxi on Sat, 06 Feb 2010 17:32:43 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

ich würde es trotzdem nach einer Pause mit
nur 2xpro Woche versuchen
Fin wirkt ja 4Tage ,auf alle Fälle besser als nix
bzw. Minox halt dazu

ich werd das nach einer Pause so machen
langsam glaub ich nämlich auch das Fin bei mir
immer NW's macht die ich vorher nicht hatte

auch in Punkto Blutdruck
hab das jetzt mehrmals gemessen nach der Einnahme
Blutdruck 75/135 eine Stunde nach der Fin einnahme
95/160 besonders schlimm war es mal bei Fin Topisch zusätzlich
da stieg der Blutdruck auf 115/185 und in der Birne wumm wumm wumm! konnte kaum mehr
schlafen vor lauter dröhnen in
der Birne,Fin Topisch nie wieder das ist schlimmer als Oral!
das selbe hatte ich unter Dut damals!

ob Minox wirklich allein schuld ist glaub ich nicht mehr
da spielen beide ne gehörige Rolle in Punkto Blutdruck  

Foxi

Subject: Re: Fine abgesetzt
Posted by jochenknochen on Sun, 07 Feb 2010 10:25:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hattest du denn eine deutliche Besserung deines Haarstatus durch FIN?

Subject: Re: Fine abgesetzt
Posted by Balle on Sun, 07 Feb 2010 11:22:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich würde dir empfehlen,es erstmal mit 0,5mg täglich zu versuchen, anstatt gleich ganz
abzusetzen,das könnte durchaus eine Verbesserung der Libido bewirken, gibt es denn noch
andere Faktoren wie Übergewicht, Stress, Zigaretten, kein Sport... was sich negativ auswirken
könnte? Ist ja schon ungewöhnlich, das diese Probleme erst nach 2 Jahren auftraten.

Subject: Re: Fine abgesetzt
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Posted by Foxi on Sun, 07 Feb 2010 11:29:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seh ich auch so wie Balle

in Punkto Libido hatte ich nie Probleme mit Fin
selbst als ich 2x1,25mg genommen hab, auch mit Dut kaum

entweder runter gehn auf 0,5mg oder halt nur
2-3 Fin die Woche reicht ja auch

wo ich große Probleme hatte das waren die Betablocker
da ging fast gar nix mehr

Foxi

Subject: Re: Fine abgesetzt
Posted by kiri on Sun, 07 Feb 2010 11:43:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich gehe 2 - 3 die Woche ins Fitnessstudio und das ganze schon seit 1994, ich bin also gut in
Form, ich rauche nicht, Alkohol eigentlich nur am Wochenende. Ich kann mir die plötzlichen
Nebenwirkungen auch nicht erklären, vielleicht mache ich es wie Foxi vorgeschlagen hat (Fin 2x
pro Woche), danke für eure Ratschläge,

Gruß Kiri 

Subject: Re: Fine abgesetzt
Posted by Balle on Sun, 07 Feb 2010 14:19:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke das es sinnvoller wäre, jeden Tag eine geringere Dosis zu nehmen anstatt nicht jeden
Tag die vollen 1mg, da bei Fin ein Pegel aufgebaut werden muss um zuverlässig das DHT zu
senken.
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