Subject: Vitiligo :(
Posted by asdfasdf on Sat, 18 Mar 2006 20:11:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi

ich glaub unter meiner lippe macht sich ein deutlich sichtbarer weisser fleck bemerkbar und es
sieht sehr sicher nach der krankheit "vitiligo" aus... hat jemand erfahrung damit und weiss wie
man das am besten therapiert? hab echt schiss dass sich das ausbreitet

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by pilos on Sat, 18 Mar 2006 20:37:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

asdfasdf schrieb am Sam, 18 Marz 2006 21:11hi
ich glaub unter meiner lippe macht sich ein deutlich sichtbarer weisser fleck bemerkbar und es

sieht sehr sicher nach der krankheit "vitiligo" aus... hat jemand erfahrung damit und weiss wie
man das am besten therapiert? hab echt schiss dass sich das ausbreitet

zuerst zum arzt gehen......

dann SD grundlich unter die lupe nehmen.....
Phenylalanin

das billigste ist hier

http://www.speedserum.de/pd1120428279.htm

Kupfer Zink und ein multivitamin einnehmen....

traubenkernmehl(preiswert)...oder opc(teuer)

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by asdfasdf on Sat, 18 Mar 2006 20:50:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Das sind ja alles Antioxidanten

Also ist die Vitiligo ein Zeichen daflir dass mein oxidativer Schutz sowieso schlecht ist?

wo bekomm ich das OPC her? klingt auf jeden fall gut, hab gelesen dass es mehr hilft als vitC od.
VitE

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by asdfasdf on Sat, 18 Mar 2006 20:55:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

achja, danke pilos

Ubrigens.. zu dem Phenylalanin, kénnt ich da auch einfach regelméaRig cola light trinken,
hab gehdort der suf3stoff besteht zur halfte aus Phenylalanin

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by pilos on Sat, 18 Mar 2006 20:57:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

asdfasdf schrieb am Sam, 18 Marz 2006 21:50Das sind ja alles Antioxidanten

Also ist die Vitiligo ein Zeichen daflir dass mein oxidativer Schutz sowieso schlecht ist?

wo bekomm ich das OPC her? klingt auf jeden fall gut, hab gelesen dass es mehr hilft als vitC od.
VitE

phenylalanin ist kein antioxidant...sondern soll Giber die stufe tyrosin fur die melaninsynthese zur
verfigung stehen....kupfer auch.....zink muss du nehmen weil du kupfer nehmen musst...
das multi ist fur einen guten stoffwechsel der melanocyten....

das mit oxidativer schutz kann nicht veralgemeinert werden....den deine ganze haut ist mit dem
selben blut versorgt doch nur an bestimten stellen treten probleme auf....

SD uberprifen.....

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by pilos on Sat, 18 Mar 2006 21:02:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

asdfasdf schrieb am Sam, 18 Marz 2006 21:55achja, danke pilos
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Ubrigens.. zu dem Phenylalanin, kdnnt ich da auch einfach regelméaRig cola light trinken,
hab gehort der stu3stoff besteht zur halfte aus Phenylalanin

ja.....allerdings wurde ich dir von aspartam abraten...diese kombination gibt es in der natur so
nicht....

vitilligo kann auch ein autoimmun-ursache/komponennte haben...und aspartam ist ein
peptid.....der eine negative immunwirkung haben soll....

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by asdfasdf on Sat, 18 Mar 2006 21:04:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also ich hab meine SD vor ungefahr 4 Monaten Uberprift, ergebnis war dass alles in
Ordnung ist. Soll ich nochmal Gberprufen lassen und hier die Werte reinstellen? Und soll ich
dem Arzt eine Liste mitnehmen was er alles Uberprifen soll, die machen ja nur die std. werte,

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by asdfasdf on Sat, 18 Mar 2006 21:06:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

okay, danke... wow, du hast echt fur alles einen wertvollen ratschlag

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by asdfasdf on Sat, 18 Mar 2006 21:16:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

achja und nochwas : das multi-vitamin-prap., kann ich das einfach beim DM oder Edeka oder
sonstwo kaufen oder muss das ein spezielles sein, speziell dosiert?

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by pilos on Sat, 18 Mar 2006 21:30:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

asdfasdf schrieb am Sam, 18 Marz 2006 22:04also ich hab meine SD vor ungefahr 4 Monaten
Uberpruft, ergebnis war dass alles in Ordnung ist. Soll ich nochmal Uberprtfen lassen und

hier die Werte reinstellen? Und soll ich dem Arzt eine Liste mithehmen was er alles
Uberprifen soll, die machen ja nur die std. werte, vlit sind ganz andere sachen
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am besten ware es gleich die SD antikodrper zu prufen.....

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by pilos on Sat, 18 Mar 2006 21:31:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

asdfasdf schrieb am Sam, 18 Marz 2006 22:16achja und nochwas : das multi-vitamin-prap.,
kann ich das einfach beim DM oder Edeka oder sonstwo kaufen oder muss das ein spezielles
sein, speziell dosiert?

nein mus nichts spezielles sein...von dm ist gut....

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by strike on Sun, 19 Mar 2006 09:59:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by Gast on Sun, 19 Mar 2006 10:13:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

strike schrieb am Son, 19 Marz 2006 10:59@ asdfasdf

Ich wirde jetzt nicht wahllos irgendwas einwerfen, sondern mich um eine Abklarung
bemuhen, denn Vitiligo ist eine Autoimmunerkrankung, die gern im Gefolge von Hashi auftritt.
Es ist ohnehin so eine Unart, ohne einen Status zu haben, mal eben von jeder Sorte was
einzuwerfen.

Pilos hat ihm mehrmals und ausdrticklich geraten, zum Arzt zu gehen und bestimmte Werte
Uberprufen zu lassen...
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Subject: Re;: hmmmmmmmmmm
Posted by tino on Sun, 19 Mar 2006 10:16:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Ich wirde jetzt nicht wahllos irgendwas einwerfen, sondern mich um eine Abklarung
bemuihen, denn Vitiligo ist eine Autoimmunerkrankung, die gern im Gefolge von Hashi auftritt.”

Was die Abklarung betrifft,so hast du Recht,..aber es ist ein Fehler der Medizin,das
Antioxidantien nicht bei Vitiligo,..wo ja nachweislich ein schlechter Antioxidantenstatus
besteht,eingesetzt werden.Auch bei Vitiligo als Folgeerkrankung von Hashimoto...der Al Prozess
macht oxidativen Stress,und das greift die Melanozyten an.

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by strike on Sun, 19 Mar 2006 11:04:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by pilos on Sun, 19 Mar 2006 11:08:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

strike schrieb am Son, 19 Méarz 2006 10:59@ asdfasdf

Ich wirde jetzt nicht wahllos irgendwas einwerfen, sondern mich um eine Abklarung
bemuhen, denn Vitiligo ist eine Autoimmunerkrankung, die gern im Gefolge von Hashi auftritt.
Es ist ohnehin so eine Unart, ohne einen Status zu haben, mal eben von jeder Sorte was
einzuwerfen.

ersten habe ihm ausducklich geraten die SD zu uberprufen....

zweitens sind die von mir empfholenen mitteln "nicht wahllos irgendwas", sondern mitteln die
nachweislich geholfen haben..... zudem da.... fast das ganze forum hier ja ohnehin schon das
meiste einnimmt...mit ausnahame der aminosaure
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und drittens...wenn hier einer hochdosiertes Finasteride empfiehlt...ohne die normwerte zu
durchleuchten....(normwerte von frau beim mann eingetragen ) .....dann wird hier nicht von "
wabhllos irgendwas einwerfen" gesprochen..........

ja...ja....so steht es nun mal.....

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by Gast on Sun, 19 Mar 2006 11:11:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

strike schrieb am Son, 19 Mérz 2006 12:04@ sancho panso

Zitat:Pilos hat ihm mehrmals und ausdricklich geraten, zum Arzt zu gehen und bestimmte
Werte Uberprifen zu lassen.

...das kann ich mir gut vorstellen.

Das kannst Du auch oben nachlesen

Aber ich gebe Dir im Allgemeinen Recht. Es ist, was ich schon einmal hier angesprochen habe:
individuelle Ratschlage kann man nur erteilen, wenn man die individuellen Umsténde kennt.
Pilos ist in dieser Hinsicht gewissenhafter als manch Anderer.

Grufd, Sancho PansA

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by pilos on Sun, 19 Mar 2006 11:13:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

strike schrieb am Son, 19 Marz 2006 12:04

...das kann ich mir gut vorstellen. Es ist ja auch immer so verfuhrerisch, wenn man liest, daf
dieser o. jener einen Erfolg mit einer bestimmten Sache hatte.

Aber man tut sich keinen Gefallen, weil alles irgendwie miteinander *verquickt* ist.

So kann z. B. ein Zinkmangel die B12-Resorption an mehreren Stellen beeintrachtigen, so daf3
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auf lange Frist ein B12-Mangel entstehen kann (auch ohne eine perniziose Anamie)
Ferner begunstigt ein Zinkmangel auch Stérungen im Immunsystem, die
Autoimmunerkrankungen férdern oder auch auslésen kdnnen.

und du kannst anscheinend nicht richtig lesen...ich habe ihm kupfer zink und ein
multivitaminpraparat empfohlen.....

diese haarspalterei geht mir hier mittlerweile auf dem keks.....

Zitat:Gerade weil das alles so diffiziel ist, sollte man immer drauf achten, daf? man zuerst
abklart, ob ein Mangel o. Uberschuss besteht.

und wer, wann und wie lange dauert das bis es Uberhaupt gemacht wird....bei einer
budgetierung......das dauert jahre....wen es Uberhaupt gemacht wird....

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by strike on Sun, 19 Mar 2006 11:57:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by tino on Sun, 19 Mar 2006 12:19:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"und wer, wann und wie lange dauert das bis es Uberhaupt gemacht wird....bei einer
budgetierung......das dauert jahre....wen es Uberhaupt gemacht wird"

Wer das dann nicht selbst bezahlt,..der kann einfach keine gute Wertvorstellung,und auch kein
ausgepragtes Gesundheitsbewustsein im Bezug auf sich selbst haben!

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by Gast on Sun, 19 Mar 2006 12:24:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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ideologisches blabla (entschuldige)

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by pilos on Sun, 19 Mar 2006 12:36:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Son, 19 Marz 2006 13:19"und wer, wann und wie lange dauert das bis es
Uberhaupt gemacht wird....bei einer budgetierung......das dauert jahre....wen es Uberhaupt
gemacht wird"

Wer das dann nicht selbst bezahlt,..der kann einfach keine gute Wertvorstellung,und auch kein
ausgepragtes Gesundheitsbewustsein im Bezug auf sich selbst haben!

du lebst mal wieder in einer anderen dimension.....

der junge ist wenn ich mich gut erinnere 17.....

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by tino on Sun, 19 Mar 2006 12:57:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"der junge ist wenn ich mich gut erinnere 17..... "

Ich meinte generell,..und nicht speziell den Jungen.

Subject: Re: Aua Sancho
Posted by tino on Sun, 19 Mar 2006 13:04:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aual

Wenn das deiner Meinung nach ideologisches Bla bla ist,..dann schliesse ich daraus,das du dich
im Falle deiner selbst,auch niemals Uber die vom allwissenden(lol)Onkel Doktor angeordneten
Untersuchungen hinaus untersuchen lassen wirdest,..selbst nicht wenn du merken wirdest

wie du langsam zu einem rosa Kaniggel mutierst,und irgendwo lesen wirdest das man durch
eine Untersuchung,(die der Onkel Doktor dir aber verweigert,weil die Kassen der Meinung sind
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das im Rahmen der Studie 20 Probanden zuwenig anwesend waren,und sie deshalb keine
Evidenz darstellt),weitaus bessere Chancen auf Heilung hatte.

So etwas ist flr mich einfach nur gehen lassen,oder noch genauer gesagt,..es vereint gehen
lassen,Autorittshorigkeit,Glauben an die Gattlichkeit des Staates und seiner Reformen...nichts
was in irgend einer Form weitergegeben werden sollte.

Subject: Re: Aua Sancho
Posted by Gast on Sun, 19 Mar 2006 13:34:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist aber viel was Du da alles schlief3t. Ich habe mich eben vor den Spiegel gestellt und
konnte zum Gliick keine Ahnlichkeit mit einem angehenden rosa Tierchen feststellen. Auch
ansonsten bin ich zufrieden.

Im Klartext:

Mein Fall steht nicht zur Debatte. Ich finde es erstaunlich dafd Du zuerst generell sprichst und
nicht den Jungen meinst, dann plotzlich meinen Fall heranziehst, den Du gar nicht kennst, und
das nur um Dich nicht auf die Sache konzentrieren zu missen. Das ware aber eine gute
Ubung fiir Dich.

Was mich betrifft: Ich kdnnte mir ggf. eine solche Untersuchung leisten und wirde sie, wenn
ich es einmal fur erforderlich hielte, durchfiihren lassen. Ein anderer kann sich diese
Untersuchung vielleicht nicht leisten, aber das hat dann einfach nichts mit seinen
Wertvorstellungen zu tun. Wenn Du mit keine gute Wertvorstellung, und auch kein ausgepragtes
Gesundheitsbewustsein im Bezug auf sich selbst hier ganz im Allgemeinen ankommst und auf
den Verweis auf den betreffenden Fall, antwortest, den hattest Du nicht gemeint, dann ist das
einfach die reinste Willkr.

Subject: Re: Aua Sancho
Posted by Gast on Sun, 19 Mar 2006 13:43:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Son, 19 Méarz 2006 14:04Aual

So etwas ist fir mich einfach nur gehen lassen,oder noch genauer gesagt,..es vereint gehen
lassen,Autorittshorigkeit,Glauben an die Gottlichkeit des Staates und seiner Reformen...nichts
was in irgend einer Form weitergegeben werden sollte.
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Und dieses solltest Du vielleicht versuchen noch einmal zu schreiben, und zwar so, dall man es
auch lesen kann.

Subject: Re: Aua Sancho
Posted by tino on Sun, 19 Mar 2006 13:45:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Zitat: Was mich betrifft: Ich kdnnte mir ggf. eine solche Untersuchung leisten und wirde sie,
wenn ich es einmal fur erforderlich hielte, durchfiihren lassen. Ein anderer kann sich diese
Untersuchung vielleicht nicht leisten, aber das hat dann einfach nichts mit seinen
Wertvorstellungen zu tun.

Bleiben wir bei diesem Abschnitt,..da am meissten themenbezogen.

Viele Untersuchungen kosten gerade mal soviel wie 20 Schachteln Kippen,...und ich denke das
jeder der etwas fir seine Gesundheit tuen méchte imstande ist,das Kippengeld anstelle von
zum Automaten tragen,in die Arztpraxis bringen kann.Selbst ein Sozialhilfeempfanger kann sich
viele Untersuchungen leisten,....verzicht auf durch die Schuppen
hipfen,Saufen,Rauchen,Susskram verschlingen oder Kiffen,ist nicht verzicht auf
Uberlebensnotwendiges.Verzicht ist also das Zauberwort.....und in Anbetracht dessen,hat es
sehr wohl etwas it Wertvorstellungen,und Vernunft zu tun.

Ich halte solche Aktionen in manchen Fallen sogar fiir Uberlebenswichtig(siehe Beispiel
Herzinsuffizienz und Andmie im Frauenforum)....auf Deutsch gesagt,kann in manchen
Fallen,das Versaumen von eigenstandigem Handeln,auf eigene Kosten sogar téten.

Subject: Re: Vitiligo :(
Posted by asdfasdf on Sun, 19 Mar 2006 14:00:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich versteh garnix mehr... ich zieh jetzt einfach die therapie von pilos durch und mach vorher noch
eine SD-Uberprifung und schreib euch die werte hier rein.

Warum muss jeder Thread immer in einen halben Streit ausarten? das kenn ich in der form noch
von keinem forum und ich bin in ziemlich vielen.

gruf3
asdfasdf

p.s. ich bin noch 16

Subject: Re: Aua Sancho
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Posted by Gast on Sun, 19 Mar 2006 14:02:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Son, 19 Marz 2006 14:45

Viele Untersuchungen kosten gerade mal soviel wie 20 Schachteln Kippen,...und ich denke das
jeder der etwas fir seine Gesundheit tuen méchte imstande ist,das Kippengeld anstelle von
zum Automaten tragen,in die Arztpraxis bringen kann.Selbst ein Sozialhilfeempfanger kann sich
viele Untersuchungen leisten,....verzicht auf durch die Schuppen
hidpfen,Saufen,Rauchen,Siisskram verschlingen oder Kiffen,ist nicht verzicht auf
Uberlebensnotwendiges.Verzicht ist also das Zauberwort.....und in Anbetracht dessen,hat es
sehr wohl etwas it Wertvorstellungen,und Vernunft zu tun.

Aha, dann leg' mal konkrete Zahlen auf den Tisch. Was kostet die Untersuchung in diesem Fall,
welches sind die finanziellen Mittel die dem Patienten zur Verfligung stehen; und: raucht er,
trinkt er, Kifft er, isst er Stf3kram usw. usw.?

Das Wort Verzicht ist kein Zauberwort, es bezeichnet viel mehr eine Selbstverstandlichkeit.
Fur Dich scheint es wohl eher eine manipulative Funktion zu haben.

Subject: gute Entscheidung
Posted by Gast on Sun, 19 Mar 2006 14:04:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

asdfasdf schrieb am Son, 19 Mérz 2006 15:00ich versteh garnix mehr... ich zieh jetzt einfach die
therapie von pilos durch und mach vorher noch eine SD-Uberpriifung und schreib euch die
werte hier rein.

Warum muss jeder Thread immer in einen halben Streit ausarten? das kenn ich in der form noch
von keinem forum und ich bin in ziemlich vielen.

gruf3
asdfasdf

p.s. ich bin noch 16

Subject: Re: Aua Sancho
Posted by tino on Sun, 19 Mar 2006 14:06:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Aha, dann leg' mal konkrete Zahlen auf den Tisch. Was kostet die Untersuchung in diesem Fall,
welches sind die finanziellen Mittel die dem Patienten zur Verfligung stehen; und: raucht er,
trinkt er, Kifft er, isst er Stf3kram usw. usw.?"
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Wenn es hier um Zink und Kupfer gehen soll,dann kostet das nicht mehr als 70 Eur
zusammen(ohne das ich jetzt nachgelesen habe).Ob er nun raucht,kifft oder sonstwas,..das kann
er ja sogar zusammensparen,..denke nicht das er ein Obdachloser ist,der von
Lebensmittelgutscheinen lebt.

Ich weiss nicht genau was du mit manipulativ meinst,und falls du das meinst was ich denke,dann
ja.....ein wenig Suggestion ist hier notwendig,..da es sich um Aktionen handelt,dier dem
Patienten,der glaubt das der Doktor alles fur ihn tun nur sehr schwer in ihrer Notwendigkeit
begreiflich zu machen sind,...weiss ich aus Erfahrung

Subject: Re: Aua Sancho
Posted by Gast on Sun, 19 Mar 2006 14:08:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Son, 19 Méarz 2006 15:06"Aha, dann leg' mal konkrete Zahlen auf den Tisch.
Was kostet die Untersuchung in diesem Fall, welches sind die finanziellen Mittel die dem
Patienten zur Verfigung stehen; und: raucht er, trinkt er, kifft er, isst er Stf3kram usw.
usw.?"

Wenn es hier um Zink und Kupfer gehen soll,dann kostet das nicht mehr als 70 Eur
zusammen(ohne das ich jetzt nachgelesen habe).Ob er nun raucht,kifft oder sonstwas,..das kann
er ja sogar zusammensparen,..denke nicht das er ein Obdachloser ist,der von
Lebensmittelgutscheinen lebt.

Ich weiss nicht genau was du mit manipulativ meinst,und falls du das meinst was ich denke,dann
ja.....ein wenig Suggestion ist hier notwendig,..da es sich um Aktionen handelt,dier dem
Patienten,der glaubt das der Doktor alles fur ihn tun nur sehr schwer in ihrer Notwendigkeit
begreiflich zu machen sind,...weiss ich aus Erfahrung

na bitte, das hort sich ja schon viel besser an.

solltest Du aber nicht wissen, um welche Untersuchung es sich hier handelt?

na ja, egal, es soll nicht meine Sache sein.

Subject: noch ne frage
Posted by asdfasdf on Sun, 19 Mar 2006 15:31:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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hab Uberall gelesen dass eine UV-Behandlung bzw. regelméaf3iges Sonnen die grundlage

einer Vitiligo Behandlung sind. Was meint ihr, schaff ich es alleine durch die Supplemente oder
soll ich mich sonnen? ich mein, das gibt doch irgendwie keinen sinn, wenn man sich
sonnenstrahlen férdern doch auch freie radikale, vor allem unter der haut, von daher wers doch
sogar eher schlecht, oder?

Subject: Das ist auch das Beste!
Posted by fuselkopf on Sun, 19 Mar 2006 16:01:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Halt dich an den Ratschlag von Pilos, er ist mit Abstand einer der verniunftigsten im Forum. Die
anderen zanken sich um ihr Image hier :-/

Subject: Re: Das ist auch das Beste!
Posted by Gast on Sun, 19 Mar 2006 16:04:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Son, 19 Marz 2006 17:01Halt dich an den Ratschlag von Pilos, er ist mit
Abstand einer der verninftigsten im Forum.

sage ich doch...

Subject: Re: Das ist auch das Beste!
Posted by tino on Sun, 19 Mar 2006 16:33:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"Die anderen zanken sich um ihr Image hier"

Egal,..Strike hat auch Recht mit den Untersuchungen.Sehr recht sogar,..denn SD Fehlfunktionen
sind oft Ausloser der Vitiligo.

Subject: Re: Das ist auch das Beste!
Posted by Gast on Sun, 19 Mar 2006 16:34:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja, aber die sd hatte auch schon pilos erwahnt...

aber: "egal”, du hast recht
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Subject: Re: Das ist auch das Beste!
Posted by asdfasdf on Sun, 19 Mar 2006 17:01:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi

sorry dass ich das nochmal reinschreib, will aber net dass die frage verloren geht

Zitat:

hab Uberall gelesen dass eine UV-Behandlung bzw. regelmafiiges Sonnen die grundlage

einer Vitiligo Behandlung sind. Was meint ihr, schaff ich es alleine durch die Supplemente oder
soll ich mich sonnen? ich mein, das gibt doch irgendwie keinen sinn, wenn man sich
sonnenstrahlen fordern doch auch freie radikale, vor allem unter der haut, von daher wers doch
sogar eher schlecht, oder?

Subject: Re: Das ist auch das Beste!
Posted by Gast on Sun, 19 Mar 2006 17:24:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich kann von mir sagen, dass Sonne meiner Haut immer gut tut, kommt aber auch auf den
Hauttyp an. Nur, wo willst Du die Sonne zur Zeit herbekommen?

Im Betreff auf Vitiligo kann ich Dir nichts bestimmtes sagen da ich mich nicht genug auskenne.
Mal sehn was Pilos sagt. Danach wurde ich mich dann richten.

Wollte tibrigens Deinen Thread nicht durcheinanderwirbeln, pardon.

Subject: Re: Das ist auch das Beste!
Posted by pilos on Sun, 19 Mar 2006 17:28:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

asdfasdf schrieb am Son, 19 Méarz 2006 18:01hi

sorry dass ich das nochmal reinschreib, will aber net dass die frage verloren geht

Zitat:

hab Uberall gelesen dass eine UV-Behandlung bzw. regelméfiiges Sonnen die grundlage

einer Vitiligo Behandlung sind. Was meint ihr, schaff ich es alleine durch die Supplemente oder
soll ich mich sonnen? ich mein, das gibt doch irgendwie keinen sinn, wenn man sich
sonnenstrahlen fordern doch auch freie radikale, vor allem unter der haut, von daher wers doch
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sogar eher schlecht, oder?

ja aber UV fordert auch die melanin synthese....und es wird sogar eine UV Behandlung unter
arztlichen aufsicht gemacht (eine spezialle mit langwelligem UV licht und einen
photosensibilisator)...es ist aber eine zweischneidige angelegenheit..wie heist es ein bisschen
schund ist immer dabei...

aber du gehe schdn zum arzt und tue da nicht mehr internetmafig an dir herumdoktern.....
...sonst lauft es noch schief...

Subject: Re: Das ist auch das Beste!
Posted by asdfasdf on Sun, 19 Mar 2006 17:30:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

okay..danke.. noch eine letzte frage.. glaubt ihr die krankenkasse wurde eine solche UVB-Licht
behandlung bezahlen?

Subject: Re: Das ist auch das Beste!
Posted by tino on Sun, 19 Mar 2006 17:45:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

" Danach wirde ich mich dann richten."

Der ist zwar kompetent der Pilos(ich sehe ja was er Uber Vitiligo schreibt)....aber m.E ist das
immer noch ausdehnbar,...also nicht das Ende der Fahnenstange,..seine Meinung.

Aber warten wir mal bis der Junge eine Diagnose(Vitiligo oder nicht) hat,..denn oft ist es auch
so,das man sich in diesem Alter Krankheiten einbildet(Eigene erfahrung),wenn ein vermutetes
Merkmal da ist,das eigentlich gar keins ist.

Subject: Re: Das ist auch das Beste!
Posted by pilos on Sun, 19 Mar 2006 18:16:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

asdfasdf schrieb am Son, 19 Marz 2006 18:300kay..danke.. noch eine letzte frage.. glaubt ihr
die krankenkasse wirde eine solche UVB-Licht behandlung bezahlen?

wenn der arzt ja sagt...natdrlich....... schliesslich wird das in einer arztpraxis gemacht....
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Subject: Re: Das ist auch das Beste!
Posted by Quick on Sun, 19 Mar 2006 19:25:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Son, 19 Marz 2006 17:01Halt dich an den Ratschlag von Pilos, er ist mit
Abstand einer der verniinftigsten im Forum. Die anderen zanken sich um ihr Image hier :-/
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