Subject: Blutbild: Welche Werte, vor allem hormonell. DRINGEND HILFE
Posted by Floxi on Wed, 13 Jan 2010 18:02:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

ich méchte dringendst ein Blutbild wegen meiner AGA machen, weil3 aber nicht genau, welche
Werte von Bedeutung sind.

Zu meiner Situation:

Bin 31 jahre, in meinen friihen 20ern habe ich jahrelang Bodybuilding mit Anabolika-Konsum
praktiziert (ich verfluche mich dafur), was meine AGA wahrscheinlich erst ausgeldst hat. Habe
zwar nach dem endgultigen Absetzen von dem Dreckzeugs alles beim Arzt checken lassen und
war soweit in Ordnung, nur wer weil3, was da alles kontrolliert wurde und was die Steroide bei
mir vielleicht alles ruiniert haben in hormoneller Hinsicht. Deswegen will ich unbedingt nochmal
alles relevante in ezug auf die Haare checken lassen. Ich plane eine Ht (NW 3) und will im Vorfeld
Uber alles im Bilde sein. Nehme seit 3,5 Jahren Fin und Minox aber es schlégt nicht so gut an,
sprich der HA ging und geht schleichend weiter. Vielleicht liegts ja nicht nur am dht, sondern
irgend was anderes bei meinen Hormonen hat sich nach dem anabolika-Mif3brauch nicht mehr
richtig eingespielt und beeinflul3t den Ha.

Also, welche Werte (bitte den friheren Anabolika-Mil3brauch beriicksichtigen) soll ich
kontrollierne lassen???

Welcher Arzt ware da ideal? Dermatologe, Endokrinologe, Urologe?

Eln Besuch beim Dermatologen ist sowieso angedacht zwecks Trichogramm (kann viell.
Aufschlul3 Gber weiteren HA-Verlauf geben, aber ke3nnt der sich auch mit den Hormonen
aus?? Eher nicht wahrscheinlich!!!

Bitte bitte helft mir, bin total fertig im Moment.

lg floxi

Subject: Re: Blutbild: Welche Werte, vor allem hormonell. DRINGEND HILFE
Posted by pilos on Wed, 13 Jan 2010 18:13:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Floxi schrieb am Wed, 13 January 2010 20:02hallo,
ich méchte dringendst ein Blutbild wegen meiner AGA machen, weil3 aber nicht genau, welche
Werte von Bedeutung sind.

nachher bist genau so schlau wie vorher
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Subject: Re: Blutbild: Welche Werte, vor allem hormonell. DRINGEND HILFE
Posted by Floxi on Wed, 13 Jan 2010 18:25:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 13 January 2010 19:13Floxi schrieb am Wed, 13 January 2010 20:02hallo,
ich méchte dringendst ein Blutbild wegen meiner AGA machen, weild aber nicht genau, welche
Werte von Bedeutung sind.

nachher bist genau so schlau wie vorher

in Bezug auf meinen friheren Anabolika-Mif3brauch leigt die Sach e bei mir vielleicht etwas
anders als bei einem "normalem" Ha-Betroffenen. Sprich, bei mir kénnt ein hormoneller Hinsicht
wohl noch mehr im Arsch sein als blo3 dht-Empfinflichkeit.

Subject: Re: Blutbild: Welche Werte, vor allem hormonell. DRINGEND HILFE
Posted by pilos on Wed, 13 Jan 2010 19:15:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Floxi schrieb am Wed, 13 January 2010 20:25

in Bezug auf meinen friheren Anabolika-Mil3brauch leigt die Sach e bei mir vielleicht etwas
anders als bei einem "normalem" Ha-Betroffenen. Sprich, bei mir kénnt ein hormoneller Hinsicht
wohl noch mehr im Arsch sein

hat sich schon langst wieder eingependelt

Subject: Re: Blutbild: Welche Werte, vor allem hormonell. DRINGEND HILFE
Posted by HirschGeweih on Thu, 14 Jan 2010 08:16:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das ist quatsch. Jeder der sich mit sterioden auskennt weil3 dass der eingriff auf das
hormonsystem durch steroide(roids) auch irreversibel sein kann! Jeder informierte kraftsportler
weil3 das.

Genauso konnen leber(leberwerte im keller, unkontrolliertes wachstum der leber,
entziindungen der leber etc.) und herzschaden(ryhtmus-pulstérungen, bluthochdruck
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erhohte chance auf infarkt oder schlaganfall etc.) auftreten die ebenfalls, selbst durch gabe von
medikamenten, irreversibel sind. Gab mehr als genug falle. Auch vermannlichende und
verweiblichende erscheinungen kdnnen selbst durch gabe von hormonen durch einen artzt
irreversibel sein.

Grund nummer eins warum viele leute von steroiden abgeschreckt werdem sind ihre
nebenwirkungen und die tatsache das die schaden bleibend sein kénnen. Grund nummer 2 ist
meistens: selbst wenn die leute wenn sie dann soweit sind ihr
testo/duca/trenbolon/boldenon/stanozol oder was auch immer haben kommt das problem sich
selber erstmal ne spritze zu setzen™ Viele kdnnten das nicht(ich weil3 auch nicht ob ichs
konnte) und dazu kommen dann noch die ganzen zweifel was passiert wenn ich die spritze
falsch setze? etc. Glaub mir berichte in dieser ecke kenne ich genug.

Es gibt auch orale steroide, aber die wenigsten benutzen steroide oral, aus dem einfachen grund
weil alle oralen steroide alpha-17-alkyliert sind und diese sind extrem schéadlich fiir die leber,

es hat in aller regel viel weniger nebenwirkungen sich steroide zu spritzen als sie oral
aufzunehmen weil sie direkt ins blut gehen und nicht erst in der leber umgewandelt werden
mussen.

Daher kann man auch nicht sagen das floxi's hormonsystem sich wieder eingependelt hat weil wir
es namlich nicht wissen, wenn er pech hat ist das ganze wirklich irreversibel, in diesem fall
wurde echt nur noch eine HT helfen.

Welche steroide hast du denn genau genommen? Und wie lange waren da die kuren jeweils?
Ausserdem ware es noch gut zu wissen ob du tamox oder clomid als aromatasehemmer benutzt
hast.

Subject: Re: Blutbild: Welche Werte, vor allem hormonell. DRINGEND HILFE
Posted by pilos on Thu, 14 Jan 2010 09:33:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HirschGeweih schrieb am Thu, 14 January 2010 10:16das ist quatsch.

dummes zeug gelaber....
nach x jahre siehst du in der hormon-balance gar nix....

und andere schaden ausser leber kannst du im blut gar nicht sehen...
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Subject: Re: Blutbild: Welche Werte, vor allem hormonell. DRINGEND HILFE
Posted by HirschGeweih on Thu, 14 Jan 2010 11:42:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich rede ja auch nicht von den blutwerten sondern denn allgemeinen nebenwirkungen wo es mehr
als genug falle gibt in dennen die nebenwirkungen irreversibel waren. Floxi ist weild gott nicht

der einzige der nach absetzen der roids immer noch nebenwirkungen hat die vorherr nicht da
waren und das zum teil viele viele jahre danach. Es gibt haufenweise berichte auf guten
kraftsportler foren, lies dich da mal durch und du wirst sehen das in einigen fallen die
nebenwirkungen leider nicht reversibel sind, auch wenn blutwerte, leberwerte etc. in ordnung sind.
Und ich glaube auch nicht dass das hormonsystem sich jedesmal von alleine wieder einpendelt
nachdem eingriff von steroiden, sonst wirden auch jedesmal sachen wie gyno, haarausfall etc.
verschwinden. Bei manchen aber eben nicht und es gibt falle die sowas sogar operativ

behandeln mussten.

Allein schon die félle in dennen fin irreversible nebenerscheinung bei usern hatte die nach dem
absetzen zum teil auch nicht immer verschwanden, und steroide sind nochmal eine ganze ecke
krasser im eingriff auf das hormonsystem als fin, im gegensatz dazu ist fin noch mild. "Angeblich"
verschwinden die nebenwirkungen von fin wenn es abgesetzt wird, die praxis zeigt zwar das es in
der regel so ist aber es durchaus genausogut ein bleibender schaden sein kann. Grade anabolika
sind keine smatrties die man sich da mal eben einwirft oder spritzt, einfach wieder absetzen und
alles ist gut ist nicht.

Wie gesagt lies dich mal durch solche berichte durch und du wirst sehen dass es nicht so einfach
ist, wenn es nicht so ware wirden nicht massenweise berichte auftauchen wo leute wie floxi

rat suchen weil die nebenwirkungen trotz absetzen immer noch da sind, sonst wirde jeder
anabolika nehmen, muskeln aufbauen und ware super glicklich weil alles danach wieder
weggehen wirde, keiner wirde sich mehr beklagen und sagen wie sehr er es bereut jemals
anabolika genommen zu haben.

Subject: Re: Blutbild: Welche Werte, vor allem hormonell. DRINGEND HILFE
Posted by Balle on Thu, 14 Jan 2010 12:48:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin 31 jahre, in meinen frihen 20ern habe ich jahrelang Bodybuilding mit Anabolika-Konsum
praktiziert (ich verfluche mich daftr), was meine AGA wahrscheinlich erst ausgeldst hat. Habe
zwar nach dem endgultigen Absetzen von dem Dreckzeugs alles beim Arzt checken lassen und
war soweit in Ordnung, nur wer weil3, was da alles kontrolliert wurde und was die Steroide bei

mir vielleicht alles ruiniert haben in hormoneller Hinsicht. Deswegen will ich unbedingt nochmal
alles relevante in ezug auf die Haare checken lassen. Ich plane eine Ht (NW 3) und will im Vorfeld
Uber alles im Bilde sein. Nehme seit 3,5 Jahren Fin und Minox aber es schlagt nicht so gut an,
sprich der HA ging und geht schleichend weiter. Vielleicht liegts ja nicht nur am dht, sondern
irgend was anderes bei meinen Hormonen hat sich nhach dem anabolika-Mif3brauch nicht mehr
richtig eingespielt und beeinflul3t den Ha.
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Die Einnahme von Roids kann, soweit ich weil3, eine AGA nicht auslésen(wenn keine Neigung
dazu besteht) sondern"nur" verstarken, also hattest du sie wohl eh bekommen, wahrscheinlich
dann halt spater. Wie siehts denn sonst bei dir kérperlich aus, z.B. mit der Potenz,
Brustdriisen, Akne...? Wenn das alles in Ordnung ist, brauchst du sicherlich keinen
Hormoncheck machen, der wirde dich wiegesagt auch nicht weiterbringen.

Subject: Re: Blutbild: Welche Werte, vor allem hormonell. DRINGEND HILFE
Posted by HirschGeweih on Thu, 14 Jan 2010 13:03:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

denke ich aber auch, das gleiche mit rauchen. Nehmen wir mal jemanden als beispiel der sein
lebenlang volle haare haben wird, er raucht massiv und wird 60 hat aber trotzdem volles haar,
vielleicht ist sein kérper durch die kippen um ein paar jahre starker gealtert(sodass er den
alterstatus eines 70-75igen hat) aber da er eh bis zu seinem tod volles haar hat macht es keinen
einfluss ob er jetzt den status eines 60ig oder eines 100jahrigen hat. wahrend jemand der z.b.
mit 30 schon ne glatze kriegen wirde kriegt sie stattdessen mit 25 oder so. Aber roids sind
nochmal eine ganze latte schéadlicher firs haar als kippen.
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