
Subject: Fin topisch (auschließlich) - Erfahrungsberichte
Posted by jo1983 on Mon, 11 Jan 2010 21:59:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

da sich meine GHE bald in der Mitte meines Kopfes treffen, muss ich schnellstmöglich etwas
unternehmen. Es reicht mir vollkommen aus, meinen aktuellen Zustand zu halten, wenn die Haare
noch etwas dicker werden wäre es perfekt. Ich bin mir auch sicher, dass die Einnahme von
Finasterid den gewünschten Erfolg bringen würde, ich sehe es aber nicht ein, über die
nächsten Jahre meinen DHT Spiegel so extrem zu senken. Selbst wenn es keine augenblicklich
NW  hätte, bin ich sicher, dass die Langzeitfolgen gravierend und nicht abschätzbar sind. Von
daher bin ich auch verwundert, wie sorglos sich viele user hier im Forum das Zeug
einschmeißen. Ich hänge wirklich an meinen Haaren, sehe gut aus und bin auch sehr eitel,
kurze Haare stehen mir überhaupt nicht und dennoch will ich nicht zu diesem letzten Mittel
greifen.
Nun meine Frage: Wenn ich Fin topisch auftrage (z.B. 15mg auf 60ml Wodka) sollte der Eingriff in
meinen Hormonhaushalt wohl eher gering sein, sprich der DHT Spiegel im Körper bleibt nahezu
unverändert!? Gibt es denn irgendjemand der das ausprobiert hat, also nur topische Anwendung
und nicht noch gleichzeitig oral? 
Falls nicht, welche anderen Mittel gibt es die man topisch anwenden kann und die wirklich etwas
bringen könnten (also nicht so eine Scheiße wie Alpezin etc.). Ich nutze momentan nur Minox.
(jedoch nur einmal täglich, abends) und Pantostin (1 mal täglich). 
Es muss doch irgendwas geben, das nur lokal wirkt und nicht den ganzen Körper beeinflusst.

Danke im Voraus für die Antorten!

Gruß,
juetz

Subject: Re: Fin topisch (auschließlich) - Erfahrungsberichte
Posted by Fin on Mon, 11 Jan 2010 22:36:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lies dich ein bisschen im forum ein... Flutamid, Spironolacton etc
kuck im unterforum sonstige Produkte

finde deine angst fin gegenüber etwas übetrieben. 

Subject: Re: Fin topisch (auschließlich) - Erfahrungsberichte
Posted by Alibi on Mon, 11 Jan 2010 22:44:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

juetz schrieb am Mon, 11 January 2010 22:59
Nun meine Frage: Wenn ich Fin topisch auftrage (z.B. 15mg auf 60ml Wodka) sollte der Eingriff in
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meinen Hormonhaushalt wohl eher gering sein, sprich der DHT Spiegel im Körper bleibt nahezu
unverändert!?

nur vodka klappt nicht...da muss noch ppg rein, ne anleitung gibts hier...musst du mal suchen.

und ins blut gehts leider trotzdem...die, die fin oral nicht vertragen haben und topisch getestet
haben, hatten i.d.r. die gleichen nebenwirkungen   

Subject: Re: Fin topisch (auschließlich) - Erfahrungsberichte
Posted by Mink on Tue, 12 Jan 2010 06:32:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Mon, 11 January 2010 23:44juetz schrieb am Mon, 11 January 2010 22:59
Nun meine Frage: Wenn ich Fin topisch auftrage (z.B. 15mg auf 60ml Wodka) sollte der Eingriff in
meinen Hormonhaushalt wohl eher gering sein, sprich der DHT Spiegel im Körper bleibt nahezu
unverändert!?

nur vodka klappt nicht...da muss noch ppg rein, ne anleitung gibts hier...musst du mal suchen.

und ins blut gehts leider trotzdem...die, die fin oral nicht vertragen haben und topisch getestet
haben, hatten i.d.r. die gleichen nebenwirkungen   

oder das Fertige kaufen (z.B. von genhair), da ist bereits ppg drin und dann mit Wodka
verdünnen. Durch die Verdünnung 1:5 ist es dann auch nicht besonders teuer. Es sei denn,
man nimmt ein gaaaanz edlen Wodka...   

Subject: Re: Fin topisch (auschließlich) - Erfahrungsberichte
Posted by jo1983 on Tue, 12 Jan 2010 12:57:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
erstmal danke für die Antworten. Die ausführliche Anleitung habe ich schon gefunden, vielen
Dank nochmal für die ausführliche Anleitung! Trotzdem habe ich noch keine eindeutigen
Erfahrungsberichte gefunden, die meisten nehmen ja zusätzlich noch Fin oral. Sollte bei der
lokalen Anwendung die Aufnahme im Körper ebennfalls relativ hoch sein, ich meinen DHT
Spiegel also auch mit der Methode erheblich senke, macht die topische Anwendung für mich
keinen Sinn. Wissenschaftliche Studien gibt es ja keine, oder doch? Ich glaub ich hatte mal was
von Spiro gelesen, dass ca. 15% im Blutkreislauf aufgenommen werden, die Auswirkungen auf
meinen DHT Spiegel sind dann allerdings noch immer nicht bekannt:( Muss man dann wohl selbst
mal ausprobieren und wenn möglich die Auswirkungen im Labor ermitteln lassen, falls das
überhaupt möglich ist...
Gruß
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Subject: Re: Fin topisch (auschließlich) - Erfahrungsberichte
Posted by Fin on Tue, 12 Jan 2010 13:05:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie kann man angst davor haben fin zu nehmen? find ich echt lächerlich   

Subject: Re: Fin topisch (auschließlich) - Erfahrungsberichte
Posted by pipapo on Tue, 12 Jan 2010 19:04:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mal eine frage:

wenn ich vor einer topischen fin andwendung meinen dht blutwert bestimmen lasse und nach
6-wöchiger anwendung dies wiederhole und keine signifikante veränderung erkennbar ist, so
könnte ich doch sagen, dass sich die topische anwendung nicht systemisch auswirkt, oder?

Subject: Re: Fin topisch (auschließlich) - Erfahrungsberichte
Posted by Mink on Tue, 12 Jan 2010 20:22:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pipapo schrieb am Tue, 12 January 2010 20:04mal eine frage:

wenn ich vor einer topischen fin andwendung meinen dht blutwert bestimmen lasse und nach
6-wöchiger anwendung dies wiederhole und keine signifikante veränderung erkennbar ist, so
könnte ich doch sagen, dass sich die topische anwendung nicht systemisch auswirkt, oder?

Ich merkte erstmals NW nach 3 jähriger oraler Einnahme. Was nützen Dir gemessene
Blutwerte, was zählt ist, wie Du Dich fühlst. Und wenn Du mit zuviel Angst dran gehst, wirst Du
Dich auch schlecht fühlen. 

Subject: Re: Fin topisch (auschließlich) - Erfahrungsberichte
Posted by .... on Tue, 12 Jan 2010 21:08:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe etwas über 2 Jahre nur Fin-topisch benutzt (das von Genhair) bis ich es kürzlich
durch Minox ersetzt habe, da mir die NW dennoch zu krass waren: Stimmungsschwankungen,
verminderte Libido etc.
Kommt natürlich drauf an, wie du drauf reagierst, aber wenn ich von mir ausgehe würde ich
es nicht nochmal machen.
Ich kann dir nur den Ratschlag geben: Überlegs dir gut!
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Subject: Re: Fin topisch (auschließlich) - Erfahrungsberichte
Posted by Fiorentino on Tue, 12 Jan 2010 21:17:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde das Zeug auf 0,025% runterdosieren.

Subject: Re: Fin topisch (auschließlich) - Erfahrungsberichte
Posted by jo1983 on Tue, 12 Jan 2010 21:26:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@pipapo:
Ja, das ist dann auf jeden Fall so. Hast du deinen Wert schon einmal bestimmen lassen? Ich
würde das dann auch in Betracht ziehen, kann ja nicht die Welt kosten und dann hätte man
auch mal einen eindeutigen Beleg wie es wirkt. Ich werde das auf jeden Fall machen lassen und
die Werte dann hier im Forum posten, auch wenn jeder anders reagiert bzw. die Substanz
aufnimmt, gibt es zumindest einige Anhaltspunkte.

@Pablo1: "Wie kann man angst davor haben fin zu nehmen? find ich echt lächerlich"
Ob du es lächerlich findest oder nicht, es ist einfach nicht gesund. Ich  Ich kenne genug Leute
die NW haben (die Prozentangaben von MSD sind für mich sehr fragwürdig), andere haben
garkeine Probleme. Ich glaub auch nicht an die Geschichten aus irgendwelchen "Panikmache"
Foren a la Propeciahelp etc. sondern versuch das ganze objektiv zu bewerten. Und solange es
irgendeine bessere Alternative gibt, werde ich diese versuchen. Bis jetzt hab ich allerdings noch
nicht genug Ahnung von der Materie weil ich mich erst seit kurzem damit beschäftige, bin aber
dran mein Wissen zu erweitern 
Gruß

Subject: Re: Fin topisch (auschlielich) - Erfahrungsberichte
Posted by klaus123 on Wed, 13 Jan 2010 09:52:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

warum mischt ihr nicht minox und fin zusammen??

Subject: Re: Fin topisch (auschließlich) - Erfahrungsberichte
Posted by pipapo on Wed, 13 Jan 2010 15:31:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

check mal deine nachrichten @ juetz!
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