
Subject: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by backflash on Sun, 10 Jan 2010 12:12:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiss, blöder Titel  

Mir geht es um folgende Beobachtung:

Ich hatte 10jähriges Klassentreffen in einem Hotel mit Schwimmbad. Viele der Jungs, die
früher einen Körper wie ein Babypopo hatten, zeigen heute eine deutliche Brust-,Bauch- und
teilw. auch Rückenbehaarung. Ebensoviele zeigen Brust- und Bauchansatz. Mir ist schon klar,
dass es nicht zwangsläufig eine Östrogendominaz ist, sonder einfach am Bier und Fressen liegt
 

Aber warum kommt dieses männliche Behaarungsmuster erst in zunehmenden Alter bzw.
warum nimmt es bis ins Alter zu? Warum nicht in der Pubertät, wenn die Hormone
durchdringen? Warum wachsen die Nasen- und Ohrenhaare bei alternden Männern?

Die Recherche hier im Forum gibt kein eindeutiges Bild: Manche User berichten von einer
Zunahme der Körperhaare unter Fin, manche von einer Abnahme.

Übringens sehe ich selten stark behaarte Männer, die ein trockenes und durchtrainiertes
Erscheinungsbild haben.

Wie sind Eure Eindrücke?

Subject: Re: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by pilos on Sun, 10 Jan 2010 15:29:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hohes estrogen + hohes dht sind die ursache !

Subject: Re: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by backflash on Sun, 10 Jan 2010 16:41:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die Antwort. 
Irgendwie paradox, dass ein androgenes Behaarungmuster u.a. durch hohes Estrogen entsteht.
Theoretisch müsste dann das SHGB erhöht werden.
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Mich wundert halt nur, dass einige eben mit Beginn der DHT-Hemmung eine vermehrte
Körperbehaarung bekommen haben, auch User hier im Forum.

Subject: Re: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by HirschGeweih on Sun, 10 Jan 2010 17:03:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es ist folgendermaßen. Die hormonspiegel eines jungen und eines alten menschen
unterscheidet sich erheblich.

Ja in jüngerem alter hat man mehr testo, genauso wie man mehr estrogen(E1) hat. Mit
zunehmendem alter steigen nicht nur DHT sondern auch Estradiol(E2). Beide zeigen ungefähr
10mal größere aktivität in der verweiblichung/vermännlichung des körpers als ihre
vorstufen(testosteron und estrogen). Reines Testo oder reines Estrogen haben kaum
verweiblichende/vermännlichende eigenschaften, erst derren nebenhormone(DHT und E2)
haben das wahre potenzial den körper vermännlichen oder verweiblichen zu lässen.

Fin ist zwar bekannt dafür DHT zu senken aber auch Estradiol zu erhöhen, aber grunsätzlich
reagiert jeder körper anders auf hormone und auch auf fin. Zumal diese ganze geschichte
hormone noch längst nicht richtig erfoscht ist.

Subject: Aw: Re: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by Haar_Challange_2021 on Thu, 01 Aug 2013 14:10:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Heist das also wenn man DHT senkt und hohen E2 Spiegel hat das die Körperbeharrung
zunehmen kann?
Glaube dem Rezeptor ist es Egal ob er von E2 oder DHT aktiviert wird?

Subject: Aw: Re: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by pilos on Thu, 01 Aug 2013 14:14:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reneschaub schrieb am Thu, 01 August 2013 17:10Heist das also wenn man DHT senkt und
hohen E2 Spiegel hat das die Körperbeharrung zunehmen kann?

nein
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Subject: Aw: Re: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by knopper22 on Fri, 02 Aug 2013 18:57:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was ist wenn man nur Estro massiv hemmt und nun DHT so lässt?
= mehr vermännlichung, "Boy-Körper" (Haarfrei), und weniger AGA? oder auch wieder nicht?

Subject: Aw: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by ru-power on Fri, 02 Aug 2013 19:02:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dann gibts wahrscheinlich osteoporose und andere krankheiten   

Subject: Aw: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by knopper22 on Fri, 02 Aug 2013 19:11:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja kann abr auch nich sein wie es hier beschrieben wird, das Testo und Estrogen also die
Vorstufen quasi fast nichts machen. 
Das müsste man dann ja ziemlich heftig bei DUT  spüren da es ja DHT so gut wie komplett
hemmt. D.h. man müsste regelrecht verweiblichen. Ich denke Testo allein bewirkt schon noch
was.... 

Subject: Aw: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by mike. on Fri, 02 Aug 2013 19:35:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Fri, 02 August 2013 21:11naja kann abr auch nich sein wie es hier
beschrieben wird, das Testo und Estrogen also die Vorstufen quasi fast nichts machen. 
Das müsste man dann ja ziemlich heftig bei DUT  spüren da es ja DHT so gut wie komplett
hemmt. D.h. man müsste regelrecht verweiblichen. Ich denke Testo allein bewirkt schon noch
was.... 

das ist alles viel komplizierter

ausserdem

haufen e2 macht wieder viril..... 

rezptoren haben mehr kraft als hormone
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Subject: Aw: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by knopper22 on Fri, 02 Aug 2013 19:56:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Fri, 02 August 2013 21:35 

rezptoren haben mehr kraft als hormone

hmm in Bezug auf AGA wohl kaum denn alle Versuche da anzusetzen sind ja bis jetzt kläglich
gescheitert, bzw. mit massiven NW's verbunden.

hach man... 

Subject: Aw: Re: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by Gast on Sat, 03 Aug 2013 08:26:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 10 January 2010 16:29
hohes estrogen + hohes dht sind die ursache !

Welche Möglichkeiten hätten man dem da entgegenzuwirken Pilos?

Subject: Aw: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by Aristo084 on Sat, 03 Aug 2013 08:31:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leinsamen hemmen z.B. DHT. Ich nehms jetzt seit Mitte März. Geändert hat sich bis jetzt das
nicht mehr vorhandene Kopfhautjucken im AGA Bereich (Microentzündungen durch das DHT?)
das davor sehr schlimm war, vor allem wenn ich im Reinraum (Reinraumanzug) gearbeitet habe,
musste ich oft reiben. Jetzt habe ich endlich meine Ruhe.  Fin nehme ich keins und werde ich
auch nie anrühren. 

Subject: Aw: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by knopper22 on Sat, 03 Aug 2013 11:22:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmm ob es wirklich so stark hemmt wie Fin?
pilos? mike?
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Subject: Aw: Re: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by pilos on Sat, 03 Aug 2013 12:50:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Raheem schrieb am Sat, 03 August 2013 11:26pilos schrieb am Sun, 10 January 2010 16:29
hohes estrogen + hohes dht sind die ursache !

Welche Möglichkeiten hätten man dem da entgegenzuwirken Pilos?

die sache ist etwas komplizierter, weil es nicht nur um die estrogene im blut geht sondern und die
lokale im gewebe vor ort estrogen-herstellung

man kann im blut wenig estrogen haben, aber in manches körpergewebe durch lokale
gegenbenheiten einfach zu viel

Subject: Aw: Re: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by knopper22 on Sat, 03 Aug 2013 13:31:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 03 August 2013 14:50man kann im blut wenig estrogen haben, aber in
manches körpergewebe durch lokale gegenbenheiten einfach zu viel

wodurch bedingt? genetisch? epigenetisch?

Subject: Aw: Re: Mehr Körperbehaarung bei weniger Testosteron?
Posted by Gast on Sat, 03 Aug 2013 16:49:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:
die sache ist etwas komplizierter, weil es nicht nur um die estrogene im blut geht sondern und die
lokale im gewebe vor ort estrogen-herstellung

man kann im blut wenig estrogen haben, aber in manches körpergewebe durch lokale
gegenbenheiten einfach zu viel 

Erstmal danke für die Antwort.
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Also kann ich dem, eventuell mit bestimmten NEM's, nicht entgegenwirken?
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